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Die DOSB-Sportabzeichen-Tour kommt 2026 nach Kemnath in die Oberpfalz – mehr auf Seite 2 
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Sportabzeichen-Tourstopp am 17.07.2026 in Kemnath  

„Gemeinsam SPORTabzeichen erleben“ 

Bereits zum 22. Mal tourt das Deutsche Sportabzeichen durch die Republik – 
und in diesem Jahr steht als letzter von fünf Tourstopps Kemnath auf dem Plan. 
Auch im Jahr 2026 dürfen sich alle auf sportliche Herausforderungen und Spaß 
unter dem Motto 'Deutsches Sportabzeichen – DEINE Herausforderung' freuen 
- mit dem großen Finale in Kemnath, dem „Tor zur Oberpfalz“. 

Die Vorbereitungen für die Sportabzeichen-Tour des Deutschen Olympischen 
Sportbundes (DOSB) laufen bereits auf Hochtouren: Auch im Jahr 2026 freuen 
sich die ausgewählten Städte und Gemeinden in ganz Deutschland auf die 
Sportabzeichen-Tour. Der Sportbezirk Oberpfalz des Bayerischen Landes-
Sportverbandes (BLSV) ist mit Unterstützung der Stadt Kemnath und den 
örtlichen Sportvereinen der Ausrichter des bayerischen Tour-Stopps am 17. Juli 
2026 im neuen Interkommunalen Sport- und Freizeitpark in Kemnath.  

Unter dem Motto „Gemeinsam SPORTabzeichen erleben“ haben 
Teilnehmende aller Altersgruppen mit und ohne Behinderung die Gelegenheit, 
sich an diesem Tag den Herausforderungen zu stellen und das Deutsche 
Sportabzeichen abzulegen. Am Vormittag werden rund 1.000 Schülerinnen und 
Schüler aus Kemnath und Umgebung erwartet – angefeuert und gecoacht von 
großartigen Spitzensportlerinnen und -sportlern, den Sportbotschaftern der 
Sparkassen-Finanzgruppe, dem Nationalen Förderer des Deutschen 
Sportabzeichens. Mit Alexandra Burghardt (siehe Bild 2. v. l.) hat zusätzlich 
eine Silber- und Bronzemedaillengewinnerin der Olympischen Spiele in Peking 
und Paris ihr Kommen zugesagt. Ein unvergessliches Sporterlebnis in der 
Gemeinschaft sowie ein tolles Rahmenprogramm inklusive sind garantiert – 
merken Sie sich den Termin vor! Sie benötigen keine Voranmeldung, kommen 

Sie einfach vorbei!  

Nachfolgend der Programmablauf: 

08:30 Uhr: Begrüßung / Warm-up 
09:00 Uhr: Start der Sportabzeichen-Abnahme der Schulen und Teilnahme am 
Rahmenprogramm  
10:30 Uhr: offizieller Teil mit Ehrengästen / Promi-Wettkampf  
11:00 Uhr: Autogrammstunde mit Sportbotschafter / Sport-Promis 
12:30 Uhr: Ende für die Schulen  
13:30 Uhr: Start der Sportabzeichen-Abnahme für Interessierte / Bevölkerung / 
Vereine und Teilnahme am Rahmenprogramm 
17:30 Uhr: Ende 
 
Weitere Infos werden nach und nach veröffentlicht auf der Webseite unter: 
www.blsv.de/sportabzeichen-tour   
 
 
 

Verkehrssicherungspflichten im Sportverein 

Unter Verkehrssicherungspflichten versteht man die Verpflichtung des 
Betreibers einer Sportanlage, daraus resultierende Gefahrenquellen zu 
erkennen und gegebenenfalls zu beseitigen. Bei der neuen DIN TS 79183 
handelt es sich um eine technische Spezifikation, die klare Anforderungen an 
die Inspektion von Sportstätten, Sportgeräten und Sportschutzausrüstungen 
definiert. Im BLSV-Portal „verein360“ sind nun FAQs zu den 
Verkehrssicherungspflichten der Sportvereine und der DIN TS 79183 
unter Vereinsservice > Service-Dokumente > Rechtsthemen im Verein zu 
finden. Sicherheit ist im Sport essenziell. Defekte Sportgeräte oder 
unzureichend gewartete Sportanlagen können zu schweren Unfällen führen. 
Vereine sind als Verantwortliche für die Verkehrssicherheit ihrer Sportstätten 
verpflichtet, Inspektionen durchzuführen und entsprechende Maßnahmen zu 
ergreifen.  

 

http://www.blsv.de/sportabzeichen-tour
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Sie haben Ihren Verein zukunftsfähig aufgestellt? 

Dann machen Sie mit und gewinnen 2.000 Euro für 
Ihren Sportverein beim Wettbewerb „Mobilmacher – 
BLSV-Fitnesspreis Ostbayern“ 

Mit diesem Preis belohnen die Sparda-Bank Ostbayern sowie die BLSV-
Bezirke Oberpfalz und Niederbayern fünf Sportvereine aus den beiden 
Regionen mit je 2.000 Euro, die ihren Verein fit für die Zukunft machen. 
Das Preisgeld von insgesamt 10.000 Euro stellt der Gewinnsparverein der 
Sparda-Bank Ostbayern e.V. zur Verfügung. 

Gesucht werden Vereine, die über den Tellerrand hinausschauen, sich den 
aktuellen Herausforderungen unserer Gesellschaft stellen und aktiv eine 
nachhaltige Zukunft in ihrem Verein gestalten. 

Gefragt sind Vereine, die Menschen vor Ort mit passenden Angeboten und 
Aktionen erfolgreich in Bewegung bringen oder sich für das gemeinsame 
Miteinander (z. B. durch Kooperationen) einsetzen. Steigender Bedarf nach 
Gesundheitssportangeboten oder auch die Pflicht zum nachhaltigeren Handeln 
sind Themen, die in Zukunft eine noch größere Rolle einnehmen werden. Und 
noch vieles mehr, wir sind gespannt auf Ihre Ideen! 

Wie wurde ihr Verein zum gesundheitssportlichen Partner in der Kommune? 
Mit welchen Maßnahmen und Projekten hat Ihr Verein seinen ökologischen 
Fußabdruck nachhaltig verbessert? Mit welchen Angeboten und Aktivitäten 
haben Sie Menschen in Ihre Vereinsgemeinschaft integriert und so die Basis 
für ein gesundes Mitgliederwachstum geschaffen? Sie haben Antworten auf 
diese oder ähnliche Fragen gefunden. 

Verraten Sie uns bis 15.06.2026, warum Ihr Verein bereits ein Vorbild für 

andere ist.  

Das Bewerbungsformular finden Sie unter: 
https://www.blsv.de/startseite/verein/wettbewerbe/mobilmacher/   
 
 
 
 

Bundesweiter Trikottag am 13.05.2026 

Bayerns Sportlandschaft ist bunt! Die Farben der Vereinswappen und Trikots 
strahlen landauf landab in allen Regenbogenschattierungen. Beim 
bundesweiten Trikottag am 13. Mai 2026 haben alle Vereinssportlerinnen und 
‑sportler die Möglichkeit ihre Vereinsfarben in der Öffentlichkeit zu 
präsentieren. In Schule, Uni, Arbeit und Alltag sollen die Trikots des 
Heimatvereins das zentrale Thema des Tages sein. Der Vereinssport zeigt 
dadurch seine Größe und Vielfalt und lädt ein, selbst Teil der größten 

Bewegung des Landes zu werden. 

Preise im Gesamtwert von über 10.000 Euro zu gewinnen 

Viele hochwertige Preise im Gesamtwert von über 10.000 Euro können 
bayerische Vereine und Schulmannschaften durch ihren Beitrag zum Trikottag 
gewinnen. Und so einfach kann’s gehen: Vereinstrikot in Schule, Uni, Arbeit 
oder Alltag tragen, Freunde und Vereinskameraden motivieren, Bild machen 
und am 13. Mai 2026 auf der BLSV-Website hochladen unter: 
https://www.blsv.de/startseite/verein/wettbewerbe/trikottag/   

Der Kreativität sind keine Grenzen gesetzt! Seid dabei und zeigt Flagge für 
Euren Verein!  

 

 

 

https://www.blsv.de/startseite/verein/wettbewerbe/mobilmacher/
https://www.blsv.de/startseite/verein/wettbewerbe/trikottag/
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Verleihung des BLSV-Ehrenamtspreises Oberpfalz 

Bereits zum zehnten Mal hat der Sportbezirk Oberpfalz am 15.03.2026 seinen 
Ehrenamtspreis verliehen – diesmal an zehn „Stimmen des Sports und der 
Sportvereine“, wie die Bezirksvorsitzende Barbara Hernes die Preisträger im 
Haus Johannisthal begrüßte. Die ausgezeichneten Ehrenamtler, die teilweise 
schon seit Jahrzehnten ihre Sportorganisation prägen, schaffen mit ihrem 
Engagement und ihren Ideen auch die Grundlage für einen zukunftsfähigen 
Sport, lobte Hernes deren herausragenden Einsatz – egal, ob im Breiten- oder 
Gesundheitssport, wo alle davon profitierten, oder im Spitzensport, wobei sie 
auf eine baldige Neuauflage der Olympischen Spiele in München hoffte.  
 

 

Die neuen Träger des BLSV-Ehrenamtspreises Oberpfalz 2026 zusammen mit Ehrengästen (Foto: Andreas Allacher) 

Aus den BLSV-Kreisen: 
Regensburg: Anton Putz (Deutscher Alpenverein Regensburg) 
Weiden/Neustadt/WN: Josef Götz (FSV und TC Waldthurn) 
Cham: Manfred Dietl (FC Ränkam) 
Schwandorf: Gabriele Beck (FC Schwarzenfeld) und Thomas Fink (SV Haselbach) 
Amberg-Sulzbach: Markus Hummel (SV Schmidmühlen) 
Neumarkt: Helmut Seitz (SpVgg Reichertshofen) 
Tirschenreuth: Doris Reiß (TSV Pechbrunn-Groschlattengrün) 
 
Aus den Sportfachverbänden: 
Tischtennis: Günter Bauer (TTC Luitpoldhöhe) 
 
Aus den BLSV-Anschlussorganisationen: 
DJK-Diözesanverband Regensburg: Renate Poeplau   
 
 

Tagungstermine für Sportabzeichen-Prüfer 

Der Besuch einer Fortbildung vor Ablauf des Prüferausweises ist 
Voraussetzung zur Verlängerung der Prüfberechtigung. Bitte prüfen Sie Ihren 
Prüferausweis auf Gültigkeit. Die bisher feststehenden Termine der 
Prüferfortbildungen in den Sportkreisen sind zu finden unter: 
https://www.blsv.de/wp-content/uploads/2026/04/Termine-Pruefertagungen-

2026_neu.pdf   

 

Fit für die Vielfalt – Demokratie und Werte im Sport 

Fit für die Vielfalt: Demokratie und Werte im Sport (8 UE zur LZV) 
Inhalt u. a.: Auseinandersetzung und Umgang mit Vielfalt, Vorurteilen und Diskriminierung  
20.06.2026 bei der DJK-SV Lengenfeld (Velburg) 
Veranstaltungs-Nr. im QualiNET: 303FB0426 (www.blsv-qualinet.de)  

 

https://www.blsv.de/wp-content/uploads/2026/04/Termine-Pruefertagungen-2026_neu.pdf
https://www.blsv.de/wp-content/uploads/2026/04/Termine-Pruefertagungen-2026_neu.pdf
http://www.blsv-qualinet.de/
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Zukunftsfähigkeit im Fokus – Green Sport  

Förderung der ökologischen Nachhaltigkeit im Verein 

Der Bezirk Oberpfalz fördert den organisierten Sport in der Oberpfalz. 
Antragsberechtigt sind die Oberpfälzer Sportvereine, die Sportfachverbände im 
Bezirk und die Gliederungen des BLSV-Sportbezirks Oberpfalz. Seit 2025 
können auch gezielte Maßnahmen zur Förderung der ökologischen 
Nachhaltigkeit gefördert werden. Diese sind: 

Anschaffung von fairer und nachhaltig produzierter Sportbekleidung und 
Sportgeräten: Beim Kauf sind anerkannte Siegel zum Nachweis eines hohen 
sozialen und ökologischen Standards zu berücksichtigen. Die entstandenen 
Ausgaben für die Anschaffung können bezuschusst werden. Neben dem 
Antrag sind ein veröffentlichter Medienbericht und Rechnungskopien 
einzureichen. 

Schaffung von ökologisch hochwertigen Flächen auf dem Sportgelände 
für die heimische Artenvielfalt: Das Anlegen insektenfreundlicher 
Blühflächen, das Pflanzen heimischer Sträucher und Bäume sowie 
beispielweise das Anbringen von Nisthilfen helfen, Rückzugsräume zu schaffen 
und die Artenvielfalt zu erhalten. Die entstandenen Ausgaben können 
bezuschusst werden. Neben dem Antrag sind ein veröffentlichter 
Medienbericht, eine Maßnahmenbeschreibung und Rechnungskopien 
einzureichen. 

Energieberatung für die vereinseigene Sportstätte: Die Energie- und 
Wärmewende ist ein wichtiger Baustein zum Klimaschutz. Durch eine 
unabhängige, professionelle Beratung erhält man Entscheidungsgrundlagen, 
welche Maßnahmen effizient sind und zu Kosteneinsparungen führen. Die 
entstandenen Ausgaben für die Beratung können bezuschusst werden. Neben 
dem Antrag sind ein veröffentlichter Medienbericht und Rechnungskopien 
einzureichen. 

Richtlinien, Merkblatt und Antragsformular sind zu finden unter: 
https://www.blsv.de/startseite/ueber-uns/bezirk-oberpfalz/sportfoerderung-opf/  

Gerne berät Sie die Bezirksgeschäftsstelle und beantwortet Fragen unter 
oberpfalz@blsv.de oder Tel.: 0941/297260.  

 

 

 

 

          

Startchancen-Programm 

Vereine können bei Schulkooperationen davon 
profitieren 

Mit dem Startchancen-Programm erhalten ausgewählte Schulen in Bayern 
zusätzliche Mittel - und genau davon können Sportvereine direkt profitieren. 
Nutzt die Gelegenheit, euch als verlässliche Bewegungspartner zu 
positionieren, neue Kooperationen aufzubauen und mehr Sport und Bewegung 
in den Schulalltag zu bringen. Wir freuen uns außerdem sehr über Erfahrungen 
aus eurer Praxis: Egal ob Erfolgsgeschichte, Stolperstein oder frustrierende 
Hürde – eure Erfahrungen helfen uns, die Umsetzung besser zu begleiten. 
Sendet eure Erfahrungen und Fragen an startchancen@blsv.de  

Ausführliche Infos unter: https://bsj.org/startchancen/   

 

https://www.blsv.de/startseite/ueber-uns/bezirk-oberpfalz/sportfoerderung-opf/
mailto:oberpfalz@blsv.de
mailto:startchancen@blsv.de
https://bsj.org/startchancen/
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Ehrungen bei der BSJ Regensburg  
Im Rahmen des Jahresempfangs hat die Sportjugend Regensburg im BLSV 
(BSJ) drei Persönlichkeiten für ihr herausragendes Engagement in der 
sportlichen Jugendarbeit ausgezeichnet. Mit den Ehrungen würdigte die BSJ 
den Einsatz von Ehrenamtlichen, die mit großem Engagement und viel Herzblut 
zur Entwicklung der Jugendarbeit in der Region beitragen. Die Ehrungen 
wurden vorgenommen von der stellvertretenden Vorsitzenden Patricia 
Scheider, stv. Vorsitzenden Julia Stang von der BSJ-Oberpfalz und des 
Präsidenten des Bayerischen Jugendrings (BJR) Philipp Seitz zusammen mit 
Politikern, an der Spitze die Landtagsabgeordnete Nicole Bäumler (Weiden). 

Eine besondere Anerkennung erhielt Jugendsprecher Ludwig Songsare. In 
einer Zeit, in der es für Vereine und Verbände zunehmend schwieriger wird, 
junge Menschen für ehrenamtliche Aufgaben zu gewinnen, setzt er ein starkes 
Zeichen. Bereits vor seinem 20. Lebensjahr übernahm er Verantwortung in der 
Sportjugend und engagiert sich seither mit großer Begeisterung. Songsare 
unterstützt die Sportjugend bei nahezu allen Veranstaltungen und wirkt aktiv an 
deren Organisation und Durchführung mit. Besonders hervorzuheben ist sein 
Engagement bei eigenen Projekten, etwa bei der Organisation des 
„Sommerfests der Demokratie“. Darüber hinaus gestaltet er 
Informationsmaterialien und betreut die Social-Media-Kanäle der Sportjugend. 
Mit seinen Ideen, seiner Energie und seinem Einsatz ist er aus der Arbeit der 
Sportjugend Regensburg nicht mehr wegzudenken. 

Für ihre große Zuverlässigkeit und ihr langjähriges Engagement wurde auch 
Martina Ebert geehrt. Sie engagiert sich bereits in ihrer zweiten Wahlperiode 
als Beisitzerin in der Vorstandschaft der Sportjugend. Ebert gilt als feste Stütze 
bei zahlreichen Veranstaltungen und hilft dort, wo Unterstützung gebraucht wird 
– oft auch kurzfristig. Besonders bekannt ist sie innerhalb der Sportjugend als 
verlässliche Fahrerin: Ob früh am Morgen oder spät am Abend, sie bringt 
Teilnehmende und Teams sicher zu Veranstaltungen und wieder zurück. 
Darüber hinaus sorgt sie mit viel Einsatz für die Verpflegung bei 
Veranstaltungen und trägt damit maßgeblich zu deren Gelingen bei. Mit ihrer 
Hilfsbereitschaft, ihrer Verlässlichkeit und ihrem unermüdlichen Einsatz ist sie 
eine unverzichtbare Unterstützung für die Sportjugend. 

Den Höhepunkt der Ehrungen bildete die Auszeichnung von Detlef Staude mit 
der höchsten Ehrung der Bayerischen Sportjugend: Gold mit großem Kranz. 
Diese Auszeichnung ist Persönlichkeiten vorbehalten, die sich über Jahrzehnte 
hinweg in außergewöhnlicher Weise um die Jugendarbeit verdient gemacht 
haben. Staude engagiert sich bereits seit 1987 ununterbrochen ehrenamtlich in 
der Bayerischen Sportjugend. Von 1987 bis 2003 war er Beisitzer in der 
Kreisjugendleitung Regensburg, anschließend stellvertretender Vorsitzender 
und seit 2005 – also seit über 20 Jahren – Vorsitzender der Kreisjugendleitung. 
Darüber hinaus ist er seit 2024 Beisitzer in der Bezirksjugendleitung Oberpfalz 
und vertritt die Sportjugend seit vielen Jahren im BLSV-Kreisvorstand. Auch 
über die Verbandsarbeit hinaus setzt sich Staude seit Jahrzehnten für den 
Sport ein – unter anderem als Jugendleiter, Übungsleiter und Betreuer in 
verschiedenen Vereinen sowie als Schiedsrichter im Fußball. Aktuell trainiert 
er die Mädchenfußballmannschaft des SC Regensburg. Zudem engagiert er 
sich im Stadtjugendring. Über vier Jahrzehnte hinweg hat er zahlreiche Projekte 
angestoßen, Veranstaltungen organisiert und Generationen junger Menschen 
begleitet. Themen wie Integration und Inklusion, Demokratiebildung, 
internationale Jugendarbeit und Umweltschutz lagen ihm dabei stets besonders 
am Herzen.  

 

Lehrgänge Sportjugend 

Ausschreibungen/Anmeldung unter www.blsv-qualinet.de  

Fortbildung „Tolle Tipps für Trainer“ (15 UE) 
20./21.06.2026 in Regensburg 
Veranstaltungs-Nr. im QualiNET: 20301FB0126 
 

 

http://www.blsv-qualinet.de/
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Fortbildung „Yoga, innere Ruhe und Naturverbindung“ (15 UE) 
18./19.07.2026 in Weiden 
Veranstaltungs-Nr. im QualiNET: 20302FB0126 
 
Ausbildungen zum Clubassistenten der BSJ Regensburg (32 UE) 
01.08. – 05.08.2025 in Obersdorf (Anreise ab Regensburg) 
Veranstaltungs-Nr. im QualiNET: 20301CLUBASSIST0126 
 
Ausbildung „Übungsleiter-C Breitensport Kinder/Jugendliche“ der BSJ Oberpfalz (125 UE) 
ab 25.09.2026 in Neumarkt 
Veranstaltungs-Nr. im QualiNET: 203CKJ0226 

 

Lehrgänge Sportbezirk/Sportkreise 

Ausschreibungen/Anmeldung unter www.blsv-qualinet.de  

Fortbildung „Longevity – Fit und gesund bis ins hohe Alter“ (15 UE) 
13./14.06.2026 in Regensburg 
Veranstaltungs-Nr. im QualiNET: 103FB0226 
 
Ausbildung „Übungsleiter-C Breitensport Erwachsene/Ältere“ (120 UE)  
ab 06.09.2026 in Obertraubling / Regensburg  
Veranstaltungs-Nr. im QualiNET: 103CEB0226 (Basismodul), 103CEA0226 (Aufbaumodul), 103CEP0226 (Prüfungsmodul) 

 

Seminare Vereinsmanagement  

Ausschreibungen/Anmeldung unter www.blsv-qualinet.de   

Intensivseminar „Fit für die Vorstandsarbeit – alle wichtigen Basics kompakt vermittelt“ (8 UE)  
17.10.2026 in Cham 
Veranstaltungs-Nr. im QualiNET: 30103ISVM0126 

 

BLSV-Läufercup 2026 

6. Beratzhausener Ehrenfelslauf am 09.05.2026 (Infos: https://tsv-beratzhausen.de/)  
31. Freystädter Volksfestlauf am 07.06.2026 (Infos: https://leichtathletik-freystadt.de/)  
33. Dietfurter „7-Täler-Lauf“ am 11.07.2026 (Infos: https://tsv-dietfurt.de/)    
33. Velburger Burgberglauf am 01.08.2026 (Infos: www.tv-velburg.de)   
Eine Übersicht aller Termine unter: https://www.blsv.de/wp-content/uploads/2025/11/Termine_Laeufercup_2026.pdf  
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