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„Senioren aktiv“ Sportwanderwoche des BLSV Sportkreis Nürnberg in Südtirol 

Sonntag, 21. Juni 2026 bis Sonntag, 28. Juni 2026 

Der BLSV Sportkreis Nürnberg bietet für das Jahr 2026 wieder eine „Senioren aktiv“ 
Sportwanderwoche an – ganz speziell ausgerichtet für Seniorinnen und Senioren. 
Der Aufenthaltsort ist das Sporthotel Rasen am Eingang zum Antholzer Tal in Südtirol. 
Aktive ab 55 Jahren, die Spaß an Bewegung, Sport, Spiel in humorvoller Gruppe und am 
gemeinsamen Erleben von Natur und Kultur Südtirols mitbringen, sind herzlich 
willkommen. 
Der Preis pro Person im Doppelzimmer: 750,00 € für BLSV Mitglieder  

800,00 € für Nicht-BLSV Mitglieder 
Im Preis enthalten sind: 

• die Fahrt in einem neuen und modernen Reisebus ab Nürnberg 
• Unterbringung im Doppelzimmer mit Dusche/WC im 4* Sporthotel Rasen 

(Zuschlag für Einzelzimmer 140,00 € - die Anzahl ist begrenzt) 
• Frühstück, Nachmittagskaffee und Kuchen, am Abend 4-Gänge-Menü mit 

Salat- und Vorspeisenbuffet  
• tägliche Benutzung des Wellnessbereiches mit verschiedenen Saunen und 

dem Hallenbad 
• ein Bademantel wird gestellt 
• Kurtaxe 
• Trinkgelder für Hotelpersonal und Busfahrer 
• folgende Aktivitäten werden angeboten: 
- Morgengymnastik 
- täglich geführte Wanderungen mit professionellen Wanderführern vor Ort  
- kulturelle Unternehmungen 
- Wassergymnastik am späten Nachmittag 
- gemütliches Beisammensein 

 
Eintrittspreise vor Ort (Museen, Aufstiegshilfen wie z.B. Seilbahnen usw.) sind von den 
Teilnehmern und Teilnehmerinnen selbst zu übernehmen. 
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Wichtig: Es ist eine schriftliche Anmeldung auf beiliegendem Formblatt 
notwendig. Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge des 
Eingangs berücksichtigt. 

 
Anmeldungen an: BLSV e.V. Sportkreis Nürnberg, Marientorgraben 9, 90402 Nürnberg 

oder per E-Mail: info@blsv-nuernberg.de 
Anzahlung:  250,00 € pro Person innerhalb von 10 Tage nach Anmeldung 
Restzahlung:   bis 31.März 2026 
Kontoverbindung: Bayerischer Landes-Sportverband e.V.  
   Sparkasse Nürnberg IBAN DE72 7605 0101 0014 8068 55 

Verwendungszweck: Seniorenaktivwoche 2026 (bitte angeben!) 
 
Bei einer Anmeldung nach dem 31.03.2026 sind die Reisekosten auf das genannte 
Konto in voller Höhe fällig und zu überweisen. 
Sollte die Maßnahme wegen widriger und unvorhersehbarer Umstände nicht stattfinden 
können, erfolgt eine Erstattung der Teilnehmergebühren. 
Wir bitten um Verständnis, dass die Anzahlung bei Nichtteilnahme nur in Ausnahmefällen 
(bei Nachbelegung) zurückerstattet werden kann. Bei Rücktritt ab 8 Tagen vor 
Reisebeginn werden 75 % des Gesamtpreises einbehalten. 
Die Teilnahme an der „Senioren aktiv“ Sportwanderwoche geschieht auf eigenes Risiko. 
Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für Unfälle, Diebstahl, Personen- und 
Sachschäden. Für Mitglieder der dem BLSV angeschlossenen Sportvereine besteht im 
Rahmen und Umfang des BLSV-Sportversicherungsvertrages ein Versicherungsschutz. 
 
Wir empfehlen zusätzlich allen TeilnehmerInnen den Abschluss einer 
Auslandskrankenversicherung und einer Reiseversicherung. 
Alle weiteren Informationen erhalten Sie etwa drei Wochen vor Reisebeginn. 
 
Falls Sie noch Fragen haben, wenden Sie sich bitte in unserer Geschäftsstelle an 
Sabine Fuchs (Telefon 0911 / 231 - 4967, E-Mail: info@blsv-nuernberg.de). 
 
 
 

Wir freuen uns gemeinsam mit Ihnen auf viele schöne Erlebnisse bei der 
„Senioren aktiv“ Sportwanderwoche 2026 in Südtirol! 

 
 
Mit sportlichen Grüßen 
 
 
 
 
Christian Conrad 
(Vorsitzender) 
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