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Termine 2022 
Lehrgänge, Seminare und Veranstaltungen des BLSV / der BSJ  

im Bezirk Oberpfalz  
(Stand: 15.12.2021 – Änderungen möglich)  
 
 

Infos/Kontakt: 

BLSV-/BSJ-Bezirksgeschäftsstelle 

Hermann-Köhl-Str. 2 

93049 Regensburg 

Fon: 0941/29726-0   

Mail: oberpfalz@blsv.de 

Homepage: www.blsv-oberpfalz.de / www.bsj-oberpfalz.de  

 

 

Lehrgangsausschreibungen: 

Lehrgangsausschreibungen zu den einzelnen Aus- und Fortbildungen finden Sie unter www.blsv-qualinet.de.  

Hinweis: Einen Lehrgang schnell im Bildungsportal „QualiNET“ finden: Geben Sie in die Schlagwort-Suche auf der 

Startseite einfach die Veranstaltungsnummer (VA-Nr.) ein.  

 

Allgemeine Infos zur Verlängerung von DOSB-/BLSV-Lizenzen – Stand 15.12.2021:  

Im Jahr 2022 benötigen Sie für die Verlängerung Ihrer gültigen DOSB-/BLSV-Lizenz wieder 15 Unterrichtseinheiten. 

Hier wird es aufgrund der aktuellen Corona-Situation aber eine Besonderheit geben. Die Absolvierung der benötigten 

Unterrichtseinheiten ist bis einschließlich 31.03.2022 zu 100% online möglich. Ab dem 01.04.2022 können die 

benötigten Unterrichtseinheiten nicht mehr vollumfänglich digital absolviert werden. Ab diesem Zeitpunkt müssen 

mindestens 50% der Einheiten in Präsenz absolviert werden. Der Rest kann über Online-Fortbildungen absolviert 

werden. Die Reaktivierung von Lizenzen im 1. Jahr nach Ablauf (Ablaufdatum 2020 und 2021) der Lizenz kann mit 

15 Unterrichtseinheiten durchgeführt werden. Bei der Reaktivierung von Lizenzen im 2. und 3. Jahr nach Ablauf der 

Lizenz (dieses Jahr nur Ablaufdatum 2019) werden wieder 30 Unterrichtseinheiten zur Reaktivierung benötigt. 

Länger abgelaufene Lizenzen können nur mit einem Wiedereinsteigerlehrgang reaktiviert werden. Die Regelungen 

bezüglich der Präsenz- und Onlineanteile sind bei gültigen sowie abgelaufenen Lizenzen identisch. Die Anzahl der 

abzuleistenden Unterrichtseinheiten unterscheiden sich jedoch wie beschrieben. Wichtig: Diese 

Verlängerungsmodalitäten gelten nur für Lizenzen, die vom BLSV/BSJ ausgebildet wurden/ausgestellt werden. Die 

Verlängerung der Fachverbandslizenzen regeln die Sportfachverbände eigenständig.  

 

Erläuterung der Abkürzungen zur Verlängerung der DOSB-Lizenzen (siehe Spalten LZV): 

ÜL-C = Übungsleiter-C Breitensport - Profil Erwachsene/Ältere oder Kinder/Jugendliche 
= Übungsleiter-C Allround-Fitness des BTV (früher: Trainer C Turnen-Fitness-Gesundheit) 

ÜL-B „P“ = Übungsleiter-B Sport in der Prävention 

ÜL-B „SiE“ = Übungsleiter-B Sport im Elementarbereich 

VM-C/B = Vereinsmanager-C und -B 

 
 

Übungsleiter-Ausbildungen des Sportbezirks Oberpfalz 
 
Termine Lehrgang (Titel) Ort Anmeldung / VA-Nr. 

12./13.03.22 Basis 
19./20.03.22 Basis 
26./27.03.22 Aufbau 
02./03.04.22 Aufbau 
09.04 – 11.04.22 Aufbau 
12./13.04.22 Prüfung 
29./30.04.2022 Prüfung 

ÜL-Ausbildung C-Breitensport 
(Profil: Erwachsene/Ältere)   
(120 UE) 

Weiden www.blsv-qualinet.de   
Basis: 103CEB0122 
Aufbau: 103CEA0122 
Prüfung: 103CEP0122 
 

04.09.-07.09.22 Basis 
08.09.-10.09.22 Aufbau 
17./18.09.2022 Aufbau 
24./25.09.2022 Aufbau 
01./02.10.2022 Prüfung 
07./08.10.2022 Prüfung 

ÜL-Ausbildung C-Breitensport  
(Profil: Erwachsene/Ältere) 
(120 UE) 

Obertraubling / 
Regensburg 

www.blsv-qualinet.de  
Basis: 103CEB0222 
Aufbau: 103CEA0222 
Prüfung: 103CEP0222 

http://www.blsv-oberpfalz.de/
http://www.bsj-oberpfalz.de/
http://www.blsv-qualinet.de/
http://www.blsv-qualinet.de/
http://www.blsv-qualinet.de/


 

 2 

22./23.10.2022 
29.10.2022 

ÜL-Ausbildung B – Sport in der 
Prävention (Basiskurs) 
(30 UE)  

Regensburg www.blsv-qualinet.de   
Basis: 103BPRAE0122 
 

05./06.11.2022  
12.11.2022 

ÜL-Ausbildung B – Sport in der 
Prävention (Profil „Herz-Kreislauf-
Training“) 
(30 UE)  

Regensburg www.blsv-qualinet.de   
Profil: 103BPRAE0222 
 
 

 

Übungsleiter-Ausbildungen der Sportjugend Oberpfalz 

Termine Lehrgang (Titel) Ort Anmeldung / VA-Nr. 

01.04. – 03.04.2022  
08.04. – 10.04.2022 
29.04. – 01.05.2022 
07./08.05.2022 
14./15.05.2022 
27./28.05.2022 Prüfung 

Ausbildung ÜL-C-Breitensport 
(Profil: Kinder und Jugendliche) 
(125 UE) 

Neunburg v. 
Wald 

www.blsv-qualinet.de  
203CKJ0122 
 
 
 

30.09.2022 – 03.10.2022 
08.10.2022 – 09.10.2022 
14.10.2022 – 16.10.2022 
22.10.2022 – 23.10.2022 
04.11.2022 – 06.11.2022 
18./19.11.2022 Prüfung 

Ausbildung ÜL-C-Breitensport 
(Profil: Kinder und Jugendliche) 
(125 UE) 

Neumarkt www.blsv-qualinet.de  
203CKJ0222 

 

Sportabzeichen-Prüferausbildungen des Sportbezirks Oberpfalz 
 
Termine Lehrgang (Titel) LZV Ort Anmeldung / VA-Nr. 

Frühjahr 2022 Deutsches Sportabzeichen - 
Prüferausbildung 
(8 UE) 

ÜL-C Weiden www.blsv-qualinet.de   
103DSA0122 
 

 

Übungsleiter-Fortbildungen des BLSV im Sportbezirk Oberpfalz 

Termine Lehrgang (Titel) LZV Ort Anmeldung / VA-Nr. 

19.02.2022 Erste Hilfe im Sport 
(8 UE) 

ÜL-C Amberg www.blsv-qualinet.de   
10305FB0122 

05./06.03.2022  Rückenfit 
(15 UE) 
 

ÜL-C 
ÜL-B „P“ 

Regensburg www.blsv-qualinet.de   
103FB0122 
 

02.04.2022 Bewegung in den Frühling: 
Gesundheitssport in jedem Alter 
(8 UE) 

ÜL-C 
ÜL-B „P“ 

Kümmersbruck www.blsv-qualinet.de   
10305FB0222 

03.04.2022 Bunter-Frühlings-Mix 
(8 UE) 

ÜL-C 
ÜL-B „P“ 

Kümmersbruck www.blsv-qualinet.de   
10305FB0322 

09.04.2022 News und Trends im 
Fitnessbereich 
(8 UE) 

ÜL-C 
ÜL-B „P“ 

Regensburg www.blsv-qualinet.de    
10301FB0122 
 

14./15.05.2022 Ballspiele 
(15 UE) 
 

ÜL-C Amberg www.blsv-qualinet.de    
103FB0222 

23.04.2022 Neue Trends im Fitnesssport 
(8 UE) 

ÜL-C 
ÜL-B „P“ 
 

Arnschwang www.blsv-qualinet.de    
10303FB0122 

24.04.2022 Bewegen statt Schonen 
(8 UE) 

ÜL-C 
ÜL-B „P“ 
 

Arnschwang www.blsv-qualinet.de    
10303FB0222 

28./29.05.2022  Fit von Kopf bis Fuß 
(15 UE) 
 

ÜL-C,  
ÜL-B „P“ 
 

Regensburg www.blsv-qualinet.de   
103FB0322 
 

http://www.blsv-qualinet.de/
http://www.blsv-qualinet.de/
http://www.blsv-qualinet.de/
http://www.blsv-qualinet.de/
http://www.blsv-qualinet.de/
http://www.blsv-qualinet.de/
http://www.blsv-qualinet.de/
http://www.blsv-qualinet.de/
http://www.blsv-qualinet.de/
http://www.blsv-qualinet.de/
http://www.blsv-qualinet.de/
http://www.blsv-qualinet.de/
http://www.blsv-qualinet.de/
http://www.blsv-qualinet.de/
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25./26.06.2022 Faszienfit 
(15 UE) 
 

ÜL-C,  
ÜL-B „P“ 
 

Parsberg www.blsv-qualinet.de   
103FB0422 

17.09.2022 Kleine Spiele für die Halle und im 
Seniorensport 
(8 UE) 

ÜL-C,  
ÜL-B „P“ 

Regensburg www.blsv-qualinet.de    
10301FB0222 

16./17.07.2022 Faszienfit 
(15 UE) 
 

ÜL-C,  
ÜL-B „P“ 
 

Weiden www.blsv-qualinet.de   
103FB0522 

15./16.10.2022  Fit von Kopf bis Fuß 
(15 UE) 
 

ÜL-C,  
ÜL-B „P“ 
 

Regensburg www.blsv-qualinet.de   
103FB0622 
 

12.11.2022 Neue Trends im Fitnesssport 
(8 UE) 

ÜL-C 
ÜL-B „P“ 
 

N.N. 
Landkreis Cham 

www.blsv-qualinet.de    
10303FB0322 

13.11.2022 Bewegen statt Schonen 
(8 UE) 

ÜL-C 
ÜL-B „P“ 
 

N.N. 
Landkreis Cham 

www.blsv-qualinet.de    
10303FB0422 

19./20.11.2022 Fitnessideen für die zweite 
Lebenshälfte 
(15 UE) 
 

ÜL-C,  
ÜL-B „P“ 
 

Weiden www.blsv-qualinet.de   
103FB0722 

26./27.11.2022 Fitnessideen für die zweite 
Lebenshälfte 
(15 UE) 
 

ÜL-C,  
ÜL-B „P“ 
 

Parsberg www.blsv-qualinet.de   
103FB0822 

 

Übungsleiter-Fortbildungen der BSJ im Sportbezirk Oberpfalz 

Termine Lehrgang (Titel) LZV Ort Anmeldung / VA-Nr. 

23. – 28.01.2022 Spitzing 2022  
(16 UE) 

ÜL-C Schliersee www.blsv-qualinet.de   
20303FB0122 

01.02.2022  
(19:00 Uhr) 

Zuschüsse für Bildung 
(2 UE) 

ÜL-C 
ÜL-B „P“ 
ÜL-B „SiE“ 

Internet www.blsv-qualinet.de   
30232WEB0122 

10.02.2022 
(19:00 Uhr) 

Jugendgruppen im Sport 
organisieren 
(2 UE) 

ÜL-C 
ÜL-B „P“ 
ÜL-B „SiE“ 

Internet www.blsv-qualinet.de   
30232WEB0222 

21.02.2022  
(19:00 Uhr) 

Ernährung im Sport 
(2 UE) 

ÜL-C 
ÜL-B „P“ 
ÜL-B „SiE“ 

Internet www.blsv-qualinet.de   
30232WEB0422 

22.02.2022  
(19:00 Uhr) 

Übersportliche Jugendarbeit 
(2 UE) 

ÜL-C 
ÜL-B „P“ 
ÜL-B „SiE“ 

Internet www.blsv-qualinet.de   
30232WEB0322 

07.03.2022  
(19:30 Uhr) 

Ernährung Kraft und Schnellkraft 
(2 UE) 

ÜL-C 
ÜL-B „P“ 
ÜL-B „SiE“ 

Internet www.blsv-qualinet.de   
30232WEB0522 

21.03.2022  
(19:30 Uhr) 

Ernährung Ausdauer 
(2 UE) 

ÜL-C 
ÜL-B „P“ 
ÜL-B „SiE“ 

Internet www.blsv-qualinet.de   
30232WEB0622 

04.04.2022  
(19:30 Uhr) 

Schmerzmittel 
(2 UE) 

ÜL-C 
ÜL-B „P“ 
ÜL-B „SiE“ 

Internet www.blsv-qualinet.de   
30232WEB0722 

23.04.2022 Outdoor Golf 
 (8 UE) 

ÜL-C 
 

Furth im Wald www.blsv-qualinet.de   
203FB0122 

 
30.04.2022 Hoopdance 

(8 UE) 
ÜL-C Amberg www.blsv-qualinet.de   

20305FB0122 

Frühjahr 2022 Beweg dich schlau (by Felix 
Neureuther) 
(8 UE) 

ÜL-C 
ÜL-B „P“ 
ÜL-B „SiE“ 

N. N. 
Bezirk Oberpfalz 

www.blsv-qualinet.de   

 

07./08.05.2022 #Oberpfalz#Sport#Tour#Übungs-
leiter 
(16 UE) 

ÜL-C Erbendorf www.blsv-qualinet.de   
203FB0222 

 

http://www.blsv-qualinet.de/
http://www.blsv-qualinet.de/
http://www.blsv-qualinet.de/
http://www.blsv-qualinet.de/
http://www.blsv-qualinet.de/
http://www.blsv-qualinet.de/
http://www.blsv-qualinet.de/
http://www.blsv-qualinet.de/
http://www.blsv-qualinet.de/
http://www.blsv-qualinet.de/
http://www.blsv-qualinet.de/
http://www.blsv-qualinet.de/
http://www.blsv-qualinet.de/
http://www.blsv-qualinet.de/
http://www.blsv-qualinet.de/
http://www.blsv-qualinet.de/
http://www.blsv-qualinet.de/
http://www.blsv-qualinet.de/
http://www.blsv-qualinet.de/
http://www.blsv-qualinet.de/
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25./26.06.2022 Tolle Tipps für Trainer - Sport - 
Natur – Umweltschutz  
(16 UE) 

ÜL-C Regensburg / 
Kallmünz 

www.blsv-qualinet.de   
20301FB0122 
 

18.09.2022 Sport im Team 
 (8 UE) 

ÜL-C 
 

Roding www.blsv-qualinet.de   
20303FB0122 

 
25./26.09.2022 Bewegung und Ernährung 

 (16 UE) 
ÜL-C 
ÜL-B SiE 

Maxhütte-
Haidhof 

www.blsv-qualinet.de   
20304FB0122 

 
15./16.10.2022 Ballgebundenes Training 

 (16 UE) 
ÜL-C Regensburg www.blsv-qualinet.de   

20301FB0222 

 
07.11.2022  
(19:30 Uhr) 

Quertreiber und Träumer 
(2 UE) 

ÜL-C 
ÜL-B „P“ 
ÜL-B „SiE“ 

Internet www.blsv-qualinet.de   
30232WEB0822 

12.11.2022 Fitnessideen für große Kids 
 (8 UE) 

ÜL-C 
 

Weiding www.blsv-qualinet.de   
20303FB0222 
 

13.11.2022 Bewegungsreich mit Kleinkindern 
 (8 UE) 

ÜL-C 
ÜL-B SiE 
 

Weiding www.blsv-qualinet.de   
20303FB0322 

 
 

Clubassistentenausbildungen 

Termine Titel  Ort Anmeldungen / VA-Nr. 

25.03. - 26.03.2022 
01.04. - 02.04.2022 
 

Ausbildung zum Clubassistenten Waldmünchen www.blsv-qualinet.de   
20303CLUBASSIST0122 
 

11.11. – 13.11.2022 
25.11. – 27.11.2022 

Ausbildung zum Clubassistenten 
 

Waldmünchen 
Kreuth/Tegernsee 

www.blsv-qualinet.de   
20301CLUBASSIST0122 
 

 

Vereinsmanagement – Ausbildung/Seminare/Abendworkshops/Veranstaltungen 

Information zur Ausbildung zum „Vereinsmanager C“: 
Bei der Ausbildung zum Vereinsmanager C wird Ihnen grundlegendes Wissen zu zentralen Themen des Sportmanagements 
vermittelt. Die Ausbildung umfasst 120 Unterrichtseinheiten (UE) und besteht aus vier Modulen zu je 30 Unterrichtseinheiten (UE). 
Sie beginnen die Ausbildung mit dem Pflichtmodul 1, auf welches Pflichtmodul 2 folgt. Anschließend können Sie sich individuell für 
zwei Wahlmodule entscheiden, um die DOSB-Lizenz zu erhalten. Weitere Infos in den Ausschreibungen im BLSV-QualiNET. 
 

Termine Lehrgang (Titel) LZV Ort Anmeldung / VA-Nr. 

09.02.2022 Online-Seminar „Effizienz im 
Sportverein“  
(2 UE) 

VM-C/B Online www.blsv-qualinet.de   
301WEB1122 

 
24.02.2022 Was Männer wollen - Geeignete 

Bewegungsangebote für Männer in 
der zweiten Lebenshälfte 
(2 UE) 

VM-C/B Online www.blsv-qualinet.de   
301WEB1222 

 

12. – 15.05.2022 
26. – 29.05.2022 

Ausbildung 
Vereinsmanager-C  
(Pflichtmodule 1 und 2) 
(je 30 UE) 

 Schwarzenfeld www.blsv-qualinet.de   
301VMP10322 
301VMP20222 
 

15.10.2022 Intensivseminar  
„Grundlagen des 
Vereinsmanagements“ 
(8 UE)  

VM-C/B Regenstauf www.blsv-qualinet.de  
30103ISVM0122 

 

Sonstige Veranstaltungen im Bezirk Oberpfalz  

Termine Veranstaltung Ort Weitere Infos 

06.04.2022 
18:30 Uhr 

Sportabzeichen-Prüfertagung des 
Sportkreis 2 Weiden/Neustadt 

Neustadt 
(Sportheim DJK 
Neustadt) 

Sportkreis Weiden/Neustadt 

http://www.blsv-qualinet.de/
http://www.blsv-qualinet.de/
http://www.blsv-qualinet.de/
http://www.blsv-qualinet.de/
http://www.blsv-qualinet.de/
http://www.blsv-qualinet.de/
http://www.blsv-qualinet.de/
http://www.blsv-qualinet.de/
http://www.blsv-qualinet.de/
http://www.blsv-qualinet.de/
http://www.blsv-qualinet.de/
http://www.blsv-qualinet.de/
http://www.blsv-qualinet.de/
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07.04.2022 Infoveranstaltung „BLSVdirekt“ Lappersdorf Bezirksgeschäftsstelle 

26.04.2022 
18:30 Uhr 

Sportabzeichen-Prüfertagung des 
Sportkreis 3 Cham 

Cham 
(Hotel am Regenbogen 
Cham) 

Sportkreis Cham 

08.05.2022 BLSV-Ehrenamtspreis Oberpfalz Windischeschenbach 
(Johannisthal) 

Bezirksgeschäftsstelle 

10.05.2022 
18:30 Uhr 

Sportabzeichen-Prüfertagung des 
Sportkreis 6 Neumarkt 

Neumarkt 
(Sportgaststätte ASV 
Neumarkt) 

Sportkreis Neumarkt 

16.05.2022 
18:00 Uhr 

Sportabzeichen-Prüfertagung des 
Sportkreis 1 Regensburg 

Obertraubling 
(Sportheim SV 
Obertraubling) 
 

Sportkreis Regensburg 

10.07.2022 Regensburger Altstadtlauf Regensburg Sportkreis Regensburg 

23.09.2022 Bezirksausschuss mit den 
Sportfachverbänden  
 

N.N. Bezirksgeschäftsstelle 

24.09.2022 BLSV-Arbeitstagung Frauen / Sport der 
Älteren  

N.N. Bezirksgeschäftsstelle 

 
07.05.2022 
19.06.2022 
25.06.2022 
06.08.2022 
22.10.2022 
31.12.2022 

BLSV-Läufercup 2022 
2. Beratzhausener Ehrenfelslauf 
27. Freystädter Volksfestlauf 
29. Dietfurter „7-Täler-Lauf“ 
29. Velburger Burgberglauf 
3. Parsberger Hatzengrünlauf 
40. Silvesterlauf Seubersdorf 

 
Beratzhausen 
Freystadt 
Dietfurt 
Velburg 
Parsberg 
Seubersdorf 
 

Sportkreis Neumarkt 

 
 
11.02.2023 
20.01.2023 
19.11.2022 
07.10.2022 
in Planung 
29.10.2022 
22.10.2022 

BLSV-Kreistage 2022/2023 mit 
Neuwahlen des Kreisvorstands 
Sportkreis Regensburg 
Sportkreis Weiden/Neustadt 
Sportkreis Cham 
Sportkreis Schwandorf 
Sportkreis Amberg Sulzbach 
Sportkreis Neumarkt 
Sportkreis Tirschenreuth 
 

Orte 
 
N.N. 
Stadthalle Neustadt 
Cham 
N.N. 
N.N. 
Landratsamt Neumarkt 
N.N. 

Bezirksgeschäftsstelle 

 


