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Nirnberg Night Fever — Retro Party

Ein Abend voller Energie,
Emotion und Euphorie!

Genug von Tanzfee und Bingo®?
Mit 50 fangt das Leben doch erst anl

Wir holen Deine Discozeit zuriick und er-
wecken die 7Oer wieder zum leben, denn
mit dem BLSV bleibt Dir Deine Vitalitat und
Jugend bis ins hohe Alter erhalten.

Der Sportkreis Nimberg
ladt Dich ein an diesem
Abend das Tanzbein zu
schwingen, gemeinsam
in Bewegung zu kommen
und durch den Genuss
der Live-Band mal wieder
echte, leibhoftige Event
atmosphére zu  schnup-
pern.

Verschiedene
Showacts von
Vereinen

aus Nirnberg

In Nirnberg tummeln sich
die  unferschiedlichsten
und vielfligsten Tanzrich-
fungen und -sfile. Um den
Kleinen Ausflug in die Welt
des Tanzes zu vervollstan-
digen, présentieren sich
verschiedene  Tanzgrup-
pen aus der Nurmberger
Sportlandschaft.

Noch nie gehért von Exo-
fen wie Boogie Woogie
und Flamingo und Disco
Fox und Co sind auch
schon in Vergessenheit
geraten? Dann lass Dir
unsere  Showacts  nicht
enigehen!  Wer dabei
sein wird, erféhrst Du iber
unsere Sozialen Medien!

Wir bieten den Nimberger Sportvereinen
eine Bihne und bringen den Saal zum
Kochen.

Tanz, Fingerfood und
Showacts

Wir bieten Dir eine Vielfalt an Programm
an diesem Abend! Denn wir wollen ge-
meinsam mit Dir efwas erleben. Schluss mit

Tever p*

Retro Parly

*x Samstag 13.11.2021 ab 19Uhr Y

‘* Tm Genossenachaftrsaalban f&

Kuscheln am Sofa — rein in das neue Nacht-
leben von Nirnberg!

Wie man Energie firs Tanzen aufbringt
mit gesunden, leckeren Héppchen und je-
der Menge Unterhaltung zeigen wir Dir im
Handumdrehen. lass Dich verzaubem von
der Vielseitigkeit und Vitalitét Nombergs.

DETAILS:

Wann:
Samstag

ab 1QUhr

13.11.2021

Im Genossenschafts-
saalbau
Matthéus-Hermann-
Platz 2

90471 Nimberg
(Ubahn Haltestelle
Bauernfeind)

Was:

Tanzevent des  BLSV
Sportkreis  Nimberg -
einmalig in der Region!
Ein bunter Abend voller
Energie, Emotion und
Euphorie! Mit einem viel-
faligen  Programm aus
Tanz, Liveband MlssFiZZ,
Showacts  verschiedener
Vereine, Fingerfood und
mitreiBender  Amosphé-
rel Wir starfen eine Back
fo Life Party — wie in alten
Zeiten!  Regional, echt
und live vor Ortl

Wer:
Es gilt die 3G + Regel

Eintrittspreis:
20,— Euro
(Getréinke extra)

Ausrichter:
BLSV Sportkreis Nirnberg



Liebe Sportinteressierte,
liebe Verantwortliche in den Sportvereinen,

noch immer leider missen wir in Hygiene-
regeln und Corona-Vorschrifien  denken:
leider, denn es schrankt unser aller Leben
nach wie vor ein. Und doch ist es gut so,
denn wir erleben, wie wir durch gemein-
sames Tun eine Pandemie in den Giriff be-
kommen und ebenfalls gemeinsam kreative
Lésungen entwickeln.

Nur so konnfen wir fir den Sport in Nirn-
berg zum Beginn des neuen Schuljohres

an den Punkt kommen, an dem wir nun zu
Recht sagen kénnen: Es geht weiter!

Hallensport ist wieder maglich, die Stadt
Nirnberg hat die schwer zu liftenden Hal-
len mit Luffreinigungsgerdten ausgestattet,
es gibt keine ,roten”, also gesperrten, Hal-
len mehr und die Regelungen zur Anzahl
von Teilnehmenden und Publikum wurden
gelockert. Auch unsere Projekte laufen wie-
der an: ,Seepferdchen” und die Kampag-

sparkasse-nuernberg.de

Weil die Sparkasse nah ist
und auf Geldfragen die rich-
tigen Antworten hat.

(]
5 Sparkasse
Nirnberg

ne ,Hinein in den Sportverein” méchte ich
hier nur exemplarisch nennen, denn dabei
geht es um unsere Jingsten, die unter dem
pandemiebedingten Stillstand am meisten
zu leiden hatten.

Dafir gilt es an dieser Stelle ,Danke” zu sa-
gen! An dlle, die trotz aller Ausfélle ,ihrem”
Sportverein die Treue gehalten haben und
nicht zuletzt an die vielen haupt- und ehren-
amilichen Engagierten, die Konzepte und
kluge — auch viele digitale — Projekte entwi-
ckelt haben, um das Beste aus der Situation
und fir den Sport zu machen. Ohne Sie
und lhre Solidaritat hatten wir es nicht ge-
schafft, heute in Nimberg so gut aufgestellt
zu sein!

Ich winsche allen einen sportlichen Start in
die Herbstsaison. Und ich versichere lhnen,
dass die Stadt Nirnberg dem Vereinssport
auch weiterhin jede magliche Unterstit-
zung geben wird!

lhre

(onmda—Farl

Cornelia Trinkl

Referentin fir Schule und Sport
der Stadt Niumberg
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Deutschland Tour: Spannender Radsport-Tag
in und um Nirnberg

Am Sonntag, 29. August
2021, hat die Weltelite
des Radsports beim Fina-
le der Deutschland Tour
in Nirnberg das Rennen
entschieden. Auf dreiein-
halb spannenden Runden
rund um die Nirnberger
Alistadt konnte Nils Politt
vom Team Bora Hansgro-
he nach vier Etappen den
Cesamfsieg einfahren.

Nimbergs ~ Oberbirger
meister  Marcus  Konig
freut sich Uber die erfolg-
reiche Veranstaltung. ,Die
Deutschland Tour brachte
ein Stick Normalitgt und
Lebensqualitét zuriick in un-
sere Stadt. Dieses Finale war das Highlight
im Nurnberger Sportkalender — mit einem
spannenden Rennverlauf, packenden Duel-
len und finalen Sprints auf dem Rundkurs um
die Nurmberger Altstadt.”

Nurnbergs Referentin fir Schule und Sport,
Cornelia Trinkl, fieberte ebenfalls mit: ,Das
Rennen mit hochklassigen Teams und erst-
klassigen Fahrern hat mich mitgerissen. Vie-
le waren auf den Beinen und begeistert mit
von der Partie. Ich danke allen haupt und
ehrenamtlichen Helferinnen und Helfern,
die diese folle Veranstaltung ermaglicht ha-
ben.”

Insgesamt nahmen in diesem Jahr
22 Teams aus 12 landern mit je
sechs Fahrern an der Deutschland
Tour teil. Offizieller Auftakt war am
Donnerstag, 26. August 2021 in
Stralsund. Neben Numberg pré-
sentfieren sich Stralsund, Schwerin,
Sangershausen, llmenau und Erlan-
gen als Gastgeberstadte.

Aber nicht nur die Radprofis dreh-
fen ihre Runden auf dem Ring rund
um die Nimberger Altstadt. Selbst
fur die Kleinsten war bei der Mini
Tour Einiges geboten. Hier durften

Der Gesamtsieger der Deutschland Tour, Nils Politt, bei der Siegerehrung am Sonntag, 29. August
2021 in Nirnberg durch den bayerischen Innenminister Joachim Herrmann, Nirnbergs Ober-
birgermeister Marcus Kénig und die Referentin fir Schule und Sport, Cornelia Trinkl (v.l.n.r.).
Foto: Andreas Franke / Stadt Nirnberg

Kinder zwischen zwei und finf Jahren auf
laufradern  erste ,Wettkampfluft  schnup-
pern” oder Kinder von sechs bis zwdlf Jah-
ren bei der Bike-Parade an den Start gehen.

Auch die Teilnehmerinnen und Teilnehmer
der Jedermann Tour und der Ride Tour konn-
ten ihr Kdnnen unter Beweis stellen.

Bei der Jedermann Tour gab es zwei ver
schiedene Strecken (55 und 108 Kilome-
fer) vom Nirnberger Hauptmarkt aus Gber
anspruchsvolle Roufen in der frankischen
Schweiz, die am Ende auf der Origi-
nal-Strecke der Profis zuriick nach Nirnberg

Ziel auf dem Nirnberger Altstadtring alles ab.

fohrten. Den Sieg tber die
55Kilometer-Strecke holte
sich- Willi Bruckner vom
Team Bora +Friends. Sie-
ger Uber die 108 Kilome-
ter wurde Benjamin Koch
vom Team Strassacker.

Diejenigen, die es etwas
gemiflicher angehen las-
sen wollten, waren bei der
Ride Tour gut aufgehoben.
Als verkiirzte Finaletappe
verband die Ride Tour die
beiden Stadte der Mefro-
polregion Nimberg. Sie
fohrte Uber 30 Kilometer
von Erlangen nach Nim-

berg.

Begleitet wurde die Deutschland Tour in den
Etoppenzielorten von einer grofien mobilen
Fahrradmesse, der Expo Tour. Sie war fir
Besucherinnen und Besucher kostenlos und
sffnete bereits Stunden vor dem Zieleinlauf
der Profis. Verschiedene Attraktionen luden
rund um den Richard-VWagner-Platz zum Pro-
bieren, Zuschauen und Mitmachen ein.

Nach Angaben der Deutschland Tour scéum-
ten circa 20 000 Besucherinnen und Besu-
cher die Radrennstrecke rund um die Nirn-
berger Altstadt, davon etwa 1 000 allein
im Zielbereich.

_--_—_-_-.!'"-‘-'l_'* :
———— g - ! o~

Die 108 Kilometer lange Jedermann Tour durch die Frénkische Schweiz forderte den Amateur-Fahrern beim Schluss-Sprint im
Foto: Andreas Franke / Stadt Nirnberg

_ .
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,Projekt Seepferdchen”

Uber 200 Kinder profitierten von Anféngerkursen in den Sommerferien

NURNBERG

Seit Uber einem Jahr war aufgrund der Pan-
demie und den geschlossenen Badern kein
Schwimmunterricht  méglich.  Dramatisch,
denn schon davor gab es viele wasserfrem-
de Kinder, vor allem in den Grundschulen,
aber auch in den weiterfihrenden Schulen
Nimbergs. Durch den lockdown hat sich
die Situation beim Schwimmen lernen leider
weiter verschérft.

Um dem entgegenzuwirken, wurde mit
dem bewdhrten ,Projekt Seepferdchen” des
SportService in diesem Jahr der Schwer
punkt auf Sommerferienkurse im kompakten
Format gesetzt: das Kooperationsprojekt
zwischen Stadf, Kinderhorten und den
Nirnberger Sportvereinen ATV 1873 Fran-
konia e. V., Post-Sporiverein Nirmberg . V.,
DIRG  NimbergRoth-Schwabach  e.V.
sowie 1. FCN Schwimmen e. V. erméglich-
fe im Zeitraum vom 2. bis 20. August Gber
200 Kindern vor allem aus einkommens-
schwachen Familien, das Versdumte nach-
zuholen. Insgesamt Gber 150 Schwimm-
abzeichen, vor allem das Frihschwimmer-
abzeichen Seepferdchen, der Seerduber
und vereinzelt sogar das anspruchsvollere
Bronze-Abzeichen wurden dank der hervor-
ragenden Arbeit der Ubungsleiterinnen und
Ubungsleiter innerhalb von nur finf Kurs:
ferminen abgelegt. Daneben fihrten und
fohren die Sporivereine auch weiterhin ihre
eigenen Schwimmkurse durch. Gemeinsam
kommt man damit dem lebensrettenden Ziel
immer ndher: Jedes Kind soll schwimmen
und sich sicher iber Wasser halten kénnen!

Wie wichtig dies ist, weify auch die Schul-
und Sportreferentin Comelia Trinkl: ,Mit
Blick auf das beginnende Schuljahr stellt uns
die Situation der ausgefallenen Schwimm-
einheiten vor groPe Herausforderungen. Die
lehrkrafte werden mit einer noch héheren
Nichtschwimmerquote als in den Vorjahren
konfrontiert sein. Durch die Sommerferien-
kurse in Nirnberg konnfen wir dazu bei-
fragen, dass sich die Situation entscharft.
Wir haben die begrenzte Wasserflciche
effektiv genutzt, um méglichstviele Kinder und
Jugendliche zu erreichen und diese schwimm-
sicherer in die restliche Freibadsaison und
in das neue Schuljahr schicken zu kénnen.
Die erreichten Abzeichen sind ein Erfolgs-
erlebnis fir die Kids und motfivieren diese

zum jelzt so wichtigen Weitermachen und
Dranbleiben!”

Koordiniert wird das ,Projekt Seepferdchen”
vom SportService der Stadt Nirnberg.
Seit Beginn im Schulighr 2011/2012
wird damit gegen den bedrohlichen Trend
vorgegangen, dass viele Kinder nicht
Schwimmen oder sich nur unzureichend
iber Wasser halten kénnen. Die Stadt gibt
hierfir jghrlich 30.000 Euro an Projekt
mitteln dazu. Damit werden in Kooperation
zwischen Stadt, Schule & Sportverein neben
dem Format der Ferienkurse auch Zusatz-
angebote innerhalb der schulischen Ganz-
fagsbefreuung  finanziert und  auPerdem

Ausweitung des Projekts im  Schuljahr
2018/2019. Davon profitieren in einem
Jahr mit ganzjghrig gedffnefen Badern
durchschnittlich 160 Kinder zusditzlich.

Die verschiedenen Angebote im Rahmen
des Projekts Seepferdchen sollen auch im
kommenden Schuljahr fortgefihrt und wei-
ter ausgebaut werden! Derzeit laufen die
Planungen fir zusétzliche Angebofe im
Schuliahr 2021,/2022. Diese finden aus:
schlieBlich zu Schulschwimmzeiten oder als
Ferienangebot ~ statt.  Ubungsleiter/innen,
die zu diesen Zeiten freie Kapazifdten
haben, kénnen entweder im Schwimmunter-
richt unterstitzen oder auch eigensténdige

Oberbirgermeister Marcus Kénig und Cornelia Trinkl, Referentin fiir Schule und Sport, beim Auftakt der "Projekt

Seepferdchen"™-Sommerferienkurse im Nordostbad. Foto: Christian Naruisch / Post-Sportverein Nirnberg e. V.

qualifizierte Assistenzen im Schulschwimm-
unterricht ausgewdhlter Schulen eingesetzt.
Die Hilfe beginnt schon beim Umkleiden
der Kinder und geht hin bis zur Einzelbetreu-
ung von Kindern mit Angst vor VWasser. Mit
Erfolg: Allein durch den Einsatz der Schul-
schwimm-Assistenzen konnten seit 2011
und bis vor Corona iber 7.700 Kinder
erreicht werden und tber 1.900 neue
Schwimmabzeichen wie das Seepferdchen
und weitere Abzeichen abgenommen
werden. Die Zusatzangebote im Ganziag
und in den Ferien, mit der gezielt aus-
schlieBlich die Gruppe der Nichtschwimmen-
den angesprochen wird, gibt es seit

Kurse im schulischen Ganztag oder in den
Ferien abhalten. Die Planung der einzelnen
Einsdtze ist sehr individuell und immer nur
fir kurze Daver verpflichtend. Eine ange-
messene Vergitung wird von der Stadt Gber-
nommen. Diese kann im Einzelfall mit den
Vereinen abgestimmt werden.

Wer Inferesse hat, bei diesem Projekt mit-
zuwirken, meldef sich geme beim Sport-
Servicel

Kontakt: Stadt Nimberg
SportService, ,Projekt Seepferdchen”
spsseepferdchen@stadt.nuemberg.de

0911 /231-3442 oder Durchwahl 2056
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Neuve Kids aktiv Broschiire erschienen

Nach coronabedingter Pause im letzten Jahr,
erscheint mit Schulbeginn 2021,/2022 die

neue Broschiire ,Kids aktiv — Bewegungs-

SportService

sglichkeiten

ngsmo9
I( I D s ?ifr“l’gg:er pis 10 Jahre

moglichkeiten fir Kinder bis 10 Jahre” des
SportService Nirnberg. Sie enthélf Informa-
tionen zu Sport und Bewegungsangebo-
fen sowie Spiel- und Bolzpldtze in den
Stadigebiefen
® Nordost
o Gostenhof / St.Johannis /Muggenhof /
Wetzendorf
* Mitte
e St. leonhard / Schweinau / Sinders-
bihl / Hohe Marter / Grofreuth /
Rathenbach
e Sudstadt
® langwasser / Gartenstadt / Falken-
heim
® Ost
Auch wenn Planung und Durchfihrung
von Sportangeboten derzeit nicht ein-
fach sind, bietet die ,Kids aktiv Broschi-
re” mit Uber 400 angeleitefe Angeboten
eine gute Grundlage, das geeignete
Sportangebot entweder selbst oder mit
Hilfe der Eltern zu finden. Und wir hof-
fen ja alle, dass méglichst alles auch im
Winter wieder statfinden kann.

Am Geld soll’s nicht scheitern:
Projekt ,Hinein in den Sportverein”
unterstitzt Kinder und Jugendliche

Mit einer Auflage von iber 8.000 Stick
erfolgt die Verteilung an Schulen und ber
die Stadtteilkoordinationen an verschiede-
ne weitere Multiplikatoren im Einzugsge-
biet der Broschire. Dariber hinaus werden
Kinderérzte, Kinderkrippen, Kindergérten,
Horte, Sozial- und Jugendarziliche Dienste,
die AWO, padagogische Institute, Jobcen-
ter, Birgerinformations- sowie Erziehungs-,
Forder- und Beratungsstellen mit Exemplaren
versorgt.

In den ndchsten Jahren ist eine sukzessive
Erweiterung iber das gesamte Stadigebiet
geplant. Vereine werden néchstes Jahr wie-
der angeschrieben und nach Sport- und Be-
wegungsangeboten fir Kinder von O bis 10
Jahren gefragt.

Vielen Dank an dieser Stelle fiir die Unter-
stifzung aus den Vereinen!

Die akivelle Bewegungsbroschire kann
beim SportService angefordert oder im
Infernet eingesehen werden:

www.sportservice.nuernberg.de

In der Gruppe SpaP haben, sporteln, sich
bewegen, auspowern und Teamplay erle-
ben: Vieles, was eine unbeschwerte Kind-
heit und Jugend ausmachen sollte, war mit
der Pandemie reduziert oder schlicht nicht
moglich. Die Engagierten in den Vereinen
haben sich intensiv dafiir eingesefzt, das
Angebot bestmaglich und vielfaltig fort-
zufihren, gerade fir die Jingsten, und hof-
fen nun sehr auf eine stabile Rickkehr zur
Normalitét, die einen regelmaBigen Sport-
betrieb maglich macht. Damit Kinder und
Jugendliche Zugang zu den Sporivereinen
finden, hat der Freistaat Bayern fir alle
Schilerinnen und Schiler in der Grundschu-
le ein Gutscheinprogramm fir eine Vereins-
mitgliedschaft aufgelegt.

Aber es gibt auch Bewdhrtes: Schon seit
2009 besteht das Angebot der Stadt Nirn-
berg ,Hinein in den Sporiverein”, das im
Biindnis fur Familie entwickelt wurde und
seit 2014 als gemeinsames Projekt des
Sozialamts im Referat fir Familie, Jugend
und Soziales und des SportService im
Referat fir Schule und Sport organisiert wird.

Die Férderung richtet sich gezielt an Kin-
der, Jugendliche und junge Erwachsene aus
einkommensschwachen Familien, die Mit
glied in einem Sportverein sind oder wer
den méchten. Unterstiitzt werden alle unter
27-iahrigen Besitzerinnen und Besitzer eines
Nimberg-Passes oder Berechtigte zum Be-
zug von Gutscheinen des Bildungs- und Teil-
habepakets bei Kosten, die fir eine akfive

Teilnahme im Sportverein erforderlich sind
und Gber den Migliedsbeitrag hinausge-
hen — das kénnen beispielsweise Kosten fir
Sportkleidung, Sporfgerdite, Freizeitfahrten
oder Trainingscamps sein. Damit will das
Projekt die Ubernahme der Mifgliedsbei-
trdge durch Gutscheine des Bildungs- und
Teilhabepakets sinnvoll ergénzen.

,Sport verbindet und schafft Gemeinsam-
keit ber soziale und kulturelle Unterschiede
hinweg", sagt die Referentin fir Schule und
Sport, Comelia Trinkl. Der Referentin liegen
seit Amisantritt die Belange von Kindern und
Jugendlichen ganz besonders am Herzen —
weib sie doch aus eigener Erfahrung als
Mutter und Lehrerin, wie sehr gerade diese
Zielgruppe auf Unterstitzung durch Polifik

_ .
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und Gesellschaft angewiesen istl Und vor
diesem Hintergrund nufzt sie jede sich bie-
fende Gelegenheit, auf die tragende Rolle
des Sports und damit auch der Sportvereine
hinzuweisen: ,,Sporrvereine zeigen in die-
sen herausfordernden Zeiten, wie wichtig
sie neben der Gesundheits und Bewe-
gungsférderung fir das soziale Miteinander
und als Bildungsorte sind. Nicht umsonst
sind gut ein Vierfel aller Mitglieder in
Nurmberger Sportvereinen unter 27 Jahren:

Sporivereine sprechen mit
ihren  Angeboten gerade
junge Menschen an. In-
sofern freut es mich, dass
bereits ber 40 gemein-
nitzige Sportvereine Part
ner im Projekt sind und mit
dazu beitragen, dass finan-
zielle Not kein Hindemis
for die Mitgliedschaft im
Sportverein darstellt”

Dies unterstreicht auch Eli-
sabeth Ries, Referentin fir
Jugend, Familie und So-
ziales: ,Viele Kinder und
Jugendliche  bewaltigen
die Anforderungen einer
in weiten Teilen digitalen
Welt ganz hervorragend
und sind den Erwachse-
nen manchmal deutlich
voraus. Bewegung und
Aktivitat,  Teamerlebnisse
und  soziale Interaktion
sind aber ebenfalls ganz
besonders wichtig fir die
Personlichkeitsentwicklung.

den
vor

Die Pandemie hat
organisierten  Sport,
allem im Team, enorm er-
schwert und  Bewegung
weiter zuriickgehen lassen.

In der Stadt lassen wir uns
alle miteinander viel einfal-
len, damit der Alliag von
Kindern und Jugendlichen
wieder bewegungsakfiver
wird, etwa in der Kinder
und  Jugendarbeit, den
Bildungseinrichtungen und
Ferienprogrammen, — aber
besonders auch in den von
unzéhligen Stunden ehren-

amilicher Arbeit gefragenen Sporivereinen.
Das erfolgreiche Kooperations-
projekt Hinein Sport
verein’ hilft dabei, dass méglichst viele
junge Menschen Sport, SpaB, Heraus-
forderung und Miteinander im Sporiverein

in den

erleben kénnen.”
,Hinein in den Sportverein” wird Uberwie-

gend durch Spendengelder gefragen -
insofern ist das Projekt auch weiterhin auf

v

!
\

15.10.21
10.12.21
25.02.22

Sporthallen
i - Ul
1 23.00-130 Uhr Ges:hmster—i:kgllfihﬁufeﬁiﬁ
0.2 00— 130 U Geschwister™®
= 00 1.00U Ge g-LedehnanchliIS

2,00 - 1.00 Ur
200 1.00 Uhr .

21021 —— elschule

SRR

;3.12.21 12.(10 Uhr

71777777 3.00 - 1.30 Uhr 8

77173;)0 —1.30 Uhr

- l]hii " Ludw d-MiﬂeIschuIﬁeﬁ*
23.00-1.30 r,, and-Mittelsch

Y . 2.0 U Georg-Ledehour—SchnﬁllﬁeiW?

11.02.22 . Uhr  Geord™=™

25 ;00 Jene-V! e ‘

rl’iii'le Basketballturnier

3 Gelegenheit wird parallel

e nach Lust und Laune U1 GEeBRL o cpilt.

Volleyball, Badminton, Fris!

Der Mitternachtssport ist eine Veranstaltungsreie der Koordinierungs-
stelle Sport und der Kinder- und Jugendeinrichtungen des Jugendamts der
Stadt Niimberg. Mit dabei sind: Alf, Anna, BRIXX, Container, Geiza, Gost,
Hasenbuck, Johannis, Jugendclub Diana, Kidipfel, Max, Mikado, Mosaik,
Nordiicht, Oase, Pastorius, SchloBaicker, Streetworkprojekte Schniegling
und Vogelherd, Suspect, TetriX und zpunkt.

Informationen und Adressen der Sporthallen unter:
www.mitternachtssport.nuernberg.de

NURNBERG

Forderung angewiesen. Zum Schulstart hat
eine stadtibergreifende Plakatkampagne
auf das Projekt “Hinein in den Sportverein”
bereits aufmerksam gemacht.

Alle Interessierten, potenzielle Unterstitzer-
aber auch An-
spruchsberechtigte und Sportvereine finden

innen und Unterstiitzer
Informationen und Kontakt unter:

www.hinein-in-den-sportverein.nuemberg.de.

o
BOULDERN
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03.12.21
11.02.22

22.30 bis 0.30 Uhr
Einlass 22 Uhr

N

\

FuBball

08.10.21
08.10.21
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Pandemiebedingt zahlt
derzeitig die 3G-Regel.
Aktuelle Informationen
gibt es Online.
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Unterstiitzt von: BS) — Bayerische Sportjugend — Kreis Niirnberg,
Fanprojekt Niirnberg, Parkour Niimberg e.V, 1. FC Niimberg
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KIA Metropol Arena wurde ihrer
Bestimmung Gbergeben

Da steht sie nun — die elegante Halle am
Tillypark im Norberger Nordwesten. Ein-
einhalb Jahre nach dem Stadtratsbeschluss
die Arena zu bauen, wurde das Bauwerk
im Beisein von, coronabedingt, ausgewdhl-
ten Gdsten, eingeweiht.

Oberbiirgermeister Marcus Kénig zeigte
sich beeindruckt von dem 40 Millionen-Eu-
ro-Projekt, das bis zu 4.000 Zuschauem
Platz bietet und in der in erster linie die
Heimat des 2 -Bundesliga-Basketballvereins
,Nurnberg Falcons” ist. Die Arena kann
mit  verschiedenen
Sportbelégen  um-

gesfaltet  werden,
so dass sich die
Halle multifunk-

tional nutzen Idsst.
Ebenso sind die Zu-
schauertribinen uni-
versell verschiebbar.
Damit ist das neue
Nomberger Flagg-
schiff z. B. auch
for - Veranstaltungen
aus Kunst und Kultur
nutzbar. Die Hal
le ist barrierefrei:
,Diese Halle ist ein
Leuchtturm fiir unsere
Stadt”, so Oberbir
germeister  Marcus
Kénig.

"Die coolste Halle
fir  das  coolste
Team”, stellte Jochen

Scharf, Inhaber und Geschaftsfuhrer der
Metropol Automobile, bei der Einweihung
in den Raum. Die Automarke KIA ist als
langjahriger Falcons-Partner nun auch Spon-
sor und Namensgeber der neuen Multifunk-
tionshalle.

Nach den offiziellen Reden ibergab der
Bautrdger "WBG Kommunal”, in Person
von Aufsichtsratsvorsitzenden Ralf  Scheki-
ra an Oberbirgermeister Marcus Kénig
den Schlissel in Form einer Glasskulptur
mit einem Basketballmotiv. Dann durfte die

Corona-Folgen: Sportkommission entwickelt
~Sonderzuschuss Vereinsentwicklung” konsequent weiter

Es gibt die Méglichkeit, im Rahmen der Unter-
stitzungsmaPnahme  “Projektinitierung”  eine
Anschubfinanzierung fir noch nicht redlisierte
Projekie zu erhalren.

Die Sportkommission hat im Juni 2021 be-
schlossen, dass dabei von Vereinen auch fir
Projektideen, die im Zusammenhang mit der Co-
rona-Pandemie auf den VWeg gebracht werden
wie beispielsweise Aktionen zur Mitglieder(-ick|
gewinnung, Projekfe im Bereich Kinder- und Ju-
gendsport sowie im Bereich der Digifalisierung,
eine Anschubfinanzierung aus dem Sonder-

zuschuss Vereinsentwicklung beantragt werden
kann. Die Férderung betrdgt in der Regel 75 %
der nicht gedeckien Kosten und maximal 5 000
Euro. Hierfir kénnen Vereine dem SporiService
der Stadt Nurberg jederzeit ihre Bewerbung
zukommen lassen. Antréige auf Projektinitierung
sind vor MaBnahmenbeginn beim SportService
einzureichen. Uber vorliegende Anfréige ent-
scheidet der halbjéhrlich tagende Beirat zur Ver-
gabe des Sonderzuschusses.

Vereine, die durch die Auswirkungen der Co-
rona-Pandemie in ihrer Existenz bedroht sind,

Jugend der Falcons, die ,Tornados Franken”
auf die Spielfléche und ihre Ballkinste zei-
gen.

Die Veransfaltung wurde streng nach der
,3-G-Regelung” durchgefihrtl

Michael Kaiser, Leiter der KIA Metropol Are-
na, hat neben der Falcons-Saison fir 2022
bereits eine Vielzahl sportlicher und kulturel-
ler Veranstaltungen akquiriert.

Mehr Infos unter www. kia-metropol-arena.de

Text und Foto: Stadt Nirnberg

werden gebeten mit dem SportService der Stadt
Nirnberg Kontakt aufzunehmen. In solchen
Fallen kann ggfs. auch durch den Sonderzu-
schuss Vereinsentwicklung finanziell unterstitzt
werden.

Die Richtlinien zur Vergabe des Sonderzuschus-
ses Vereinsentwicklung sowie die Antragsformu-
lare sind im Infernet unter www.sportservice.
nuemberg.de in der Rubrik Vereinsservice zu
finden. Wichtig: Andere Férderméglichkeiten
innerhalb des Sonderzuschusses Vereinsentwick-
lung bleiben erhalten.
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Best-Practice-Beispiele wahrend

und nach dem Lockdown

Exemplarisch dafiir wurden von zwei Vereinen Beispiele als mégliche Anregungen und Mustervorlagen fir Nirn-

aktuelles

berger Sportangebote ausgewdhlt. Fir die néchste Ausgabe schickt uns gerne wieder Eure Héhepunkte dazu zu

Geburtsstunde Online-Angebote

Wenn der Lock down dafir sorgt, dass die
Mitglieder nicht mehr zu uns in den Verein
kommen kénnen, missen wir eben zu un-
seren Mitgliedern nach Hause kommen.
Die Geburtsstunde der Post SV — Online -
Angebote war gekommen. Innerhalb einer
Woche war es gelungen ein eigenes Film-
studio in den Kursréumlichkeiten unseres
Fitnessstudios einzurichten und der eigene
YouTube — Channel wurde aufgebaut. Auf-
grund der grofen Nachfrage und dem
Wunsch unserer Mitglieder wurde das
Online-Angebot  stetig weiter ausgebaut,
sodass auch weitere Filmstudios inklusive
professionellem Equipment eingerichtet wor-
den sind. Mit mitflerweile fast 200 verschie-
denen Videos ist es gelungen, die Vielfalt
des Post SV auch auf den Bildschirm nach
Hause zu transportieren. So konnten z.B.
knapp 200 Kinder an unserer digitalen
Faschingsfeier 2020 teilnehmen. Die knapp
1.100 Abonnenten und ber 140.000
Aufrufe zeigen, dass unsere Mitglieder die-
ses Angebot in einer schwierigen Zeit dank-
bar angenommen haben. Zusétz-
lich wurden Live-Online-Angebote
[via Zoom) und auch Préventions-
kurse (Online Riickenfit) angeboten,
deren Kosten die Krankenkassen
mit bis zu 100% bezuschussen.
Auch zahlreiche Abteilungen aus
dem Ballund  Wettkampfsportbe-
reich haben erfolgreich den Kon-
takt zu ihren Mitgliedern auf dem
digitalen Wege aufrechterhalten.
Auf Wunsch der Mitglieder wird
das  Online-Sportangebot  auch
nach der Pandemie fester Bestand-
teil des vielfaltigen Sportangebotes
des Post SV Numberg bleiben und

weiter ausgebaut werden.

Grof3ter Outdoor-Fitness-Park in
Nirnberg

Mit unserer neuen Leichtathletikan-
lage + Outdoor-Fiinesspark haben

wir letztes Jahr am Sporipark Ebensee eine
neue attraklive Sportstétte dazugewonnen,
die vor allem in Zeiten von Corona voll zur
Geltung koam. Der OutdoorSport an der
frischen Luft hat vor allem in der Pandemie
an Bedeutung gewonnen. Aus diesem
Grund wurde diese Anlage im Frihjahr
2021 noch um weitere OutdoorFitness:
gerdte ergdnzt, sodass unsere Mitglieder
mitilerweile ihr komplettes Fitnessprogramm
an der frischen Luft absolvieren kénnen.
Neben verschiedenen Groupfiess-Kursen,
wird auch der Gesundheitssport (Praven-
fion) eine groPe Rolle spielen. Mit Calis-
thenics und Freeletics haben wir zudem
eine neue Trendsportart und hierdurch eine
neue Zielgruppe dazugewonnen.

Post SV on Ice

Um den Auswirkungen der Pandemie (Mit-
gliederrickgang /' Einnahmeneinbufen)
auf den Verein entgegenzuwirken, war
es wichtig, neue Sportarten und auch
geeignete Sportsiciten ins Lleben zu
rufen, um auf der einen Seite die

bestehenden Mitglieder an den Verein zu
binden, aber auch neue dazuzugewinnen.
In einem Brainstorming mit dem Aufsichtsraf
ist hierzu die Idee einer eigenen Eisflciche
entstanden. Wie bei all unseren Bauvor
haben steht die Nachhaltigkeit und vor
allem der Umweltschutz im Vordergrund. Die
synthefische Eisflache sieht aus wie Eis, fohlt
sich an wie Eis, ist aber kein Eis. Das Fahren
auf Kunststoffplatten ermaglicht es uns, die
Eisflsche ohne Wasser und  Energiever-
brauch zu betreiben, wodurch auch keine
Co,Emissionen freigesetzt werden. Zudem
garantiert der Hersteller, dass fir jede einzel-
nen Kunststoffplatie ein Baum gepflanzt
wird. Der ein oder andere mag sich jetzt
die Frage stellen, ob man denn auf diesen
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Kunstsfoffplatten  richtig  Schlittschuhlaufen
kann. Ja, man kann! Und das sogar im
Sommer. Das haben uns auch bereits Profi-
Eiskunstléuferinnen  und  Eishockeyspieler
bestatigt, die persénlich unsere Eisfléche
getestet haben. Man braucht lediglich 2-3
Runden bis die Kufe auf Betriebstemperatur

sind und dann ist das Gleitverhalten &hn-
lich dem auf echten Eis. Die Eisflache wird
im Rahmen unserer Sport Camps in den
Schulferien  genutzt, auPerdem werden
Eislaufkurse for Jung und Alt angeboten. In
der kommenden Adventszeit wird fir die
Birger/innen der Stadt Nirberg die ,Post

SV = Winterlandschaft” ersffnet, auf der ne-
ben dem Sport auch eine gemiitliche weih-
nachtliche Aimosphére, u.a. mit Feuverstelle,
Cluhwein und Bratwurstweckla, geschaffen
wird.
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Niirnberg
Immobilien

Sie haben einen Grund zum Feiern?
Wir haben die passende Raumlichkeit dafiir.

Feiern Sie schon - in den Raumen mit dem besten Ausblick
der Stadt: Reprasentationsraume ,Niirnberger Altstadt”

Feiern Sie die Feste mit dem einzigartigen Blick
auf die Nirnberger Burg und den Pegnitzlauf.
Wir bieten lhnen ein einmaliges Ambiente, eine
hervorragende Gastronomie und hochwertig
gestaltete Raumlichkeiten.

Die Reprasentationsraume ,Nirnberger Altstadt”
befinden sich direkt an der Pegnitz, im 6. Ober-
geschoss des Hauses am Kaspar-Hauser-Platz 12.

Kontakt:

wbg Nirnberg GmbH
Immobilienunternehmen
Glogauer StrafBe 70,

90473 Nurnberg

Telefon: 0911/8004-121

E-Mail: pfister@wbg.nuernberg.de

www.wbg.nuernberg.de

Wir gestalten LebensRaume.




Bye, bye Corona Cup

aktuelles

Deutscher Altersklassenrekord bei Premiere
der neuen Wettkampfserie in Nirnberg.

erwachsenen
DSV.

Und wahrend der Sommer nicht in Gang

Masters sind die akfiven
Wettkampfschwimmer/-innen  des

kommen will und die Sommerferien in Bay-
ern immer n&herkommen, ersehnen die dor-
figen Masters-Schwimmer Maglichkeiten,
sich fir die Deutschen Meisterschaften im
Herbst in Braunschweig und Essen zu quali-
fizieren.

Nachdem in Bayern die
Infektionszahlen den nied-
rigsten Stand seit vielen
Wochen erreicht haben,
veranstaltete der 1. FCN
Schwimmen einen Weit-
kampf in Nirnberg als
Teil der neuen, virtuellen
DSV-Veranstaltung ,Bye,
bye, Corona Masters
Cup”. Am Samstag, den
10. Juli 2021, nahmen
19 Vereine aus ganz
Bayern diese Heraus- Yy
forderung bei bewdlk- -
fem, aber regenfreien
Wetter gerne an.

Ein Samstag, drei
Strecken - und ab-
gerechnet wird zum
Schluss.

Was ist der ,Bye, bye, Corona Masters
Cup"2 Der DSV biefet einen deutschland-
weiten Masterswettkampf an, bei dem
teilnehmende Vereine wie der 1. FCN
Schwimmen zwischen dem 10 Juli 2021
und dem 25. August 2021 einen Vet
kampf nach einheitlichen Vorgaben veran-
stalten. Der DSV tragt die Ergebnisse dieser
einzelnen Regionalveranstaltungen dann im
August zusommen und kirt die Sieger. Der
1. FCN Schwimmen war deutschlandweit
der ersfe Ausrichter.

Startberechtigh  waren, wie bei  Mas-
tersWettkémpfen  tblich, ~ Schwimmerin-
nen und Schwimmer mit Startrecht fir
einen deutschen Verein, die spdfestens am
31. Dezember 2021 20 Jahre alt werden.

Das Wettkampfprogramm sah neben allen

-t ey
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50 Meter und 100 Meter Strecken in den
vier Schwimmlagen zusatzlich die 200 Me-
fer Freistil vor. Staffeln gibt es mit Blick auf
die Abstandsregelungen keine.

Wettkémpfe sind fir regelmaBig trainieren-
de Sportler*innen normalerweise die Hé-
hepunkte anspruchsvoller Trainingswochen.
Doch in Zeiten der Corona-Pandemie mit
wechselnden Trainingsmaglichkeiten st es
kérperlich und mental eine Herausforde-
rung, seinem Sport nachzugehen, um aus-

o
"1-.,1.\\,-\':"_.““{""'\“1'\

AN Yy

Rickmeldung der SG Stadiwerke Minchen (Katja Otto):

"Vielen Dank fir die Organisation des Wettkampfes, welcher uns zu dieser Zeit wirk-
lich sehr viel bedeutet hat. Endlich mal wieder mit anderen messen und den eigenen
NACH-CORONA-STAND testen. Und natirlich auch vielen Dank fir den reibungslosen
Ablauf und die spontanen Anderungen und das Eingehen auf die Belange der Schwim-
mer beziiglich der Pausen. Alles Gute weiterhin und bis zum ndchsten Wettkampfl"

reichend trainiert auf den Startblock steigen
zu kdnnen. Bei den Mastersschwimmer*in-
nen kommen wie in jedem Sport immer wie-
der auch Verletzungen hinzu. Bei den hart
frainierenden Masters ist das hdufig eine
Uberlastung der Schulterstrukturen, bei den
weniger hart frainierenden fhrt héufig eine
mangelhafte Schwimmiechnik oder Beweg-
lichkeit zum gleichen Ergebnis.

So hatte beispielsweise Markus Bierig von
der SG Stadiwerke Minchen vor einem
Jahr eine Schulterverletzung, die erschwe-
rend zu den Corona-Einschrankungen hin-
zukam. Das sollte den leidenschaftlichen
Schwimmer jedoch nicht daran hindern,
auf 100 Meter Schmetterling alles , wegzu-
schwimmen” und in Nirnberg eine Hochst-
leistung zu erzielen.

Deutscher Rekord durch Markus Bierig
auf 100 Meter Schmetterling

Wer dachte, Markus Bierigs 100 Meter
Schmetterling werden nur Formsache, hat
nicht mit seiner Harindckigkeit gerechnet.
Nach nur 1:00,03 Minuten schlug er mit
den Hénden an der Wand an und schlug
seinen eigenen Rekord. Herzlichen Gliick-
wunsch an dieser Stelle, wir driicken die
Daumen, dass er bald nicht nur an der Mi-
nutenmarke krafzt, sondern diese unterbie-
tet und weiterhin ein
Vorbild  fur

Mastersschwimmer

andere

in dieser beschwer
lichen Zeit ist.

Deutschlands
schnellster Vorstand

Clubvorstand  Claus
Swatosch freute sich
iber den Rekord im
vereinseigenen Frei-
bad des 1. FCN
Schwimmen. Er
selbst hatfte erst im
Januar 2021 beim
Vergleichswettkampf
am 29.1.2021 im
Nimberger  lang-
wasserbad iber
100m Ricken einen
deutschen Altersklas-
senrekord in der AK
60 aufgestellt. Im angemeldeten Rekordver-
such gegen die Uhr iberzeugte Swatosch
in der beeindruckenden Zeit von 1:12,77
Minuten.

»~Supermaster”

Der virtuelle ,Bye, bye, Corona Masters
Cup” wird deutschlandweit noch bis zum
25. August 2021 fortgesetzt. Wer auf
seiner besten 200 Meter, 100 Meter und
50 Meter Strecke nach einer Punkiwertung
laut Masterstabelle 1000 Punkte oder mehr
erreicht, kriegt vom DSV eine Urkunde mit
dem Titel Supermaster.

Ansprechpartner:  Dr. - Harald  Wenker,
Sportvorstand 1. FCN' Schwimmen, Tel.
0172-86 00 999



aktuelles

Besuchen Sie den BLSV vom 30. Oktober
bis 7. November 2021 auf der Consumenta

Die Consumenta ladt in den Herbstferien
zum Wiedersehen ein und versammelt zahl-
reiche regionale und Uberregionale Unter-
nehmen, die sich Uber die Méglichkeit freu-
en, endlich wieder eine Présenzmesse zu
besuchen.

Der BLSV bietet in Halle 7A - Stand B11
ein buntes Programm zum Mitmachen und
informieren an. Es gibt Aktionen fir Klein

und Grof3. Ein Riesenkicker ladt zum Mit-

spielen ein. AuBerdem kdénnen Besucher
Beratungstermine vereinbaren. Themen wie
Sportstéttenbau, Schule und Sport, Sport fiir
Altere und Sport trotz{t] Demenz warten auf
die Besucher. Das detaillierte Programm ver
sffentlichen wir auf unserer Homepage!

Mit dem Code BLSV21CO bekommen Sie
ein Online-Tagesticket fur 10 Euro statt 12
Eurol  Ticketshop: www.consumenta.de/
ficket (Achtung — nur fir Tickefart ,Tages-

Ticket" giltig) Der Tickefshop steht voraus-
sichtlich ab Ende September zur Verfigung.
Terminanfragen bitte an mittelfranken@blsv.

de |

Vereine, die gerne mit einer Akfion mitwir
ken mochten, kdnnen sich natirlich auch
noch bei uns melden.

Wir freuen uns auf eine erlebnisreiche
Messewoche.
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bayerische sportjugend

Neuwahlen bei der Bayerischen Sportjugend

B 1R R

BLS\. #ErlebeDeinenSport

Dem neuen Vorstand gehéren neben dem Vorsitzenden Michael WeiB fiir die kommenden Amtsperiode an: Jirgen Riickert, Sandra Fréhlich, Michael WeiS, Saskia Tréller,

Christian Kuhnle, Lena Miller, Jirgen Funke (im Bild unten v.1.)

Zum ersten Mal seit langem traf sich die
Bayerische Sportjugend wieder in Prasenz:
Der 24. Verbandsjugendiag der BSJ tagte
Anfang  September unfer  Corona-konfor
men Bedingungen in der kleinen Minchner
Olympiahalle. Die beiden Vorsitzenden der
Sportiugend Nirnberg, Mario Kienle und
leona Kind, waren als Delegierte live vor
Ort. Dort wurde einerseits der langjchrige
Vorsitzende Dr. Volker Renz verabschiedet,
ein neuver Vorsitzender und ein neuer Vor-
stand gewdhlt sowie die strategische Aus-
richtung fur die Zukunft festgelegt. Die BSJ
dankte Dr. Volker Renz, der nicht zur Wie-
derwahl angetreten war, herzlich fir sein
herausragendes Engagement. Fir sein viel-
faliges Wirken fur den Sport zeichnete ihn
die BS) mit der Ehrengabe der Bayerischen
Sporfiugend aus.

Michael Weif3 ist neuer Vorsitzender

Neu ins Amt des Vorsitzenden wdhlte die
BS) den bisherigen stellvertretenden Vor-
sitzenden  Michael Weify (Cham). Der
30-jchrige Mittelschullehrer ist seit 2015 im
BSHVorstand fiir die Bereiche Sport in Schu-

le und Verein sowie Bildung und Qualifizie-

rung verantwortlich. In seiner Funktion ist
Weif3 zukiinftig auch Mitglied des BLSV-Pré-
sidiums. Auch zwei Mittelfranken wurden in
den siebenkopfigen Vorstand berufen.

Sandra Tréller (ATV 1873 Frankonia)

im Vorstand

Wahrend  Christian  Kuhnle  (Georgens-
gmind, auch BLSVKreisvorsitzender in
Roth—Schwabach) bereits Vorstandsmitglied
war, wurde Saskia Tréller aus Nimberg
erstmals zur stv. Vorsitzenden gewdahlt. Im
Berufsleben ist sie hauptamilicher Vorstand
fir Kinder und Jugendsport im ATV. Dort sind
ihre Schwerpunkte Kindersportschule, Kita
Kooperationen und Ganziag. Eine opfima-
le Mischung fir die zukiinfigen Aufgaben-
felder im Vorstand. Neben den Neuwahlen
wurden auch Leiflinien fir eine neve strate-
gische Ausrichtung beschlossen, die die in-
haltliche Arbeit des Sporfiugendverbands in
der nahen Zukunft prégen werden.

Neve Leitlinien beschlossen

Neben Themen wie die Férderung des jun-
gen Engagements im Ehrenamt, also der
Forderung junger Menschen, die sich ehren-

Foto: Bernd Jaufmann / BSJ).

amflich engagieren wollen, ist die Digitali-
sierung weiter ganz oben auf der Agenda.
AuBerdem will der Vorstand jugendgerechte
Kommunikationsformate entwickeln und die
Prévention sexualisierter Gewalt weiter vo-
ranbringen. Sport im Bildungsnetzwerk ist
ebenfalls ein wichtiges Thema, so dass die
Sporivereine als Bildungspariner von Kin-
derfogesstatten, Kindergarten und Schulen
noch starker anerkannt werden.

Dank und Anerkennung
Neben Dr. Volker Renz stand auch Doris
Roftner (Sporfjugend Nirnberg) nach iber
neunjdhriger engagierter  Téfigkeit nicht
mehr fir eine Wiederwahl zur Verfigung.
Schwerpunkie ihrer Arbeit als siv. Landes-
vorsitzende waren v.a. die BS[Finanzen
und die Int. Jugendarbeit. BLSV-Président
Jérg Ammon war einer der ersten Gratu-
lanten nach den Wahlen und dankte auch
den Vorgangen und allen gewdhlten Man-
datstragemn fir ihre Arbeit zum VWohle der
1,7 Mio. Kinder und Jugendlichen in den
BLSV-Sportvereinen und seinen Sportfach-
verb&nden.

Michael Voss



bayerische sportjugend

Blick iber den Tellerrand

Sportjugend und SportService Nirnberg stellen beim 3. Bundeskongress Kinder- und
Jugendarbeit in Nirnberg ihr Integrationsprojekt vor.

Der Bundeskongress war schon fir 2020
in Nomberg geplant, musste aber wegen
Corona auf September 2021 verschoben
und digital durchgefihrt werden. Im Mittel-
punkt stand die Begegnung von hauptberuf-
lichen Fachkréften, ehrenamtlich Engagier-
ten und Multiplikatoren aus Wissenschaft,
Praxis, Verwaliung und Politik. Bayerns
Sozialministerin Carolina Trautner wiinsch-
te den 1.800 Teilnehmenden viel Raum fir
einen Diskurs gesellschaftlicher Entwicklun-
gen und viele Impulse aus den virtuellen
Begegnungen. Der Bundeskongress 2021
wurde gemeinsam vom Forschungsverbund
Deutsches Jugendinstitut/TU Dortmund und
dem Bayerischen Jugendring (BJR) veranstal-
tet und vom Bundesministerium fir Familie,
Senioren, Fraven und Jugend, dem Bayeri-
schen Staatsministerium fir Familie, Arbeit
und Soziales und der Stadt Numberg ge-
fordert.

Nirnberger Sportprojekt wurde
prasentiert

Fir die Aufnahme in das Programm wur-
den zuvor mehrere Hundert Vorschlége
eingereicht. Der Kongress lockte mit 180
Programmpunkten. Thematisch ging es um
Fragestellungen rund um Alllagswelten von
Kindern und Jugendlichen. Unter https://
bundeskongresskja.de/ stehen die Houpt

Moderatorin Sarah Oltmanns im Gespréich mit Patrick Wolf vom BJR und Sozial-

ministerin Carolina Trautner (von links).

vortrdge zur Verfigung. Auch ein lokales
Sporiprojekt wurde présentiert: ,Kein AB-
SEITS im FuBball - Integration von Jugend-
lichen mit Migrationshintergrund/ Fluchter-
fahrung in einen Verein”. Der SportService
(SpS) und die BS) Nurmberg hatten es sich
zur Aufgabe gemacht, Kinder und Jugend-
liche noch besser in unsere Gesellschaft zu
integrieren. Die jungen Menschen sollen
einen niederschwelligen Zugang zum Ver-
einssport bekommen. Andrea Ackermann
konzipiert als Integrationsbeaufiragte des
SpS viele Angebote und unterstitzt Verein
ein der Flichtlingsarbeit. Sie entwickelte
,Sport infegrativ — das Programm zur Infeg-
ration in den Vereinssport”.

Hilfe in vielen Bereichen

Seit 2017 werden die jungen leufe in FuB¥-
ballvereine aufgenommen und ganzheitlich
unterstitzt. So wurden beim Verein ASN-
Pfeil Phonix e.V. Mannschaften aus Sport-
lern mit und ohne Fluchterfahrung im Be-
reich U2 1 aufgebaut. Das erste Team nimmt
seit 2018 am Ligabetrieb des Bayerischen
FuBballverbandes teil.

Der Verein hatte das Bedirfnis neve Mit-
glieder zu gewinnen, um Teams in allen
Altersklassen stellen zu kénnen. Uber 150
Heranwachsende aus vielen landern sind
sporflich akfiv, verbringen im Verein ihre

Foto: BJR sorgen fiir Bewegung.

Freizeit, erleben ein inferkulturelles Training
und sprechen Deutsch auf dem Spielfeld.
Sie werden aber auch in anderen lebens-
bereichen unterstiitzt, z.B. bei der Lern- und
Wohnsituation.

Mitilerweile gibt es sogar eine eigene Sport-
WG. Zudem bringen sich die meisten eh-
renamflich ein, etwa durch Co-Trainertdtig-
keiten. Sie konnfen sich im BLSV-Programm
JFit fir die Vielfalt” zum Sport Coach oder
Trainer ausbilden lassen. Der Sportverein
hat nicht nur neve Mannschaften hinzuge-
wonnen, sondern auch neue Ubungsleiter.

Integrative Chance des Sports

Das Projekt wurde finanziert aus Mitteln
der Stadt, der Staatsregierung und der
Sportiugend. Fir Mario Kienle ist das Ge-
meinschaftsprojekt ein groPer Erfolg. Der
Nomberger  BS[Kreisvorsitzende  wiirde
sich wiinschen, dass weitere Vereine die
integrative Chance des Sports nitzen. Fir
die BSJ war es eine folle Maglichkeit, das
Projekt vorzustellen. Kontakie nach Berlin
oder Dortmund erméglichen vielleicht eine
Ubertragung in andere Stadte. Wenn dies
gelingen wirde, hatte der inhalilich und
technisch hervorragend durchgefihrte Kon-
gress seine Aufgabe erfillt.

Michael Voss

Hier gibt es kein Abseits im FuBball - Andrea Ackermann und ihre SportCoaches

Foto: BJR
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Bayerischer
Jugendring

Sommer in der City — Talentschmiede fir
Superheldinnen und Superhelden

Zwei Jugendfreizeiten der Sportjugend Nirnberg in den Sommerferien

Cleich zu Beginn der Sommerferien er
moglichte die  Sporfjugend  Kindermn  im
Alter von acht bis zwdlf Jahren jeweils
eine sporfive Ferienwoche im Kinder und
Jugendhaus Pastorius.  Erméglicht wurden
die MaPnahmen durch einen finanziellen
Fordertopt  der  Bayerischen  Staatsregie-
rung. Das Bayerische Kultusministerium und
der Bayerische Jugendring
(BR) stellen auch 2021 ein
freizeitpddagogisches Ange-
bot zur Ferienbefreuung auf
die Beine. Kultusminister Prof.
Dr. Michael Piazolo: ,Kinder
und Jugendliche brauchen
einfach den sozialen Konfakt
und das Miteinander. Daher
bin ich sehr froh, dass wir
die erfolgreiche Zusammen-
arbeit mit dem Bayerischen
Jugendring nicht nur fort-
sefzen, sondern in diesem
Jahr sogar noch einmal deut-
lich ausbauven kénnen.”

Staat unterstitzt erneut Maf3-
nahmen in den Ferien...

BIR-Prasident Matthias Fack
betont: ,Kinder und Jugendli-
che leiden besonders unter
der Corona-Pandemie. Mit
dem Sonderprogramm fir die
Pfingst, Sommer- und Herb-
stferien erdffnet die Staatsr-
egierung jungen Menschen
dringend nétige Freirdume.
Die freizeitpddagogisch aus-
gerichteten Angebote biefen
Kindern und  Jugendlichen
geschiitzte Raume der Gemeinschaft und fur
auBerschulische  Bildungserfahrungen, um
sich auszuprobieren und enffallen zu kon-
nen. Es freut mich, dass die Staatsregierung
mit dem Sonderprogramm die Bedurfnisse
junger Menschen ganzheitlich in den Blick
nimmt und dabei wieder auf den BJR und
die Jugendarbeit in Bayern als verlgssliche
Partner sefzt.”

zeiten dar.

Bereits im Vorjahr koordinierte der BJR im
Auftrag des Bayerischen Staatsministeriums

for Unterricht und Kultus die Angebote fir
Kinder und Jugendliche in den Sommer und
Herbstferien. Am Sommer-Sonderprogramm
2020 beteiligten sich rund 220 bayerische
Trager, darunter auch Sporivereine aus
Nirmberg. Sie stellten insgesamt mehr als
10.000 Plétze fir Kinder und Jugendliche
in etwa 870 Gruppen bereit. Der Fokus

Das sportive Kinder- und Jugendhaus Pastorius stelle den &uBeren Rahmen der Frei-

des diesjchrigen Angebots liegt auf der
Uberwindung  der  Lockdown-bedingten
Isolation und der Wiederbelebung sozialer
Kontakte.

Lange Durststecke ohne Maf3nahmen
2021...

Da die  Corona-Pandemie Freizeiten mit
Ubernachtung in den letzten Faschings-,
Oster und Pfingstferien nicht zugelassen
haben, hat das BS[Betreuungsteam um
Natascha Meier gleich zwei MaBnahmen,

jeweils eine Woche von Montag bis Frei-
tag, konzipiert. So konnten fir iber 20
Kinder ein groPartiges Ferienerlebnis rea-
lisiert werden.

Unter  Bericksichtigung  der  geltenden
Vorschriften und HygienemaBnahmen gab
es taglich ein gemeinsames und vollwertig-
es Frihstick und ein leckeres Mittagessen.
Schnell wurde das ganze Jugen-
dzentrum mit seinen vielfcltigen
Angeboten genutzt und sich
vertraut gemacht. Gerade die
Bewegungsangebote  liefen
keine Winsche in dem sportiv
ausgestatten Jugendhaus offen.
Mit  Tanzraum, Boulderwand,
Sporthalle, Streetballplatz und
kleinem Kunstrasenfeld gab es
viele  Sportmaglichkeiten.  Mit
abwechslungsreichen  Spielen
konnten die Kinder in ihrem
Teamwork geférdert  werden
und erkennen, dass in der
Cruppe vieles einfacher geht.
Es ging aber auch raus aus dem
Jugendhaus. Der nahe gelege-
nen Dutzendteich war ein dank-
bares Ziel fir Gelandespiele.
Als Belohnung ging es auf das
kihle Nass zu einer Tretboot
fohrt. Fir manche Kinder der
erste Ausflug auf dem See.

Auch raus aus dem
Jugendhaus...

Auch fir die Kreafivitat wurde
etwas angeboten. Die indi-
viduelle Gestaltung von Juteruck-
sdicken und T-Shirts machte allen viel Spaf.
Bedingt durch das schlechte Sommerwetter
wurde kurzfristig auch ein Kinobesuch mit
Popcorn ins Programm aufgenommen. Fir
einige Kinder ein wunderschénes Erlebnis,
da sie erstmals einen Film in 3D ansehen
konnten. FuBball durfte natiirlich auch nicht
fehlen und nach dem Miniturnier hatten sich
alle ein leckeres Eis verdient. Im Rahmen
von einem Stationenspiel konnten die Kind-
er an sechs Stationen ihre Geschicklich-
keit, Merkfcéhigkeit und ihr Einschétzungs-
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vermogen unter Beweis stellen. Erst in der
zweiten Woche wurde das VWetter besser
und die Spritzpistolen konnten endlich fir
eine Wasserschlacht eingesetzt werden.
Zum Ende der jeweiligen Wochen fand
jeweils eine Auswertung mit den Kindern
statt und sie konnten dem Betreuungsteam
Rickmeldungen fir zukiinflige Akfionen ge-
ben. Mit viel Lob dekoriert verabschiedeten
sich das Team mit Natascha Meier, Andy
Vollmer, Max Reinlein und Doro Pralat von

den Kindern und hofft sie bei zukiinftigen
MaBnahmen wiederzusehen.

Baldiges Wiedersehen? Angebote hier:

Die ndchste Chance dazu besteht schon
in den Herbstferien. Dann geht es mit dem
Reisebus nach Bischofsgrin in das neuen
BLSV-Sportcamp Nordbayern.

Die Ausschreibung fir die MaBnahme (dann
wieder mit Ubernachtung und Vollverpfle-

Mit Laptop und Beamer —
LIVE in Japan im Corona-Jahr 2021

Int. Jugendbegegnung der Sportjugend Nirnberg erstmals im Onlineformat

gung)istindieser Ausgabe von Sportin Nirn-
berg enthalten. Die néchste Freizeit auf Burg
Hoheneck findet dann in den néchsten Fo-
schingsferien vom 27.02. bis 04.03.2022
statt [8-11-dhrige). Parallel dazu wird auch
eine MaBnahme fir die 12-15-ahrigen
angeboten. Die Ausschreibung fir beide
MaBnahmen folgt in der Dezember
Ausgabe von Sport in Nirmberg.

Michael Voss

<

In beiden Wochen ging es auch in das Kino und die
Gruppen machten sich auf in die Nirnberger Innen-
stadt. Fotos: BSJ

Hinweis:

Sportvereine, die in den Herbstferien
ein Angebot im Rahmen des Ferienpro-
gramm der Stoatsregierung anbiefen
wollen, kénnen sich unter hitps://ferien-
portal.bayem informieren.

Achtung: Es gibt Fristen!

Gerne unterstiitzt die Bayerische Sportju-
gend im BLSV e.V, Kreisjugendleitung
Nimberg die Anfragssteller — verspro-
chen, es ist kein Zauberwerk!

Senden Sie uns bitte eine Mail an info@

bsjnbg.de

Wenn Du ein Schiff bauen Wi”ST, dann
trommle nicht Mdnner zusammen, um Holz
zu beschaffen, Aufgaben zu vergeben
und die Arbeit einzuteilen, sondern leh-
re die Manner die Sehnsucht nach dem
weiten, endlosen Meer.” Dieses Zitat wird
dem franzosischen Schriftsteller Anfoine de
SaintExupéry zugeschrieben. Genau um
diese Sehnsucht geht es auch beim Infer-
nationalen Jugendaustausch mit Japan. Seit
iber 30 Jahren versuchen die Verantwortli-
chen der Sportjugend Nirnberg eine Sehn-
sucht fur das ferndstliche Land, seine Kultur,
seine Menschen und seine Geschichte zu
vermitteln. Mehrere hundert Jugendliche aus
Deutschland und Japan haben seit 1990
eine leidenschaft fir Japan und auch fir

Deutschland  entwickelt. Gunfer Stark hat-
fe als ehem. langjchriger Vorsitzender der
Kreisjugendleitung den richtigen Riecher.

Drei Jahrzehnte Zusammenarbeit

RegelmdBig besuchen sich wechselnde De-
legationen von jungen Sportler/innen und
ihre Befreuungsteams. Waéhrend eines ge-
meinsamen Tagesprogramm erlebt man das
ieweilige Land mit seiner Vielfalt und

Diversitat. Am  Nachmitiag und Abend
faucht man in das jeweilige Familienleben
ein und wird zu einem Familienmitglied auf
Zeit. Neben Kultur und Sehenswirdigkeiten
spielt das gemeinsame Sportireiben eine
weitere tragende Rolle. Urspringlich ist der
deutschjapanische Jugendaustausch nach

den Olympischen Sommerspielen in Tokyo
1964 von der Deutschen Sportjugend ins
leben gerufen worden. 2020 war nicht nur
erneut eine Olympiade in Tokyo geplant, es
wdre auch wieder eine Jugendgruppe aus
Japan nach Nimberg gekommen. Corona
hat dann alles veréndert. Umfangreiche
Vorplanungen mussten umgestofen werden
und der Austausch wurde in das Jahr 2021
verschoben.

Corona motiviert Alternativen zu suchen

Da die weltweite Pandemie andavert und
der Impffortschritt in Deutschland und Jopan
nicht ausreichend war, mussten wir den Aus-
tausch erneut auf 2022 verschieben. Um
aber die lange Wartezeit zu iberbriicken



vereinbarte man einen Onlineaustausch.
Die jungen leute, die urspringlich einen
jungen Jopaner, eine junge Japanerin in
ihrer Familie im Sommer aufnehmen woll-
ten, trafen sich mit den
Nimberger Organisatoren
um Doris Rottner, Natascha
Meier, Alina Kriiger und
Marc Steinberger am letz-
ten Wochenende vor den
Sommerferien im sportiven
Kinder- und Jugendhaus
Pastorius. Gemeinsam
mit den Dolmetscherteam
Noriko Takahashi, Satomi
lorenz und Markus Zim-
mermann starteten sie das
Experiment ,Onlinejugend-
austausch” zwischen Shin-
machi,  Ozu/Kumamoto
und  Nirmberg. Pinkilich
vor der Eréffnungsfeier der
Olympischen Spiele lemten
sich die Teilnehmer/innen _
kennen und das geplante Schirm.
Programm des Wochenen-

des wurde vorgestellt.

2022 auf nach Nirnberg

Mario Kienle iberbrachte als Vorsitzender
der Kreisjugendleitung die Grifie der Dach-
organisation mit der herzlichen Einladung,
2022 gesund und sicher nach Nirmberg
zu kommen. Mit ersten, leichten Spielen
néherte man sich in der Liveibertragung via
Zoom® an. Dabei war der siebenstindige
Zeitunterschied immer zu beriicksichtigen.
Im Vorfeld schickte man sich mit der Paket-
post traditionelle SiBigkeiten aus Japan und
Nimberg und konnte dann gemeinsam die
Eréffnungsfeier ansehen. Nicht nur die Spie-

Wéhrend die einen Kochen, filmen die anderen Jugendlichen die Aktion und

beantworten Fragen aus Japan. Doris Rottner freut sich, dass das Kochprojekt

funktioniert. Sie ist seit vielen Jahren die hauptverantwortliche fir den Austausch.

le wurden vom deutschen IOC-Prasidenten
Thomas Bach eréffnet, auch der erste On-
linejugendaustausch zwischen Jopan und
Nirnberg konnte starten.

i puicahai

Die technische Umsetzung und der zeitliche Ablauf mussten genau geplant werden. Be-

eindruckend, Stadte die tausende von Kilometern entfernt sind, gleichzeitig LIVE auf dem

Wer bei der Eréffnung aufmerksam war, hat
fe einen klaren Vorteil beim Olympic-Quiz,
welches das Numberger-Team vorbereitet
hatte. Dank der Ubersetzung in die japa-
nische Sprache konnten die Teilnehmer
mit einem Abstimmungstool gleichzeitig ihr
Wissen Uber Olympia abpriifen und inferes-
sante Fragen beantworten. Offizielle Mer
chandise-Artikel von Tokyo 2020 fungierten
als Preise. Sie wurden vom BLSVKreis-
schatzmeister David Marx mitgebracht, der
beruflich &fters in Japan st

Post aus Japan

In dem Paket aus Japan waren nicht nur
SiBigkeiten. Es be-
fanden sich  auch
Llebensmittel, die am
Samstag  bendtigt
wurden.  Ziel  war
es, dass die Jugend-
lichen zeitgleich ein
Mittagessen fir die
Nirnberger und ein
Abendessen fir die
Japaner  zubereiten.
Dazu wurden Klein-
gruppen gebildet. Im
Videokonferenz-Zeit-
alter  schickt  man
dazu die Teilnehmer/
innen in Break outRau-
me und dann wurden
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unter gegenseitiger Anleitung frénkische
Fleischkiichle, Kartoffel- und Gurkensalat,
aber auch jopanisches Tempura aus Sif¥-
kartoffel mit Udon-Nudel und kalfer Fisch-
schuppe zubereitet. Die Ju-
gendlichen hatten dabei viel
Spab und die Organisatoren
waren danach erleichtert, da
die stérungsfreie Liveibertra-
gung eine technische Heraus-
forderung war.

Sportabzeichen trifft Japan

Cestarkt stand dann  eine
neve Herausforderung auf
dem Programm. Passend zu
den Olympischen  Spielen
frainiere das ganze Team
for die Abnahme des Deut
schen Sportabzeichen, das
Olympia des Breitensports.
Die Idee ist simpel, die An-
forderungen fir das Sport-
abzeichen aber hoch. Ohne
Training ist in den jeweiligen
Disziplinen keine gute Leistung
zu erreichen. Damit néchstes Jahr in Nirmn-
berg méglichst alle das Sportabzeichen ab-
legen kénnen, braucht es Training. Ein Jahr
haben die jungen Leute nun Zeit, ihre Zeiten
& Weiten im Schwimmen und in der Leicht-
athletik zu verbessern. Einige haben auch
ihr Talent im Seilspringen wieder entdeck.
Seit einigen Jahren wurde das Sportabzei-
chen modernisiert und weitere Sporfarten in
den Prifungskanon aufgenommen. Ordent-
lich motiviert wurden die Jugendlichen von
den Numberger Sportabzeichenprifer/
innen. Mit Uli Brenneis (VIL Nirnberg e. V.)
fohrt ein sehr aktiver und engagierter Sport-
ler die Gruppe in die einzelnen Disziplinen
ein. Er selbst hat das Sportabzeichen schon
iber 35-mal erfolgreich abgelegt und die
notwendigen Anforderungen fir Gold er
folll. RegelmaBig biefet sie Vorbereitung
und Abnahme des Sportabzeichens auf der
Sportanlage der BerfoltBrecht-Schule an.

Bilder sagen mehr als 1000 Worte

Am dritten und schon lefzten Tog wurden
Videoimpressionen Uber das Sportabzei-
chentraining aus Japan und Nimberg ge-
zeigt. Der groBe Unterschied: in Japan war
es mit Uber 35 Grad feuchter Hitze ungleich
schwieriger die geforderten Leistungen zu
erfiillen. Alle sind aber guter Hoffnung, dass
sie 2022 das Deutsche Sportabzeichen ab-
legen kénnen — ,sie werden fleiBig tben”,
so die japanischen Betfrever Toshikazu Koi-
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de und Masaki Kirihara. Die tdgliche Bewe-
gungsstunde im japanischen Schulsystem
wird ihnen dabei sicher helfen!

Im Vorfeld hatten die Gruppen den Auf-
frag eine Vorstellung ihrer jeweiligen Stadt
zu erstellen. Dabei sind groBartige Videos
entstanden, welche die Vorfreude auf den
Besuch in der jeweiligen Stadt noch gré-
Ber haben werden lassen. Die Nirnberger
Jugendlichen haben ihre jeweiligen Lieb-
lingsorte ausgewdhlt und Fotos davon er-
stellt. Dank eines tollen Présentationsfilms
der Stadt Nimberg konnten spektakulére
Luffaufnahmen eingebaut und das quirlige
leben in unserer Stadt vorgestellt werden.
Mit einem Online-Quiz wurde auch diesmal
das erworbene Wissen Uber die beteiligten
japanischen Stadte abgefragt.

Fortsetzung im Dezember 2021

Um eine ,Bricke” in das ndchste Jahr zu
bauen, stellte die Vorstellung des geplanten
Begegnungsprogramm fir 2022 in Nurn-
berg das vorlaufige Ende des Jugendaus-
tausches dar. Aber schon im Dezember soll
es einen weiteren wichtigen Termin fur alle
geben: dann wollen wir uns vor VWeihnach-
fen emeut ONLINE treffen und uns tber
unsere Traditionen zum Jahresabschluss in
Japan und Deutschland austauschen. Eine
Liveberichterstattung  vom  weltberihmten
Nimberger Christkindlesmarkt soll es dann
auch geben.

Uber ein Abfragefool (Mentimefer®) waren
die Jugendlichen abschlieBend aufgerufen,
iber den Ablauf des ersten virtuellen Aus-
tausches abzustimmen. Das durchwegs po-

Schon im Dezember soll es eine virtuelle Wiederholung geben und 2022 kommen dann die Japaner endlich wieder nach

siive Feedback
bestarkt die Or
ganisatoren in ih-
rer Entscheidung,
trotz Corona, ein
neves Kapitel im
Jugendaustausch
mit  Japan auf
zuschlagen.  Es
ist erstaunlich,
wie intensiv sich
die Jugendlichen
nach dem vielen
Onlineunterricht,
auf das Experk-
ment eingelassen
haben.  Somit
waren die vielen Vorbereitungsmeetings mit
unseren Freunden in Jopan und die umfang-
reichen Vorplanungen nicht vergebens.

Corona ein Schnippchen geschlagen

Weder Fukushima noch Corona konnte ver-
hindern, dass das ,Erfolgsrezept” Jugend-
ausfausch als Beifrag zur Vermitlung von
interkultureller  Kompetenz, — ausgebremst
wurde.

Zu den langfristigen Wirkungen eines int.
Jugendaustausches zahlt auch eine gestei-
gerte Offenheit gegeniiber fremden Kulturen
sowie eine Zunahme der Sicherheit und des
Wohlbefindens in der Interaktion mit Men-
schen unterschiedlicher kultureller Herkunft

Finanzielle Unterstitzung fir die MaBnahme
erhaltfen wir von der Stadt Nimberg und
aus dem Kinder- und Jugendplan des Bun-
des. Jugendamt und Deutsche Sporfiugend

Nirnberg. Vorerst wurde aber erst einmal ein Sayonara nach Japan gesendet.

2022 soll jeder ein Deutsches Sportabzeichen bekommen - vor dem Ruhm steht aber
der SchweiB. Nur Training fihrt zum Erfolg. Uli Brenneis hat mehr als 35 Goldwieder-

holungen erreicht und ist langjéhrige Sportabzeichenpriferin.

haben ihre Forderrichtlinien so angepasst,
dass auch MaBnahmen im Onlineformat
méglich sind. Weitere Informationen zur
Forderung finden interessierte Vereine unter
www.bsjnbg.de.

Sollten Nirberger Familien Interesse an
einer Aufnahme eines jopanischen Jugend-
lichen zu Beginn der bayerischen Sommer-
ferien 2022 haben, kann man sich unter
info@bsj-nbg.de melden. Gerne senden wir
weitere Infos Uber den Ablauf zu. 2023
starfet dann wieder eine Gruppe von Ju-
gendlichen aus dem Grofiraum Nirmberg
nach Japan.

Michael Voss,

ein glicklicher, zufriedener Mitorganisator, der
seit vielen Jahren mit dem Japan-Virus ,infiziert”
ist

Hinweis:

Wer Interesse an einem Jugend-
austausch mit seinem Sportver-
ein hat, wendet sich bitte an
die Bayersicher Sporfjugend
im BLSV e.V., Kreis Nimberg,
info@bsjnbg.de. Geme sind
wir bei der Suche nach einem
Austauschpartner behilflich und
beraten und unterstitzen bei der
Antragsstellung  fir  Zuschisse
von der Stadt Nimberg, Frei-
staat Bayern (via BJR) und Kin-
der- und Jugendplan des Bundes
[via DS)J).

Achtung: Fir alle Fordertopfe
bestehen Antragsfristen!

Fotos: Alina Kriiger und Vincent van Duivenboden



BLSV Sportkreis Nirnberg

im Einsatz fir die Senioren

Sportkreis Nirnberg

Nachdem die fortbildungsreihe fir Ubungs-
leiter Sport fir Aliere bereits gut angenom-
men worden ist, findet néchstes jahr im
mérz ein Ausbildungslehrgang zum Erwerb
der ibungsleiterlizenz B Sport der élteren in
Zusammenarbeit mit dem BTV in Nimberg
statt. Inferessierte dazu bitte Gber den BTV
anmelden.

Als weiterer Schritt wurde das Senioren-
angebot aller Nirnberger  Sportvereine
abgefragt und in einer liste zusammenge-
fasst, damit Senioren den Sportverein vor
der Haustir leichter finden und einen bes-
seren Uberblick haben, tber das vielfaliige
Nurmberger Angebot. (Verdffentlicht Gber
SportService Nurmberg und BLSV home-

page sowie abfragbar beim Seniorenrefe-
renten Joachim Kréppel oder der Geschdfts-
stelle des BLSV Sportkreis Nirnberg)
AuBerdem fanden in vierzehnidgigem Ab-
stand Seniorenwanderungen statt. Frei fir
alle Nomberger/innen. Der Wettergott war
uns wohlgesonnen und an allen bisherigen
Wanderungen war  strahlender  Sonnen-
schein und herrlichstes VWanderwetter.

Der erste Ausflug fohrte uns von Rupprecht-
stegen Uber die Andreaskirche durch das
Ankatal zum Minzinghof und weiter Gber
die Hugelgraber zur Geiblochhshle und
wieder bergab nach Lungsdorf und an der
Pegnitz enflang wieder nach Rupprechtste-
gen zuriick. Doch etwas anstregende und

fordernde Wanderung iber finf Stunden.
Mit leider geschlossener Gastronomie als
Wermuthstropfen fir einen fehlenden ge-
mitlichen Ausklang.

Der zweite Wandertag fihrte uns von Pot-
fenstein ins wunderschéne Klumpertal und
wieder zuriick nach Pottenstein mit Besichti-
gung der Bérenhohle und Einkehr zum fang-
frischen Forellenverzehr.

Der dritte Ausflug fihrte uns nach Betzen-
stein und dem liebespfad rund um den Ort
mit den vielen Rastplatzen mit wunderscha-
ner Aussicht und Sprichen zum Nachden-
ken. Und anschlieBender Einkehr im Ort.
leider war die Teilnehmerzahl sehr ber-
schaubar und ist noch deutlich ausbaufé-
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frauen im sport

,Es gibt keine schlechte Werbung!”

Rand- und Nischensportarten erscheinen in
den seltensten Féllen in den Schlagzeilen.
Umso verwunderlicher, dass Olympia 2021
mit den verschiedensten Skandalen behaftet
immer wieder selbst Coronaneuigkeiten die
Titelseiten streitig machte und die journalisti-
schen Bluthunde auf den Plan rief. Von unter
anderem Grausamkeit gegen Tiere, Diskri-
minierungsvorwirfen und Verweigerung der
Teilnahme war ein buntes Potpourri an ,No-
Go’s” im Sport zusammengekommen.

Jeder der sich schon einmal in einer Stress-
situation befunden hat, kann vielleicht sogar
fur die ein oder andere ungiinstige Situation
Mitgefihl aufbringen, schlieBlich kénnte man
auch sagen, die meisten Vorfdlle waren eine
vermeinflich unliebsame Aneinonderreihung
missgunstiger Zufélle. Doch hegen wir im
Sport eine weitaus gréfere Vorstellung von
Fairess und Vorbildfunktion.

Beispielsweise im Judo sind die dort ge-
lebten ,Werte" essentiell fir ein fruchtbares
Miteinander. Respekt, Hoflichkeit und VWert-
schatzung sind prégend fir eine gesunde
sportliche Entwicklung. Doch wenn sogar
bei Olympia ein méglicher Kampf verwei-
gert wird aufgrund von religiésem und oder
politischem Kalkil spricht das nicht fur ein
bereicherndes Miteinander.

Welche lehre sollte der Nachwuchsjudoka
nun ziehen, wenn dieses Verhalten mehr
Raum in den Medien bekommt als es je
eine gewonnene Medaille oder ein posifiver

Blickwinkel fir den Judosport erfahren durfte?
Sind die Geschehnisse dieses Jahr zuriickzu-
fohren auf einen gesteigerten Adrenalinspie-
gel oder halten sie uns woméglich einfach
nur den Spiegel in der Gesellschaft vore

Wir erwarten sfets von unserem Gegeniiber
ein einwandfreies Befragen, von unseren
eigenen Kindern sowieso und von Fremden
umso mehr. Doch haben wir uns vorbildlich
verhalten? Betrachten wir doch allein den Ju-
dowert ,,Respekt”, wie oft bringen wir diesen
zum Ausdrucke Wie oft zollen wir unseren
Verwandten, Freunden oder Kollegen Res-
pekie Oder weiter gefasst wie steht es mit
uns fremden Personen gegeniiber?

Derzeit sind die kommunikativen Féhigkeiten
weitestgehend auf die sozialen Netzwerke
ausgelegt und was dort zum Teil verbreitet
wird, kann nicht unbedingt vorab reflekiiert
worden sein. Wenn wir anstreben, dass
unsere Sportler*innen unsere Sportart und
unser Lland im besfen licht représentieren,
dann sollten wir direkt bei uns beginnen.
Bei jedem Beitrag, den wir unbedarft kom-
mentieren, ]edem Mitmenschen, dem wir
wertend enfgegentrefen und jedes Mal,
wenn wir die Chance bekommen aus unse-
rer Isolation ein Stiickchen Normalitét zuriick
Zu gewinnen.

Denn nicht nur bei Olympia wird zeitweise
iber die Stréinge geschlagen, dort wird aller
dings ausfihrlicher dariber berichtet. Arbei-
fen wir an uns, um zu vermeiden, dass diese

Auslegung von sporflichem Verhalten noch
mehr Zuwachs bekommt. Respekt, Haflich-
keit und Wertschétzung — Werte, die es wert
sind gelebt zu werden; nicht nur im Sport.

Gefreut und gefeiert wurden die Erungen-
schaften der letzten Monate im Bereich des
Vereinssports, die nach Durchlaufen der bi-
rokratischen Mishlen Deutschlands nun end-
lich wieder fast normales Sporﬁreiben unter
Hygienebedingungen
lange blieb der Breitensport bei den Llocke-

még\ich machten.

rungen unbericksichtigt, obgleich immer
haufiger die Negativauswirkungen auf die
Kinder und Jugendlichen aufgrund des Be-
wegungsmangels thematfisiert wurden.
Umso verbliffender ist demnach warum ber
allerlei Eskapaden bei Olympia ausschwei-
fend berichtet wurde, der Judoka bekam ib-
rigens eine seine Olympiakarriere beenden-
de Sperre. Zunéchst st festzuhalfen, dass
keiner der Vorkommnisse den olympischen
Sportgeist widerspiegelt, dennoch stellt sich
die Frage, inwieweit diese Form der Bericht-
erstattung nicht womdglich der ein oder an-
deren Randsportart wenigstens einmal Auf
merksamkeit zukommen I&sst und dadurch
vielleicht Interesse wecken kann.
Und vielleicht sind Werte ja veraltet und le-
ben nur noch im Sport weiter, oder bieten
sie doch gerade in der modernen Zeit einen
gewissen Halt, eine Strukiur und Menschlich-
keite
leona Kréppel,
Frauenreferentin Sportkreis Nirnberg

Einladung zum Informations- und Diskussionsabend am 18. November 2021
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Forderung demokratischer

Bildung im Kindes- und
Jugendalter
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