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Vorbilder flr den Sport ausgezeichnet

Der BLSV-Ehrenamtspreis Oberpfalz wurde am
17.10.2021 in Johannisthal verliehen

Vor funf Jahren zum ersten Mal ausgelobt, ist die Verleihung des BLSV-
Ehrenamtspreises des Sportbezirks Oberpfalz inzwischen zu einer festen
Tradition geworden, die nach der Corona-bedingten Pause 2020 heuer ein
kleines Jubildum feierte. Sie bot erneut eine perfekte Plattform fir die
Auszeichnung von Vereinsfunktionaren. So wurde am Sonntagvormittag im
Haus Johannisthal bei Windischeschenbach verdienten und ehrenamtlich
tatigen Persoénlichkeiten aus dem Sportbezirk — heuer insgesamt acht — in
einem wurdigen Rahmen ,herzlichen Dank® gesagt.

Mit dem BLSV-Ehrenamtspreis Oberpfalz ausgezeichnet wurden:

Josef Koller, Ski- und Wanderclub Regensburg
Siegfried Rauch, DJK Pressath

Johann Eckmann, TSV Sattelpeilnstein
Bernhard Saurenbach, ESV Amberg

Johann Lehmeier, DJK SV Oberwiesenacker
Jurgen Steinhauser, ATSV Tirschenreuth
Werner Guzik, Bayerischer Handball-Verband
Dieter Sichert, Bayerischer Badminton-Verband

,LZiel mit dem Ehrenamtspreis ist es, das ehrenamtliche und unermudliche
Engagement, sei es im Verein oder Verband, zu wirdigen und anzuerkennen.
Denn: Ohne Ehrenamt lauft nichts®, brachte es BLSV-Bezirksvorsitzender
Herrmann Miller auf den Punkt. Zugleich wolle der BLSV-Bezirk Oberpfalz,
dessen Vereine aufgrund der Pandemie ,sehr schwierige eineinhalb Jahre
hinter sich haben*, neues Interesse wecken und junge Menschen motivieren,
sich an verantwortlicher Stelle einzubringen. Nur so kénne es auch weiterhin
gelingen, den Sport gemeinsam attraktiv zu gestalten. Zum Auftakt begrufite
Muller zahlreiche Ehrengaste. Unter anderem hatten BLSV-Prasident Jorg
Ammon, die Bezirks-Ehrenmitglieder Evelin Hensel und Erika Rathgeb, Ehren-
Bezirksvorsitzender Arnold Lindner, Neustadts stellvertretender Landrat Albert
Nickl, Windischeschenbachs Burgermeister Karlheinz Budnik, Marcus
Barnstorf (Vizeprasident des Bayerischen Badminton-Verbandes), Cordula
RaR (stellv. Bezirksvorsitzende des Bayerischen Handball-Verbandes — Bezirk
Ostbayern), Teile der BLSV-Bezirksvorstandschatft, die Kreisvorsitzenden bzw.
deren Stellvertreter den Weg in das malerische Johannisthal gefunden.

Moderiert wurde die kurzweilige und informative Ehrenamtsverleihung von
Barbara Hernes, der BLSV-Bezirks-Frauen- und Seniorenvertreterin. Fur die
passende musikalische Umrahmung sorgte der Zitherclub Erbendorf mit
Veronika Hille (Hackbrett) und Anna Hruschka (Gitarre).

Budnik und Nickl unterstrichen in ihren GruBworten unisono die grof3e
Bedeutung des Ehrenamts im Sport. BLSV-Prasident Ammon dankte den
Geehrten und zollte ihnen Respekt und Anerkennung. ,Sie stehen
stellvertretend fiir die rund 300.000 Menschen, die in Bayern im Sport tatig
sind.“ Er wlnschte sich, dass dieser Idealismus weitergetragen wird. Denn die
Gesellschaft und der Sport brauchen so ein aul3ergewdthnliches tagtégliches
Engagement. Ohne Ehrenamt kdnnte der bayerische Sport nicht funktionieren.
,Bleiben Sie am Ball“, appellierte der BLSV-Prasident.

Geehrt wurden dann anschlieRend Vereinsvorsitzende und -mitarbeiter sowie
Funktiondre von Sportfachverbénden. Sie wurden von den Sportkreisen bzw.
vom Bezirksvorstand vorgeschlagen. Die Geehrten, deren Verdienste durch
Laudatoren ausfuhrlich erldutert wurden, erhielten vom BLSV-Bezirk jeweils
eine eingerahmte Urkunde, ein BLSV-Badetuch und als Ehrengabe eine
Taschenuhr mit Gravur. l
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Vereinsgutscheine einlésen
JETZT GUTSCHEINE

Die Abwicklung der zum Schuljahresbeginn gestarteten Gutscheinprogramme
.Mach mit — Sei fit" und ,Mach mit — Tauch auf!* des Bayerischen
Staatsministerium des Innern, fir Sport und Integration ist ab sofort Gber
,BLSVdigital® mdglich. So kann die Ruckerstattung der Gutscheine einfach und
digital erfolgen. Im Rahmen der Mitgliedermeldung ist lediglich das Setzen
eines Hakens erforderlich, um den Gegenwert der Gutscheine bei der
Vereinsmitgliedschaft zu erhalten.

Detaillierte Anleitungen sowie FAQs finden die Mitlgiedsvereine unter
https://www.blsv.de/gutscheine l

DER BEWECUNG.

Vereinsforum des Sportkreises Regensburg

Die Corona-Krise hat immense Auswirkungen auf unser Vereinsgeschehen
gehabt und wir miissen unsere Anstrengungen auf die Zukunft richten. Wie

sollen wir auf die gesellschaftlichen Veranderungen reagieren? Wie kdnnen wir 4
die Digitalisierung fiir eine positive Vereinsentwicklung nutzen? Die modernen BLSV-Vereinsforum Regensburg
Kommunikationsmoglichkeiten wie Facebook, YouTube und Co. fordern uns )
heraus, bieten aber auch effektive Nutzungsmoglichkeiten. Erweckt das Ihr Termin:
Interesse? Dann laden wir Sie herzlich zum BLSV-Vereinsforum Regensburg Samstag, 6. November 2021
ein. ab 08:30 Uhr bis 14:30 Uhr
Im ersten Vortrag spricht BLSV-Prasident J6rg Ammon (ber Ort:
gesellschaftliche Veranderungen, Digitalisierung u. Vereinsentwicklung. Jahnhalle Regenstauf, Jahnstra3e 6,
Im zweiten Vortrag spricht Social-Media-Experte Matthias J. Lange aus 93128 Regenstauf
Minchen Uber die Herausforderungen an die Vereinskommunikation.
Kontakt:
Sie haben dariiber hinaus ausreichend Gelegenheit, sich mit anderen Kreisvorsitzender Franz Hohenleutner
Vereinskolleginnen und -kollegen auszutauschen. Die Teilnehmerzahl ist franz.hohenleutner@blsv-
wegen der HygienemaRnahmen infolge Covid-19 Pandemie auf 125 Personen regensburg.de
begrenzt. Es gilt die 3G-Regel. Die Veranstaltung ist fiir Vereine und Mitglieder \_ )

kostenlos. Kurzfristige Anmeldungen sind noch mdoglich.

Programm und Anmeldeformular unter:
https://www.blsv.de/termine/blsv-vereinsforum-des-sportkreises-regensburg/
|

Sportgesprach des Sportkreises Neumarkt

Eingeladen zum Sportgespréach des BLSV und der BSJ Neumarkt sind alle
Verantwortlichen im Verein, der Jugendarbeit und den Abteilungen sowie

Ubungsleiter und Betreuer aus den Mitgliedsvereinen im Landkreis. 4
Sportgesprach des BLSV und der
Auf folgende Themen wird in Kurzform eingegangen: BSJ Neumarkt
Vorstellung der Kreisvorstandschaft und Sportjugend Termin:
e Vereins- und Verbandsarbeit in Corona-Zeiten Freitag, 12. November 2021
e ,Ohne Moos nichts los!“ Kurze Ubersicht iiber Zuschuss- und um 19.00 Uhr
Finanzierungsmaoglichkeiten
e  Sportstattenbau und Finanzierung Ort:
e Aus- u. Fortbildungsméglichkeiten im BLSV und BSJ Sportheim SV DJK Lengenfeld
e BLSV-Vereinsberatung im Bezirk Oberpfalz Helfenbergstr. 17
e BLSV-Kreistag 2022 mit Neuwahlen 92355 Lengenfeld
e ,Wo drlickt der Schuh — die Vereine haben das Wort.* \ J

Nach Vorstellung der Themen mdchten die BLSV- und BSJ-Verantwortlichen
dann mit den Teilnehmern ins Gesprach kommen. Hier kdnnen dann alle
offenen Fragen und Anliegen ausfuhrlich besprochen und diskutiert werden.
Die Teilnahme ist kostenlos. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Es gelten
die aktuellen Corona-Regeln (3G). l
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Ubungsleiter-Assistentenausbildung in Regensburg

Themenschwerpunkt Inklusion

Du méchtest Dir grundlegendes Wissen aneignen, um Deinen Verein als Helfer
zu unterstiitzen? Dich interessiert das Thema Inklusion und Du mdéchtest das
Trainer-Team unterstiitzen? Dann ist diese Assistentenausbildung genau das
richtige fir Dich. Wir machen Dich fit fir Deinen Einstieg im Bereich
Kinderturnen. Neben vielen Bewegungs- und Spielideen, Varianten und
Abwandlungen fur heterogene Gruppen werden auch behinderungsspezifische
Kompetenzen und Methoden vermittelt. Mit zwei Referenten und einem Skript
in einfacher Sprache kdnnen wir auf unterschiedliche Bedirfnisse, vor allem
auch auf eine geistige Behinderung, individuell eingehen. Die Ausbildung
dauert insgesamt vier Tage und richtet sich an Interessierte, die eine geistige
oder korperliche Behinderung mitbringen und an Teilnehmer, die sich fiir das
Thema Inklusion interessieren. Das Mindestalter betragt 14 Jahre und die
Teilnahme ist aufgrund einer Férderung von Aktion Mensch kostenlos.
Die Ausbildung des Bayerischen Turnverbandes mit 30 UE ist auch fur
die Lizenzverlangerung des UL-C Breitensport anerkannt. l

LEW Umweltpreis 2022

2.500 Euro fur Ihre Vereinskasse gewinnen

Auch der Bayerische Landes-Sportverband und die Lechwerke nehmen das
Thema seit vielen Jahren ernst und schreiben deshalb zum elften Mal in Folge
den LEW Umweltpreis aus (friher: LEW Energieeffizienzpreis), um das Thema
Klimaschutz in den Fokus der Offentlichkeit zu riicken.

Gesucht werden Vereine, die in den vergangenen finf Jahren in Bezug auf
Nachhaltigkeit, Umweltschutz und Energieeffizienz etwas unternommen
haben. Interessant sind alle Projekte, die den sogenannten o6kologischen
FuRRabdruck vermindern und die Natur entlasten. Beispielsweise konnten die
LEW Umweltpreistrager des letzten Jahres mit dem Neubau einer
energieeffizienten und umweltfreundlichen  Sportanlage, mit einem
ganzheitlichen Umweltkonzept zur Senkung des jahrlichen Energieverbrauchs
um 80 Prozent, mit einer insektenschonenden Beweidung des Gelandes durch
Schafe und Ziegen sowie mit der erfolgreichen Umsetzung eines Konzepts zur
vollstandigen CO2-Neutralitéat des Vereins Uberzeugen.

Sind Ihrem Verein Themen wie Klimaschutz, Energieeffizienz, Nachhaltigkeit
und Innovation wichtig? Dann erzdhlen Sie uns, welche MaRnahmen und
Aktionen lhr Verein in den letzten finf Jahren in diesen Bereichen
unternommen hat. Stellen Sie uns lhr innovatives Vereinskonzept fur den
Umweltschutz vor und beschreiben Sie uns, warum lhr Verein den LEW
Umweltpreis gewinnen soll. Wir freuen uns auf lhre Einsendungen bis 15.
Januar 2022!

Alle Informationen zum Wettbewerb und zur Bewerbung finden Sie unter
https://umweltpreis.blsv.de l

rTermine:

Teil 1: 20./21.11.2021
Teil 2: 29./30.01.2022

Ort:

Grundschule Kreuzschule im alten
Stadion, LessingstralRe 27, 93049
Regensburg

Anmeldung:

schriftlich per Meldebogen oder unter
www.btv-turnen.de

Lehrgangs-Nr. 3090054
Meldeschluss: 07.11.2021

Kontakt:
LGanmeldung@btv-turnen.de

J

BLSV-Laufercup 2021 im Sportkreis Neumarkt

Hinweis: Der 40. Seubersdorfer Silvesterlauf am 31.12.2021 entfallt!
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Forderprogramm ,Sport schafft Heimat”

Pandemiebedingt kénnen in diesem Jahr 2021 aus dem Fordertopf der
Bayerischen Staatsregierung ,Sport schafft Heimat* noch Férdermittel an
engagierte Vereine vergeben werden. Gefoérdert werden sportliches
Engagement der Vereine zum Thema Integration von Menschen mit
Fluchthistorie. Ubungsleiterkosten, Material und Mitgliedsbeitrage koénnen
durch einen einfachen Antrag abgerechnet werden. Das Antragsformular
kann noch bis Ende November angefordert werden.

'INTEGRATION
DURCH SPORT

Kontakt: Mandy Seetzen-Orth (Bildungsreferentin im Programm ,Integration
durch Sport*), Mail: mandy.seetzen-orth@blsv.de, Telefon: 0941/29726-16

,2oayernsport® digital lesen

Wie man in der App ,BLSV Kiosk" kostenlos auf die Online-Ausgabe des
Verbandsmagazins bayernsport zugreifen kann, wissen (hoffentlich) langst alle
Sportlerinnen und Sportler innerhalb des BLSV. Der Schlissel zur digitalen
Ausgabe ist der Freischaltcode — d.h. fur Vereine und Fachverbande die
jeweilige BLSV-Mitgliedsnummer. Fir diejenigen, die bei diesem Thema noch
Hilfestellung bendtigen, hat die bayernsport-Redaktion ein Plakat mit einer
Schritt-fir-Schritt-Anleitung erstellt. Auf diesem Plakat kdnnen Vereine ihre
jeweilige BLSV-Mitgliedsnummer individuell eintragen und das Plakat
anschlieRend z.B. im Vereinsheim gut sichtbar fur alle aufhangen. Das Plakat
ist auch online auf www.blsv.de/bayernsport verfiigbar und kann dort
heruntergeladen werden. ll

Familiensportprojekt des Sportbezirks gestartet

,Durch das Projekt Familien in den Verein bringen“ ist ein Wunsch, den die
teilnehmenden Vereine SpVgg Weigendorf, DJK 2002 Amberg, DJK Neumarkt
Handball, SV GleilRenberg-Lixenried, Bushido Oberpfalz, DJK Ammerthal als
Ziel fur die Teilnahme am Projekt ,Familienfreundlichkeit im Sportverein®
haben. —

LIEYV

Der Sportbezirk mdchte mit diesem Projekt Vereine unterstiitzen, P e s
familienfreundlich(er) zu werden. Der Startschuss fiel am 08. Oktober 2021 bei
der Auftaktveranstaltung in Schwandorf. Der BLSV sieht das Thema als B B e B 2L
Chance fiir Sportvereine u.a. zur Mitgliedergewinnung, Imagesteigerung bzw. el : g, s [0 (L
fur die Nachwuchsférderung. = A el

= =N
Was ist eine Familie, was ist familienfreundlich? Wo steht unser Verein zurzeit ey -

- sind wir top aufgestellt oder stehen wir noch am Anfang? Grundlegende
Informationen, aber auch Fragen galt es in dieser Veranstaltung zu klaren.

Mochte ein Verein sein Profil scharfen, indem er den Fokus auf Familien richtet,

bieten sich zahlreiche Handlungs- und Aktivitatsfelder an. In Kleingruppen h
wurden Beispiele zur Frage, wo ein Verein ansetzen kann, um -
familienfreundlicher zu werden, erarbeitet.

Zur Vorbereitung auf den ersten Workshop, der Anfang 2022 stattfindet,
bekamen die Teilnehmer noch kleine Hausaufgaben mit. Unter anderem gilt es
zu Uberlegen, wie sie das Projekt in ihrem Verein angehen und nach
innen/auBen kommunizieren bzw. wie sie die Mitglieder informieren mdchten.
Die Beteiligung der Familien und die Ermittlung ihrer Wiinsche und Bediirfnisse
sind eine wichtige Grundlage fiir den nachsten Schritt familienfreundlich(er) zu
werden.
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#ErlebeDeinenSport :

Projekt ,Klima bewegt!®

Ubungen fur den Kinder- und Jugendsport

Das Projekt ,Klima bewegt!“ der TU Minchen zeigt Sportlehrkraften sowie
Trainern und Ubungsleiterin im Verein Wege auf, wie sie Klimaschutz- und
Nachhaltigkeitsthemen im Sportunterricht bzw. in den Sportstunden
motivierend aufgreifen und dabei trotzdem die Bewegungszeit hochhalten
konnen. Es wurden insgesamt 16 groRe und kleine Ubungen entwickelt und
von erfahrenen Sportlehrkraften auf ihre Praxistauglichkeit Uberprift. In den
Ubungen werden die Themen Klimawandel, Mobilitat, Erndhrung, Konsum und
Klimagerechtigkeit aufgegriffen und mit Bewegungsspielen und -aufgaben
verknupft. Mehr Infos zum Projekt sowie samtliche Materialien zum Download
finden Interessierte auf folgender Webseite:
https://www.sg.tum.de/sportdidaktik/praxismaterialien/klima-bewegt/

Lehrgange Sportjugend

Ausschreibungen/Anmeldung unter www.blsv-qualinet.de

Ausbildungen zum Clubassistenten (32 UE)

12.-14.11.2021 in der Jugendherberge Oberammergau und 26.-28.11.2021 in der Franken-Akademie Schlof3 Schney
Veranstaltungs-Nr. im QualiNET: 20301CLUBASSIST0121

(Anreise mit Kleinbussen von Regensburg)

Ausbildungen zum Clubassistenten (32 UE)
20./21.11. und 04./05.12.2021 in Lengenfeld
Veranstaltungs-Nr. im QualiNET: 20306 CLUBASSIST0121

Lehrgange Sportbezirk/Sportkreise

Ausschreibungen/Anmeldung unter www.blsv-qualinet.de

Terminldbersicht 2022 mit dem nachsten ,Oberpfalz Sport®
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