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Wichtiger Hinweis zu Präsenz-Lehrgängen für Übungsleiter 

Aufgrund der aktuellen Lockerungen für den Sport wird der Bayerische Landes-Sportverband ab dem 07.06.2021 wieder in 
Präsenzveranstaltungen mit entsprechendem Hygieneschutzkonzept einsteigen. Ob die Lehrgänge jedoch durchgeführt werden 
können, wird je nach Ort im Einzelfall entschieden, da dies neben dem Inzidenzwert auch von den Verfügbarkeiten der 

Sportstätten abhängt.  

Welche Lehrgänge ab Mitte Juni in Präsenz geplant sind, finden Sie ab Seite 5.  

 
 
Besuchen Sie unsere modernisierte Webseite unter: 
www.blsv-oberpfalz.de   

 
 
Empfehlungen zur Wiederaufnahme des Sportbetriebs:  
https://www.blsv.de/startseite/service/news/coronavirus/   

http://www.blsv-oberpfalz.de/
https://www.blsv.de/startseite/service/news/coronavirus/
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BLSV-Fitnesspreis Ostbayern – „Mobilmacher“ gesucht 

Wir suchen bis 15.06.2021 die besten Vereinsprojekte 
im Sport für Anfänger / Wiedereinsteiger sowie zur 
Mitgliedergewinnung bzw. -bindung während der 
Corona-Pandemie. 

Mit dem „BLSV-Fitnesspreis Ostbayern“ belohnen die Sparda-Bank Ostbayern 
sowie die BLSV-Bezirke Oberpfalz und Niederbayern fünf Sportvereine aus 
den beiden Regionen mit je 2.000 Euro, die dazu beitragen, dass Menschen 
entweder nach längerer Pause wieder aktiv Sport machen oder auch in Zeiten 
der Pandemie ihrem Sport treu geblieben sind. Das Preisgeld von insgesamt 
10.000 Euro stellt der Gewinnsparverein der Sparda-Bank Ostbayern e.V. zur 
Verfügung. 

Gesucht werden Vereine, die sich Gedanken gemacht und ihr 
Trainingsangebot so angepasst haben, dass auch in schwierigen Zeiten Sport 
im Verein möglich ist und auch Einsteiger oder Rückkehrer wieder erfolgreich 
in Bewegung kommen. Gefragt sind Vereine, die nicht mit der Situation hadern, 
sondern anpacken und Konzepte entwickelt haben, um ihren Mitgliedern und 
Vereinsneulingen Sport mit Abstand zu ermöglichen. Denn obwohl viele 
Menschen wissen, dass Bewegung die beste Medizin ist und sich positiv auf 
Körper, Geist und Seele auswirkt, fällt es ihnen oft schwer, den ersten Schritt 
zu tun. Entweder weil der innere Schweinehund es nicht zulässt oder aber 
auch, weil Hemmungen und Ängste zu groß geworden sind. Manchmal braucht 
es jedoch nur einen kleinen Fingerzeig, um zu spüren, wie gut Sport tut und wie 
wichtig Sport gerade in diesen Zeiten ist. Verraten Sie uns, mit welchen 
Mitmach-Angeboten es Ihrem Verein gelungen ist, Kontakt zu Menschen 
herzustellen, die seit ihrer Schulzeit keine Turnhalle mehr betreten haben oder 
Sport nur noch aus dem Fernsehen kennen. Verraten Sie uns wie Sie als Verein 
es geschafft haben, Ihre Mitgliederzahl im vergangenen Jahr vielleicht sogar zu 

erhöhen. 

Eine Jury ermittelt aus allen bis 15.06.2021 eingegangenen Vorschlägen die 
fünf Siegervereine. Die Preisverleihung findet im Juli 2021 im Sportbezirk 
Niederbayern statt. 

Das Bewerbungsformular steht zum Download auf der Website: 

https://www.blsv.de/startseite/verein/wettbewerbe/mobilmacher/  

Gerne können ergänzend Fotos und schriftliche Unterlagen (z.B. Flyer, 
Zeitungsberichte etc.) eingereicht werden. Wir freuen uns auf Ihre Vorschläge! 

 

 

37. Regensburger Altstadtlauf als virtueller Lauf  

Der Sportkreis Regensburg des Bayerischen Landes-Sportverbandes (BLSV) 
als Veranstalter hat bis zuletzt gehofft und geplant, den Familienlauf mit den 
Einschränkungen durch die Covid-19-Pandemie und den damit verbundenen 
Hygienekonzepten durchführen zu können. Schweren Herzens, aber in 
Verantwortung für die Teilnehmer, Mitarbeiter und Helfer, hat sich das ORGA-
Team unter der Leitung von Thomas Stiegler, stv. Kreisvorsitzender, 
entschlossen, den Lauf nicht als Präsenzveranstaltung durchzuführen, sondern 
als sog. virtuellen Lauf. Von Samstag, den 10. Juli bis Sonntag, den 18. Juli 
2021 können die gemeldeten Teilnehmer eine von ihnen selbst gewählte 
Strecke über ca. 7,5 km zu selbst gewählter Zeit laufen. Lediglich als 
Orientierung bieten wir die Laufstrecke vom letzten Lauf an. Es gibt keinen 
gemeinsamen Start und keinen Zieleinlauf in Gemeinschaft. Die Teilnehmer 
erhalten als Anerkennung und Dank in der ersten Augustwoche per Post ein 

Altstadt-Laufshirt in der von Ihnen bei der Anmeldung genannten Größe. 

Weitere Infos unter: www.altstadtlauf-regensburg.de  
Anmeldung: https://www.zeitgemaess.info/     

 

 

https://www.blsv.de/startseite/verein/wettbewerbe/mobilmacher/
http://www.altstadtlauf-regensburg.de/
https://www.zeitgemaess.info/
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Projekt „Familienfreundlichkeit im Sportverein“ 

Sportbezirk Oberpfalz lädt am 10. Juni 2021 zur 
Online-Infoveranstaltung ein 

Familien leisten einen enormen Beitrag zum Zusammenhalt unserer 
Gesellschaft – besonders auch während der Corona-Pandemie. Für die 
Sportvereine sind die Familien eine wichtige Zielgruppe. Beide Seiten können 
voneinander profitieren. Mit bedarfsgerechten und attraktiven Angeboten wird 
es Familien ermöglicht, ihre oftmals knapp bemessene Freizeit gemeinsam zu 
verbringen. Für den Verein ist Familienfreundlichkeit die Gelegenheit, neue 
(junge) Mitglieder zu gewinnen und langfristig zu binden. Sport ist also eine 
Chance für Familien und Sportvereine mit vielen weiteren Vorteilen. Das 
Projekt „Familienfreundlichkeit im Sportverein“ will ausgewählte Sportvereine 
aus der Oberpfalz auf diesem Weg fachlich und systematisch begleiten.  

Sie haben Interesse, ein familienfreundlicher Sportverein zu werden?  

Der BLSV-Sportbezirk Oberpfalz sucht interessierte Sportvereine aus der 
Oberpfalz, welche die Zielgruppe Familien in den Mittelpunkt stellen wollen und 
sich auf den Weg machen möchten, ihren Verein familienfreundlich 
auszurichten. Im Rahmen einer Online-Infoveranstaltung am 10.06.2021 
um 19.00 Uhr stellen wir Ihnen das Projekt und den Ablauf konkreter vor. 
Um Ihnen den Zugangslink für die Infoveranstaltung zusenden zu können, 
bitten wir sie um formlose Anmeldung bis 07.06.2021 per E-Mail an 
oberpfalz@blsv.de unter Angabe des Vereinsnamens. Der Zugangslink wird 
dann einen Tag vorher per E-Mail zugesendet. Auch die Teilnahme von 
mehreren Personen (Mitglieder der Vorstandschaft, Abteilungsleiter, 
Übungsleiter, etc.) aus dem gleichen Verein ist möglich.  

 

 

 

 

 

 

Sonderprogramm Ferienangebote des BJR 

Finanzierungsmöglichkeiten für Sportfreizeiten  

Unter dem Motto „Erlebe Deinen Sport – im BJR Ferienprogramm!“ möchte die 
Bayerische Sportjugend (BSJ) möglichst viele Sportvereine motivieren, im 
Rahmen des Sonderprogramms des Bayerischen Jugendrings (BJR) Anträge 
für die zusätzliche Finanzierung von Sportfreizeiten wie Fußballcamps zu 
stellen und damit Kindern und Jugendlichen wieder in Bewegung sowie in 
Kontakt mit Gleichaltrigen zu bringen. Nähere Informationen zur Antragstellung 
im BJR-Ferienprogramm, in dessen Rahmen die BSJ-Aktion „Erlebe Deinen 
Sport – im BJR-Ferienprogramm!“ stattfindet, sowie die Richtlinien für 
freizeitpädagogische ausgerichtete Angebote, finden Sie unter: 

https://ferienportal.bayern/informationen > Informationen für Sportvereine 

Ein Infoschreiben mit Erläuterungen und Tipps der BSJ finden Sie unter: 
https://www.bsj.org/fileadmin/pdfs/Home/LetzteMeldungen/2021_05_20_Info_
zum_BJR-Ferienprogramm_final.pdf   

 

 

 

Foto: Robert Kneschke/stock.adobe.com 

 

mailto:oberpfalz@blsv.de
https://ferienportal.bayern/informationen
https://www.bsj.org/fileadmin/pdfs/Home/LetzteMeldungen/2021_05_20_Info_zum_BJR-Ferienprogramm_final.pdf
https://www.bsj.org/fileadmin/pdfs/Home/LetzteMeldungen/2021_05_20_Info_zum_BJR-Ferienprogramm_final.pdf
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Sportjugend begrüßt Öffnungsschritte 
Die Bayerische Sportjugend und der Bayerische Landes-Sportverband (BLSV) 
haben in den vergangenen Wochen intensiv um weitere Lockerungen für den 
Kinder- und Jugendsport in Bayern gekämpft. Der stellvertretende 
Landesvorsitzende der Bayerischen Sportjugend und Vorsitzender der 
Sportjugend Oberpfalz, Michael Weiß, betont: „Wir stehen im ständigen 
Austausch mit den politischen Akteuren. Nachdem der Ministerrat auf Drängen 
des BLSV und der BSJ sich vor Wochen doch für die Bundesregelungen 
entschieden hat, wurde damit ein weiterer kleiner Erfolg im Kinder- und 
Jugendbereich erzielt.“ Es war jedoch unabdingbar, weitere Lockerungen für 
den Kontaktsport und auch für die Jugendlichen ab 14 Jahren zu erzielen, 
„denn die Zeit ohne Sport in den Vereinen ist einfach schon viel zu lange – bei 
allem Verständnis für die Situation“. Der BLSV und die Bayerische Sportjugend 
haben zusammen mit der Politik die Lage des organisierten Sports immer 
wieder diskutiert und man hat mit Nachdruck auf weitere Lockerungen 
gedrängt. „Wir können nur im ständigen Dialog Lösungen für die schwierige 
Lage der Vereine und Sportfachverbände erreichen“. Weiß betont: „Unsere 
Kinder und Jugendlichen haben ein Recht auf Bildung und ihre Betätigungen in 
den Vereinen. Daher sind die Regelungen, die seit 21.05.2021 gelten, für den 
organsierten Sport ein weiterer Schritt zurück zur Normalität.“ Michael Weiß 
sieht außerdem die von Kultusministerium, BJR und BSJ initiierte Aktion 
„Erlebe Deinen Sport – im BJR-Ferienprogramm“ (siehe Seite 3) als gute 
Chance für die Sportvereine, um in den Sommerferien die Kinder und 
Jugendlichen wieder für den Vereinssport zu begeistern. 

 

Trauer um Franz Fuchs 

Ein Stern des Sports wird weiter leuchten 

Der Tod von unserem BSJ-Ehrenvorsitzenden Franz Fuchs im BLSV-Kreis 
Amberg-Sulzbach hat uns sehr erschüttert, so BSJ-Vorsitzender Reinhard 
Weber. Sein sportliches Wirken, seine stetige Hilfsbereitschaft und sein 
Organisationstalent waren beispiellos. Mit Vereinsmitgliedschaften beim SC 
Germania Amberg, ESV Amberg, SV Raigering und DJK Ammersricht 
zementierte Franz sein ehrenamtliches, aber auch sportliches Engagement in 
der Vereinsarbeit. Ob als erster Seniorentrainer beim SF Ursulapoppenricht 
oder Jugendtrainer beim ESV Amberg, SV Raigering oder dem FC Amberg. Er 
bewegte nicht nur den aktiven Sport, denn 1981 begann seine Laufbahn bei 
der Kreisjugendleitung Amberg-Sulzbach als Stellvertretung und ab November 
1987 bis 2007 als Vorsitzender der Kreisjugendleitung (Bayerische Sportjugend 
im BLSV). Die Kreisjugendleitung war auch immer als Jugendorganisation Teil 
der BLSV-Kreisvorstandschaft in Amberg und damit im Zusammenspiel von 
Jugend und Erwachsenenbereich, wenn es um gemeinsame Aktivitäten und 
Angebote ging. In dieser Zeit wirkte er auch in der BSJ Bezirksleitung im 
Ressort Simultanaustausch aktiv mit. Unter seiner Regie wurden hier 
Austausche mit Japan durchgeführt, die organisatorisch sehr aufwendig waren, 
aber auch Jugend- und Übungsleiterausbildungen waren seine Schwerpunkte 
im Kreis Amberg-Sulzbach. Auch organisierte er zahlreiche Musicalfahrten. Ab 
2007 übergab er nach 20 Jahren Amtszeit sein Amt in die Hände von Reinhard 
Weber und wurde zugleich Ehrenvorsitzender der BSJ Amberg-Sulzbach. Bis 
zum Beginn der Corona-Pandemie war hier Franz Fuchs immer ein Teil des 
BSJ-Teams Amberg, bei welchem er sowohl aktiv, aber auch als Berater bei 
Sitzungen und Klausuren gerne in die Mitte genommen wurde. Auch war ihm 
die Arbeit im Kreisjugendring Amberg-Sulzbach sehr wichtig. Als 2ter 
Vorsitzender betreute er dort 15 Jahre lang zahlreiche Skifahrten. Einige, 
mittlerweile Erwachsene werden sich sicherlich noch gerne an diese Zeiten 
zurückerinnern. Wir verlieren mit ihm nicht nur einen Stern des Sports, sondern 
eine tragende Säule der Schüler- und Jugendarbeit. Die BSJ und der BLSV im 
Kreis und Bezirk werden immer an ihn denken, wenn wir in den Himmel sehen!  
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Lehrgänge Sportjugend 

Ausschreibungen/Anmeldung unter www.blsv-qualinet.de  

Fortbildung „Klettern im Kinder- und Jugendbereich“ (8 UE) 
19.06.2021 in Neumarkt 
Veranstaltungs-Nr. im QualiNET: 20306FB0221 
 
Fortbildung „Tolle Tipps für Trainer – Sport-Natur-Umweltschutz“ (16 UE) 
19./20.06.2021 in Regensburg 
Veranstaltungs-Nr. im QualiNET: 20301FB0121 
 
Fortbildung „Outdoor & Teamsport“ (8 UE) 
19.09.2021 in Roding 
Veranstaltungs-Nr. im QualiNET: 20303FB0621 
 
Ausbildungen zum Clubassistenten (32 UE) 
17./18.09. und 24./25.09.2021 in Waldmünchen 
Veranstaltungs-Nr. im QualiNET: 20303CLUBASSIST0121 
 
Ausbildung zum Übungsleiter B-Sport im Elementarbereich (60 UE) 
17. – 19.09., 24. – 26.09., 09.10.2021 in Regensburg 
Lehrgangs-Nr. im QualiNET: 203BSIE0121 

 

Lehrgänge Sportbezirk/Sportkreise 

Ausschreibungen/Anmeldung unter www.blsv-qualinet.de   

Fortbildung „Inline-Skating und Nordic Blading“ (8 UE) 
12.06.2021 in Regensburg  
Veranstaltungs-Nr. im QualiNET: 103FB0321 
 

Bayerische Kinder- und 
Jugendsportkonferenz –  
Im Livestream! 
 
Termin: Samstag, 16.10.2021  
 
Infos/Anmeldung:  
www.blsv-qualinet.de  
Veranstaltungsnummer: 
200KONFERENZ0121 
 
Hinweis: Möglichkeit zur Verlängerung 
von BLSV-Lizenzen 

http://www.blsv-qualinet.de/
http://www.blsv-qualinet.de/
http://www.blsv-qualinet.de/
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Fortbildung „Sommerfitness“ (15 UE) 
19./20.06.2021 in Wörth a. d. Donau 
Veranstaltungs-Nr. im QualiNET: 103FB0421 
 
Fortbildung „Mobility-Flow“ (5 UE) 
18.06.2021 in Kümmersbruck 
Veranstaltungs-Nr. im QualiNET: 10305FB0321 
 
Fortbildung „Mobility-Flow“ (5 UE) 
19.06.2021 in Kümmersbruck 
Veranstaltungs-Nr. im QualiNET: 10305FB0421 
 
Fortbildung „Beweglich, aktiv und gesund“ (5 UE) 
19.06.2021 in Kümmersbruck 
Veranstaltungs-Nr. im QualiNET: 10305FB0521 
 
Fortbildung „Beweglich, aktiv und gesund“ (5 UE) 
20.06.2021 in Kümmersbruck 
Veranstaltungs-Nr. im QualiNET: 10305FB0621 
 
Ausbildung „Übungsleiter-C Breitensport Erwachsene/Ältere“ (120 UE) 
ab 02.09.2021 in Obertraubling/Regensburg 
Veranstaltungs-Nr. im QualiNET: 103CEB0221 (Basismodul), 103CEA0221 (Aufbaumodul), 103CEP0221 (Prüfungsmodul) 
 
Fortbildung „Fit trotz Arthrose“ (8 UE) 
25.09.2021 in Regensburg 
Veranstaltungs-Nr. im QualiNET: 10301FB0121 

 

Seminare Vereinsmanagement  

Ausschreibungen/Anmeldung unter www.blsv-qualinet.de  

Intensivseminar „Sprachgewandt im Ehrenamt“ (8 UE) 
19.06.2021 in Amberg  
Veranstaltungs-Nr. im QualiNET: 30103ISPI0221 
 
Vereinsmanager-Ausbildung – Pflichtmodul 1 (30 UE) 
15. – 18.07.2021 in Schwarzenfeld  
Veranstaltungs-Nr. im QualiNET: 301VMP10721 
 
Intensivseminar „Mitglieder gewinnen und binden in Zeiten von Corona“ (8 UE) 
09.10.2021 in Cham  
Veranstaltungs-Nr. im QualiNET: 30103ISPI0121 
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