
 

Oberpfalz Sport 
 

Infomagazin des BLSV-Sportbezirks Oberpfalz  Nr. 171 Juni - September 2020 

 

 

 

 

  

Inhalt 

„Mobilmacher“ prämiert...................................................................... 2 

Wechsel zu BLSVdigital nicht vergessen ............................................... 3 

Sportliche Helden in der Krise ............................................................. 4 

Corona - Gültigkeit von Übungsleiter-Lizenzen ...................................... 4 

Absage des Regensburger Altstadtlaufs ................................................ 4 

Neuerungen im Ehrungswesen ............................................................ 5 

Corona – Der BLSV informiert ............................................................. 5 

2. Bayerische Kinder- und Jugendsportkonferenz ................................... 5 

Koordinator in offenen Ganztagsangeboten ........................................... 6 

Neu: Freiwilligendienst „Sport im Ganztag“ ........................................... 6 

Lehrgänge Sportjugend ...................................................................... 6 

Lehrgänge Sportbezirk/Sportkreise ...................................................... 7 

Vereinsmanagement – Seminare/Workshops/Ausbildung ........................ 7 

 

  

www.blsv-oberpfalz.de 

      

  

Der Bayerische Landes-Sportverband feiert seinen 75. Geburtstag. 
Er wurde am 18. Juli 1945 gegründet. Zentrales Anliegen der 
Gründerväter war es, einen Verband für den gesamten bayerischen 
Sport ins Leben zu rufen. In das Jubiläumsjahr zum 75-jährigen 
Bestehen startete der BLSV mit rund 4,6 Millionen Mitgliedern in 
knapp 12.000 Vereinen (Stand: Ende des Jahres 2019). In den 56 
Sportfachverbänden des BLSV werden aktuell rund 360 Sportarten 
betrieben. 
 
Zum 75-jährigen Jubiläum des BLSV gibt es in den Sportcamps des 
BLSV eine ganz besondere Aktion in den Sommerferien:           
100 % Urlaub – 75 % bezahlen 
Infos unter: https://sommeraktion.blsv.de/  
   

https://sommeraktion.blsv.de/
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„Mobilmacher“ prämiert 

Mit dem „BLSV-Fitnesspreis Ostbayern” prämieren die Sportbezirke 
Niederbayern und Oberpfalz des Bayerischen Landes-Sportverbandes 
(BLSV) zusammen mit dem Kooperationspartner Sparda-Bank 
Ostbayern eG die fünf besten Vereinsprojekte im Sport für Anfänger 
und Wiedereinsteiger mit je 2.000 Euro Preisgeld.  

Kurz vor dem Lock-Down im März fiel der Start des Wettbewerbs 
„Mobilmacher“, den der BLSV zusammen mit der Sparda-Bank Ostbayern eG 
in Leben gerufen hat. Doch beide Partner haben die Herausforderung 
angenommen und freuen sich, dass der Wettbewerb in den letzten Monaten 
trotz aller Beschränkungen und fehlender Kontaktmöglichkeiten durch die 
Corona-Pandemie von den Ver-einen sehr gut angenommen wurde. Während 
des Bewerbungszeitraums bis Mitte Juni sind unter der Schirmherrschaft von 
Bezirkstagspräsident Franz Löffler insgesamt 38 Bewerbungen aus den 
Bezirken Niederbayern und Oberpfalz eingegangen.  

Endlich mit dem Sport beginnen oder nach längerer Pause wieder anzufangen 
– nicht nur in der Corona-Krise ein aktuelles Thema. Doch wie gelingt für 
Einsteiger und Rückkehrer der Start am besten und wie bleibt diese Zielgruppe 
auch weiterhin sportlich aktiv? Mit dem „Mobilmacher“-Fitnesspreis wurden 
Sportvereine gesucht, die sich darüber Gedanken gemacht haben und denen 
es schon bisher gelungen ist, mit passenden Angeboten Menschen erfolgreich 
in Bewegung zu bringen. Manchmal braucht es nur eine gute Idee, um dem 
inneren Schweinehund keine Chance zu geben. Um diese Ideen aufzuspüren, 
haben sich der BLSV und die Sparda-Bank Ostbayern eG zusammengetan und 
gemeinsam den Wettbewerb „Mobilmacher“ entwickelt. Das Preisgeld von 
insgesamt 10.000 Euro stellt der Gewinnsparverein der Sparda-Bank 
Ostbayern e.V. zur Verfügung. 

Wegen der vielen guten und gleichwertigen Bewerbungen ist der Jury aus 
Vertretern der Sparda-Bank Ostbayern eG und des BLSV die Auswahl der fünf 
Siegervereine am 23.06.2020 nicht leichtgefallen. Neben der fachlichen 
Bewertung nach den festgelegten Kriterien Erreichbarkeit (der Zielgruppe), 
Innovation, Qualität, Umsetzbarkeit (in anderen Vereinen), 
Niedrigschwelligkeit waren letztendlich einzelne Aspekte und verschiedene 

Ansätze mit ausschlaggebend für die Auswahl der fünf Gewinner. 

 

Bei der Preisverleihung am 23.07.2020 in der Zentrale der Sparda-Bank in 
Regensburg wurden nun die Sieger-Schecks überreicht. Michael Gruber, 
Vorstandsvorsitzender der Sparda-Bank Ostbayern eG begrüßte neben den 
Vereinsdelegationen als Gäste den Bezirkstagsvizepräsidenten Lothar Höher, 
vom BLSV den Präsidenten Jörg Ammon, den niederbayerischen 
Bezirksvorsitzenden Udo Egleder und aus der Oberpfalz den 
Bezirksvorsitzenden Hermann Müller sowie den Regensburger Kreisvor-
sitzenden Franz Hohenleutner. Sie alle gratulierten den „Mobilmachern“ zu 
Ihren vorbildlichen Projekten, wünschten sich weitere Nachahmer und 
bedankten sich für das geleistete ehrenamtliche Engagement in den 
ausgezeichneten Vereinen.   

Aus dem Bezirk Niederbayern wurden der TSV Preying und der SV 
Puttenhausen prämiert. Die Preisträger aus der Oberpfalz mit 
Kurzvorstellungen der Vereinsprojekte lauten:  
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DJK Ensdorf 

Speziell für die ältere Generation bietet die DJK Ensdorf ein attraktives, je 
nach Interesse und Leis-tungs-vermögen, differenziertes Sportangebot. 
Männer und Frauen können als Vereinsmitglieder alle angebotenen Stunden, 
Nichtmitglieder im Kurs-System ausgewählte Sport- und Präventionsangebote 
wie „Mach mit!“, „Aktiv und Fit 59 plus“, Damengymnastik, Yoga“ oder 
Sportabzeichen-Training wahrnehmen. Seit 2014 finden jährlich die von der 
DJK Ensdorf in Kooperation mit der Kommune Ensdorf und weiteren 
Institutionen organisierten „Senioren Aktiv Wochen“ statt. In einem Zeitraum 
von zwei Wochen sollen unterschiedliche Angebote, vor allem die älteren 
Mitmenschen, neugierig machen und zur aktiven Teilnahme motivieren. 
Altersentsprechende sportliche Angebote wie zum Beispiel Wanderungen, 
Hockergymnastik, Seniorengymnastik sowie gemeinsame 
Vereinssportstunden der Kindersportgruppen mit ihren Großeltern sind ein Teil 
der generationenübergreifenden Pro-grammpunkte. Die Angebote sind 
kostenfrei und können von jedem interessierten Bürger wahrgenommen und 
ausprobiert werden. Im Sommer findet ebenfalls jährlich ein „Spielefest“ statt. 
Im Mittel-punkt steht neben der Geselligkeit vor allem die Motivation zur 
Bewegung auch mit generationenüber-greifenden Angeboten. 

TSV Pavelsbach 

"Fit für ALLE" heißt die Aktion des TSV Pavelbach, die zum Start der Corona-
Krise online gestartet wurde. Von Jugendlichen über Erwachsene, Senioren bis 
hin zu Eltern mit ihren Kindern können alle an dem Workout teilnehmen. Dabei 
werden in 60 Minuten alle Fitnesslevel angesprochen. Es besteht aus 
verschiedenen Übungen der Bereiche Stabilisation und Koordination. Auch 
Interessenten konnten kostenfrei schnuppern, während es für 
Vereinsmitglieder dauerhaft kostenlos war. So konnten sich auch 
Nichtmitglieder einen guten Eindruck von dem umfangreichen Angebot des 
Sportvereins machen. 

SV Geigant 

Der Verein hat das Angebot "Bewegter Leben", ausgezeichnet mit dem 
Qualitätssiegel "SPORT PRO GESUNDHEIT", ins Leben gerufen. Und durch die 
Outdoor-Stunden sind immer mehr Interessenten im Dorf dazugestoßen. Mit 
diversen Unternehmungen wie Fahrradtouren für über 60-Jährige und auch 
durch Mundpropaganda wächst die Gruppe stetig. Zusätzlich wird Sport für 
Mütter morgens gleich nach dem Schulstart angeboten. Mütter und junge 
Frauen, die vorher keinen Sport machten und nun wieder zur Ausgangsfigur 
zurück möchten, bekommen hier ein wöchentliches Angebot, gerne auch mit 
ihrem Säugling. Der Austausch unter den Teilnehmern bekräftigt sie in ihrem 
Tun und die positive Gruppendynamik hält den inneren Schweinehund in 
Schach.  

 

  

Wechsel zu BLSVdigital nicht vergessen  

Vereinsvorstände aufgepasst 

Bis 31. August haben die BLSV-Vereine noch Zeit, zur neuen Plattform 
BLSVdigital zu wechseln, die das bisherige Cockpit ersetzt. Zukünftig findet 
die Mitgliedermeldung über die neue Plattform statt. Über die Hälfte der 
Vereine hat den Wechsel bereits durchgeführt. Wie der Wechsel schnell und 

einfach geht, zeigen wir in unserem Erklärfilm auf Youtube unter folgendem 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=BVhE0Z_dOss&t=  

Bei Fragen zu BLSVdigital hilft Ihnen unser Service-Center unter der 
Telefonnummer 089/15702-400 oder per Mail an service@blsv.de gerne 
weiter. 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=BVhE0Z_dOss&t=
mailto:service@blsv.de


 

 
 Nr. 171  Juni - September 2020  4 

 

Sportliche Helden in der Krise 

Verein „Artico“ aus der Oberpfalz ausgezeichnet 

 

Ende Mai hat der FC Bayern München in der Corona-Krise ein großes Zeichen 
der Solidarität für den Breitensport gesetzt. Viele Anhänger haben auf eine 
Rückerstattung von Tickets für Spiele ohne Zuschauer in der Allianz Arena 
verzichtet und den Betrag dem FC Bayern Hilfe e.V. als Spende zur Verfügung 
gestellt. Ein Teil dieser Summe kam nun 20 ausgewählten Vereinen des BLSV 
im Rahmen der Kampagne „Sportliche Helden in der Krise“ zugute.  Am 
18.07.2020, dem 75. Geburtstag des BLSV fand die virtuelle Siegerehrung 
statt. In der Kategorie #zamfitbleim (für digitale Sportangebote) hat der 
Verein „Artico e. V.“ aus dem Sportkreis Neumarkt für sein Engagement in der 
Krise ein Preisgeld von 3.500 Euro erhalten. Der Sportbezirk Oberpfalz 
gratuliert! 

 

Corona - Gültigkeit von Übungsleiter-Lizenzen 

Aufgrund der Corona-Pandemie waren und sind Fortbildungen zur 
Verlängerung von Übungsleiter- und Trainerlizenzen nicht oder nur mit 
Einschränkungen möglich. Zur Entlastung der Lizenzinhaber und der 
betreffenden Vereine weißt das Bayerische Staatsministerium des Innern, für 
Sport und Integration auf folgendes für die Beantragung der Vereinspauschale 
2021 hin: Alle Übungsleiter- und Trainerlizenzen, die für die Beantragung der 
Vereinspauschale 2020 gültig gewesen sind, werden auch für die 
Vereinspauschale 2021 ausnahmsweise förderberechtigt sein. Konkret heißt 
dies, dass alle Lizenzen, die nach dem 1. März 2020 ablaufen, auch ohne eine 
Fortbildung bzw. Verlängerung noch für die Beantragung der 
Vereinspauschale zum 1. März 2021 als gültig angesehen werden können. 

Vom BLSV wurden für das Jahr 2020 die Unterrichtseinheiten für 
Lizenzverlängerungen einer BLSV-Lizenz um vier Jahre von 15 UE auf 10 UE 
reduziert. Zusätzlich bietet der BLSV ergänzend Onlineseminare mit 2 UE 

für die Lizenzverlängerung an. Die Verlängerung kann somit in 2020 auch 
komplett durch 5 Onlineseminare a 2 UE oder durch eine Kombination 
(Präsenz 8 UE + Online 2 UE) erreicht werden. Bei Fachlizenzen fragen Sie 
bitte beim jeweiligen Sportfachverband bezüglich Verlängerungsmodalitäten 
nach. 

 

Absage des Regensburger Altstadtlaufs 

Der infolge der Corona-Pandemie auf den 27. September 2020 verschobene 
37. Regensburger Altstadtlauf wurde nun endgültig abgesagt. Als neuer 
Termin ist der 18. Juli 2021 geplant! 
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Neuerungen im Ehrungswesen 

Der BLSV bietet für seine Mitgliedsvereine verschiedene 
Ehrungsmöglichkeiten an. Ab sofort steht dazu ein neuer Ehrungsantrag 
bereit, der direkt interaktiv am PC ausgefüllt werden kann. Damit können 
Verdienstnadeln für Vereinsfunktionäre direkt im Service Center unter 
ehrungen@blsv.de beantragt werden. Alle wichtigen Infos sowie der neue 
Online-Ehrungsantrag sind auf der BLSV-Homepage zu finden: 
https://www.blsv.de/blsv/vereinsservice/ehrungen/verbandsehrungen.html  

 

Corona – Der BLSV informiert 

Alles auf einen Blick zur Corona-Pandemie unter 

www.blsv.de/coronavirus   

Auf der extra eingerichteten Seite finden Sie FAQs, Handlungsempfehlungen, 
Informationen an Sportvereine und Fachverbände, Mustervorlagen, 
Pressemitteilungen und hilfreiche Links zur Corona-Pandemie. 

 

 

 

 

BSJ Oberpfalz im BLSV 

 

 

2. Bayerische Kinder- und Jugendsportkonferenz 

Infos und Anmeldung unter www.blsv-qualinet.de   

Veranstaltungsnummer: 200KONFERENZ0120 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Neue Folgen „Fit mit Felix“  
 
Fit bleiben trotz Coronapause im 
Schulsport – die Bewegungsreihe 
mit Felix Neureuther bringt Olympia 
ins Kinderzimmer.  
Auch Sportvereine können die Mit- 
und Nachmachübungen als Anregung 
nutzen.  
 
https://www.br.de/nachrichten/sport/
schulsport-mit-felix-neureuther-
olympia-im-kinderzimmer,S1h4A6V  
   

 

mailto:ehrungen@blsv.de
https://www.blsv.de/blsv/vereinsservice/ehrungen/verbandsehrungen.html
http://www.blsv.de/coronavirus
http://www.blsv-qualinet.de/
https://www.br.de/nachrichten/sport/schulsport-mit-felix-neureuther-olympia-im-kinderzimmer,S1h4A6V
https://www.br.de/nachrichten/sport/schulsport-mit-felix-neureuther-olympia-im-kinderzimmer,S1h4A6V
https://www.br.de/nachrichten/sport/schulsport-mit-felix-neureuther-olympia-im-kinderzimmer,S1h4A6V
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Koordinator in offenen Ganztagsangeboten 

Neues Qualifizierungsangebot 

Die Bayerische Sportjugend ist seit April 2020 Ausbildungsträger für die 
Qualifizierungsmaßnahme "Koordinator in offenen Ganztagsangeboten" 
(OGTS-Koordinator) und bietet dieses Format ab September 2020 für 
Übungsleiter und Trainer mit Praxiserfahrung an. Für Sportvereine ist diese 
Qualifizierung attraktiv, wenn die Vollkooperationspartnerschaft 
(Trägerschaft) mit einer Ganztagsschule angestrebt wird. Der Sportverein 
setzt als Vollkooperationspartner das gesamte Ganztagsangebot an der Schule 
um und benötigt als Leitung einen sogenannten Koordinator. Dies muss ein 
Sozialpädagoge, Lehrer oder Erzieher sein. Als Quereinstieg kann aber auch 
die Ausbildung zum OGTS-Koordinator absolviert werden. Für Übungsleiter 
kann diese Qualifizierung eine attraktive berufliche Weiterentwicklung in das 
spannende Arbeitsfeld der Ganztagsschule bedeuten. Die Maßnahme findet in 
160 Unterrichtseinheiten in einem Wechsel von Online- und Präsenzphase 
über eine Dauer von ca. 3 Monaten statt. 

 

Neu: Freiwilligendienst „Sport im Ganztag“ 
Ab dem Schuljahr 2020/2021 wird der Einsatz der Freiwilligen in der 
Ganztagsschule hinsichtlich Finanzierung und Umfang der Einsatzzeit neu 
geregelt. Mit dem neuen Modell „FWD Sport im Ganztag“ kann eine noch 
bessere Zusammenarbeit von Sportvereinen und Ganztagsschulen gefördert 
werden. Welche Vorteile hat dies für BLSV-Vereine: 

• Aufbau von (langfristigen) Kooperationen sowie Zugang zu 
Schulsporthallen 

• Chance der Mitgliedergewinnung durch Kooperationsmodell 
• Gute Voraussetzungen zur Einbindung von Freiwilligen gerade für 

kleinere Vereine 
• Refinanzierung von 95% des Einsatzstellenbeitrags 

Die Bayerische Sportjugend im BLSV fungiert als Träger und Ansprechpartner 
der „FWD Sport im Ganztag“. Dabei werden die bewährten Strukturen zur 
Begleitung der Freiwilligen sowie zur Unterstützung der Sportvereine genutzt. 
Insgesamt stehen 50 Plätze zur Verfügung. Weitere Infos finden interessierte 
Vereine unter folgendem Link:  
https://www.bsj.org/fileadmin/pdfs/FSJimSport/Downloads/Einsatzstellen/FA
Qs_Sport_im_Ganztag_290420_01.pdf  

 

 

Lehrgänge Sportjugend 

Ausschreibungen/Anmeldung unter www.blsv-qualinet.de  

Noch freie Plätze:  

Fortbildung „Ernährung und Bewegung im Kleinkindalter“ (16 UE) 
17./18.10.2020 in Maxhütte-Haidhof 
Veranstaltungs-Nr. im QualiNET: 20304FB0120  
 
Fortbildung „Improvisationstheater“ (16 UE) 
24./25.10.2020 in Regensburg 
Veranstaltungs-Nr. im QualiNET: 203FB0220  

 

 

 

Die Ausschreibung zur neuen 
Qualifizierungsmaßnahme finden alle 
Interessierten auf  
www.blsv-qualinet.de  
(VA-Nr.: 200KOORD0120) 
 
Anmeldeschluss ist der 17.08.2020.  
 
  
   

https://www.bsj.org/fileadmin/pdfs/FSJimSport/Downloads/Einsatzstellen/FAQs_Sport_im_Ganztag_290420_01.pdf
https://www.bsj.org/fileadmin/pdfs/FSJimSport/Downloads/Einsatzstellen/FAQs_Sport_im_Ganztag_290420_01.pdf
http://www.blsv-qualinet.de/
http://www.blsv-qualinet.de/
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Lehrgänge Sportbezirk/Sportkreise 

Ausschreibungen/Anmeldung unter www.blsv-qualinet.de  

Noch freie Plätze: 

Ausbildung „Übungsleiter-C Breitensport Erwachsene/Ältere“ (120 UE) 
ab 30.08.2020 in Obertraubling/Regensburg 
Veranstaltungs-Nr. im QualiNET: 103CEB0219 (Basismodul), 103CEA0219 (Aufbaumodul), 103CEP0219 (Prüfungsmodul) 
 
Fortbildung „SPORT IM ALTER: Ausdauer und kleine Spiele“ (8 UE) 
26.09.2020 in Regensburg  
Veranstaltungs-Nr. im QualiNET: 10301FB0120  
 
„Deutsches Sportabzeichen - BLSV Prüferausbildung“ (8 UE) 
17.10.2020 in Ensdorf  
Veranstaltungs-Nr. im QualiNET: 103DSA0120  
 
Fortbildung „Neue Impulse für den Gesundheitssport“ (8 UE) 
18.10.2020 in Kümmersbruck  
Veranstaltungs-Nr. im QualiNET: 10305FB0420  

 

 

Vereinsmanagement – Seminare/Workshops/Ausbildung 

Ausschreibungen/Anmeldung unter www.blsv-qualinet.de  

Noch freie Plätze:  

Intensivseminar „Trends im Sport / Moderne Geschäftsmodelle“ (8 UE) 

24.10.2020 in Regenstauf  
Veranstaltungs-Nr. im QualiNET: 30103ISVM0220 

 

 

Bitte beachten: Die Lehrgänge und Seminare finden vorbehaltlich der 

aktuellen Corona-Lage statt. Der BLSV hat dazu ein eigenes 

Hygieneschutzkonzept für Bildungsveranstaltungen erarbeitet.  
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