
Aus- und Fortbildungen im Sportbezirk Oberpfalz 

Termine Titel Ort Anmeldung

ÜL-Ausbildungen

09.03.-13.03.2011
19./20.03.2011
26./27.03.2011
02./03.04.2011
09./10.04.2011
16.04.-18.04.2011

ÜL-Ausbildung C-Breitensport (Profi l: 
Erwachsene/Ältere)

Neumarkt i.d.OPf. QualiNet oder schriftlich an 
Bezirksgeschäftsstelle

05.09.-10.09.2011
17./18.09.2011
24./25.09.2011
01./02.10.2011
08./09.10.2011
21./22.10.2011

ÜL-Ausbildung C-Breitensport (Profi l: 
Erwachsene/Ältere)

Obertraubling
Regensburg

QualiNet oder schriftlich an 
Bezirksgeschäftsstelle

01./02.10.2011
08./09.10.2011
15./16.10.2011
21./22.10.2011

ÜL-Ausbildung B – Sport für Ältere Amberg QualiNet oder schriftlich an 
Bezirksgeschäftsstelle

12./13.11.2011
19.11.2011

ÜL-Ausbildung B – Sport in der Prävention 
(Basisausbildung) 

Regensburg QualiNet oder schriftlich an 
Bezirksgeschäftsstelle

20.11.2011
26./27.11.2011
02./03.12.2011

ÜL-Ausbildung B – Sport in der Prävention 
(Profi lausbildung „Herz-Kreislauf-Training“) 

Regensburg QualiNet oder schriftlich an 
Bezirksgeschäftsstelle

07.-09.10.2011 Ausbildung „Nordic-Walking-Trainer“ St. Englmar QualiNet oder schriftlich an 
Bezirksgeschäftsstelle

ÜL-Fortbildungen zur Lizenzverlängerung

19./20.03.2011 ÜL-Fortbildung „Fit mit Ball“ (15 UE) Amberg QualiNet oder schriftlich an 
Bezirksgeschäftsstelle

07.05.2011 ÜL-Spezial Sport für Ältere (8 UE) Regensburg BLSV-Zentrale, Referat Bildung 
Online unter www.blsv.de 
-> Bildung -> Kongresse & 
Tagungen

14.05.2011 ÜL-Fortbildung „Inline-Skating und Nordic-
Blading“ (8 UE)

Regensburg QualiNet oder schriftlich an 
Bezirksgeschäftsstelle

21./22.05.2011 ÜL-Fortbildung „Fit mit Outdoor“ (15 UE) St. Englmar QualiNet oder schriftlich an 
Bezirksgeschäftsstelle

28./29.05.2011 ÜL-Fortbildung „Fit im Sommer“ (15 UE) Regensburg QualiNet oder schriftlich an 
Bezirksgeschäftsstelle

15./16.10.2011 ÜL-Fortbildung „Fit und gesund“ (15 UE) Regensburg QualiNet oder schriftlich an 
Bezirksgeschäftsstelle

12./13.11.2011 ÜL-Fortbildung „Fit mit 50+“ (15 UE) Weiden QualiNet oder schriftlich an 
Bezirksgeschäftsstelle

19./20.11.2011 ÜL-Fortbildung „Fit im Winter“ (15 UE) Neumarkt QualiNet oder schriftlich an 
Bezirksgeschäftsstelle

ÜL-Fortbildungen ohne Lizenzverlängerung

16.03.2011 Nacht des Sports – Brasil and Dance Night Steinberg am See Sportbezirk Oberpfalz
Erika Rathgeb 
Fon: 09431/6538 
Mail: erika.rathgeb@blsv-
oberpfalz.de

11.-13.11.2011 Wellness-Wochenende Lam (Bayerischer Wald) QualiNet oder schriftlich an die 
Bezirksgeschäftsstelle (ab Mitte 
2011)

Vereinsmanagement

01.04.2011 Sportstätten – Bau, Sanierung, Finanzierung Schwandorf-Klardorf QualiNet oder schriftlich an 
Bezirksgeschäftsstelle

09.04.2011 Vereins-ABC für Führungskräfte 
(Grundlagenseminar)

Paulsdorf QualiNet oder schriftlich an 
Bezirksgeschäftsstelle

22.10.2011 Vereins-ABC für Führungskräfte 
(Grundlagenseminar)

Windischeschenbach 
(Stützelvilla)

QualiNet oder schriftlich an 
Bezirksgeschäftsstelle

14.05.2011 Kompakttagung „Zukunft Sportverein“
Geplante Themenblöcke: 
W  ie sichern Vereine mit 500 – 1500 Mitgliedern 
Ihre Zukunft? 

1. Vereinsstruktur und Vereinsführung 
2. VBG, Steuern und Finanzen

N.N. QualiNet oder schriftlich an 
Bezirksgeschäftsstelle

Fortbildungen in den Oberpfälzer Sportkreisen 

Termine Titel Ort Anmeldung

ÜL-Fortbildungen zur Lizenzverlängerung

19.02.2011 ÜL-Fortbildung „Gesundheit braucht 
Bewegung“ (8 UE)

Regensburg Sportkreis Regensburg
Erika Ziegler
Fon: 0941/44162
Mail: Erika.Ziegler@blsv-regensburg.
de

19.03.2011 ÜL-Fortbildung „Fitness for body & mind“ 
(8 UE)

Amberg Sportkreis Amberg-Sulzbach
Evelin Hensel
Fon: 09621/470173
Mail: evelin.hensel@blsv-oberpfalz.de

27.03.2011 ÜL-Fortbildung „Zumba®, Toning an more“  
(8 UE)

Burglengenfeld Sportkreis Schwandorf
Silvia Sussbauer
Fax: 09471/6061351
Mail: silvia.sussbauer@web.de

09.04.2011 ÜL-Fortbildung “Fitte Senioren 50 Plus” (8 UE) Weiden Sportkreis Weiden
Helga Döderlein
Fon: 0961/23505
Fax: 0961/5207697

18.09.2011 ÜL-Fortbildung „Aktiv und gesund älter 
werden“ (5 UE) 

Maxhütte-
Haidhof

Sportkreis Schwandorf
Ute Hierl
Fon: 09471/301327
Mail: ute-hierl@t-online.de

24.09.2011 ÜL-Fortbildung “Gesundheitstraining für Körper 
und Geist” (8 UE)

Erbendorf Sportkreis Tirschenreuth
Gerlinde Fürst
Fon: 09682/3339
Mail: fuerst-g@gmx.de

08. u. 09.10.2011 11. Herbst-Action in Kooperation mit dem 
Turngau Oberpfalz Süd (15 UE)

Waldmünchen Turngau Oberpfalz Süd
Herta Schmidt
Fon/Fax: 0941/26359

15.10.2011 „Herbstlehrgang für Frauen“ (8 UE) Weiden Sportkreis Weiden
Angelika Meiler
Fon: 09406/8985
Mail: angelika.meiler@gmx.de

22.10.2011 Workshop „Zumba®Fitness” (5 UE) Neumarkt Sportkreis Neumarkt
Robert Hoidn
Fon: 09492/6135
Mail: robert.hoidn@lupburg.net

Lehrgänge 2011



Die ausführlichen Ausschreibungen zu den Lehrgängen fi nden Sie unter www.blsv-oberpfalz.de (Bereich: Bildung) 
oder können über die Bezirksgeschäftsstelle angefordert werden.

ÜL-Fortbildungen ohne Lizenzverlängerung / Veranstaltungen

29.01.2011 ÜL-Fortbildung “Power-Fitness mit Gerät” Schorndorf Sportkreis Cham
Daniela Owerdieck
Fon: 09467/1529
Mail:Daniela.Owerdieck@web.de

12.03.2011 ÜL-Fortbildung „Neues mit dem Theraband – 
Trainingsgerät und Hilfsmittel”

Neumarkt Sportkreis Neumarkt
Ute Joos
Fon: 0173/3568573
Mail: ute.joos@freenet.de

26.03.2011 ÜL-Fortbildung “Fit für die S-Klasse” Waldmünchen Sportkreis Cham
Arnold Lindner
Fon: 09972/1490
Mail: arnold.lindner@blsv-oberpfalz.
de

29.05.2011 5. Rosenball (Senioren-Fitness-Tag 2011) Maxhütte-
Haidhof

Sportkreis Schwandorf
Ute Hierl
Fon: 09471/301327
Mail: ute-hierl@t-online.de

Termine Titel Ort Anmeldung

ÜL-Ausbildungen

18./19./20.03.2011
25./26./27.03.2011
01./02./03.04.2011
08./09./10.04.2011
16./17.04.2011
07./08.05.2011
Prüfung: 14.05.2011

ÜL-Ausbildung C-Breitensport Kinder und 
Jugendliche

Roding/ Kreis 
Cham

QualiNet oder schriftlich an 
Bezirksgeschäftsstelle

07./08./09.10.2011
14./15./16.10.2011
21./22./23.10.2011
28./29./30.10.2011
05./06.11.2011
12./13.11.2011
Prüfung: 19.11.2011

ÜL-Ausbildung C-Breitensport Kinder und 
Jugendliche

Kreis 
Tirschenreuth

QualiNet oder schriftlich an 
Bezirksgeschäftsstelle

16. - 18.09.2011
24./25.09.2011
01.10.2011 Prüfung

ÜL-Ausbildung B – Sport im 
Elementarbereich

Neumarkt QualiNet oder schriftlich an 
Bezirksgeschäftsstelle

05. - 07.07.2011
12. - 14.07.2011 (inkl. 
Prüfung)

ÜL-Ausbildung B – Sport in der Prävention 
(Basisausbildung) 

Parsberg/ Kreis 
Neumarkt

QualiNet oder schriftlich an 
Bezirksgeschäftsstelle

17./ 18.09.2011
24.09.2011
01.10.2011 Prüfung

ÜL-Ausbildung B – Sport in der Prävention 
Profi lausbildung „Kinder und Jugendliche“

Neumarkt QualiNet oder schriftlich an 
Bezirksgeschäftsstelle

ÜL-Fortbildungen zur Lizenzverlängerung mit 15 UE

30.01. - 05.02.2011 ABC des Übungsleiters, Skifahren, Spiele 
im Schnee, Erlebnis in der Natur 

Spitzing in Obb. Sportjugend Cham
Rainer Schmid 
Fon: 09461/5115 Fax: 09461/949440 
Mail: rainer.schmid@bsj-cham.de 

25.- 27.02.2011 Langlauf „Bewegt in die Zukunft“ Kreis Amberg QualiNet oder schriftlich an 
Bezirksgeschäftsstelle

12./13.03.2011 Adipositas - Bewegung und Ernährung Fensterbach/
Kreis Schwandorf

QualiNet oder schriftlich an 
Bezirksgeschäftsstelle

26./27.03.2011 Jugendsozialarbeit Neumarkt QualiNet oder schriftlich an 
Bezirksgeschäftsstelle

21./22.05.2011 „Bewegt in die Zukunft“ (Hochseilgarten) Regensburg QualiNet oder schriftlich an 
Bezirksgeschäftsstelle

07. – 10.07.2011 „Bewegt in die Zukunft“ Landeslehrgang 
Waldsassen

QualiNet 

23./24.10.2011 Rhetorik Weiden QualiNet oder schriftlich an 
Bezirksgeschäftsstelle

19./20.11.2011 Jugend in Bewegung Ursensollen/ 
Kreis Amberg

schriftlich an Bezirksgeschäftsstelle

25. - 27.11.2011 Sportliche Jugendarbeit im Verein Spitzing in Obb. Sportjugend Regensburg
Detlef Staude
Mail:detlef.staude@sportjugend-
regensburg.de

10./11.12.2011 Kinderzirkus Kreis Weiden QualiNet oder schriftlich an 
Bezirksgeschäftsstelle

Clubassistentenausbildungen

18.-20.02.2011 
25.-27.11.2011 

Teil 2 CA II
Teil 1  CA I

Kreis Regensburg Sportjugend Regensburg
Detlef Staude
Mail:detlef.staude@sportjugend-
regensburg.de

09./10.04.2011 
16./17.04.2011 

Parsberg Sportjugend Neumarkt
Michael Wittl
Mail: michael.wittl@bsj-neumarkt.de

16./17.09.2011
23./24.09.2011

Kreis Cham Sportjugend Cham
Birgit Daschner
Mail: birgit.daschner@bsj-cham.de

ÜL-Fortbildungen zur Lizenzverlängerung mit 8 UE und 5 UE

18.03.2011 Fortbildung (5 UE) Kreis Neumarkt Sportjugend Neumarkt
Susi Schraufl 
Mail: susi.schraufl @bsj-neumarkt.de

25.03.2011 Qualinet; Jugend- und 
Mitarbeiterbildungsmaßnahmen; Fitness 
by Night (5 UE)

Kreis Amberg Sportjugend Amberg
Reinhard Weber
Mail: reinhard.web@arcor.de

16.04.2011 Tolle Tipps für Trainer – 
Kinderfußball u. mehr (5 UE)

Kreis Regensburg Sportjugend Regensburg
Detlef Staude
Mail:detlef.staude@sportjugend-
regensburg.de

12.11.2011 Jugendleiter im Verein (8 UE) Kreis Regensburg Sportjugend Regensburg
Reinhard Rengsberger
Mail:reinhard.rengsberger@
sportjugend-regensburg.de 

12.11.2011 Sport im Elementarbereich (8 UE) Seubersdorf Sportjugend Neumarkt
Susi Schraufl 
Mail: susi.schraufl @bsj-neumarkt.de

26.11.2011 Jugendleiter im Verein (8 UE) Neumarkt Sportjugend Neumarkt
Susi Schraufl 
Mail: susi.schraufl @bsj-neumarkt.de

26.11.2011 Sport im Elementarbereich (8 UE) Kreis Cham Sportjugend Cham
Eva Lohberger
Mail: eva.lohberger@bsj-cham.de

Veranstaltungen

23. – 26.06.2011 DSJ-Jugendevent Burghausen

23.07.2011 Präsentation Filmprojekt Weiden

24. – 25.09.2011 Symposium im Leistungssportbereich Universität 
Regensburg

Aus- und Fortbildungen der Sportjugend Oberpfalz

Kontakt BLSV-Bezirksgeschäftsstelle
Dr.-Gessler-Str. 2
93051 Regensburg
Fon: 0941/29726-0
Fax: 0941/29726-18
Mail: geschaeftsstelle@blsv-oberpfalz.de

Anmeldung über BLSV-QualiNet unter www.blsv-qualinet.de; In der Rubrik Anbieter „Bezirk Oberpfalz“ bzw. für die Lehrgänge 
der Sportjugend „bsj-Bezirk Opf.“ auswählen und auf Suchen klicken. Für die Anmeldung den Lehrgang links mit dem Kästchen 
auswählen und dann unten am Ende der Ergebnisliste „weiter zur Anmeldung“ klicken. 

Kontakt Sportjugend Oberpfalz
Dr.-Gessler-Str. 2
93051 Regensburg
Fon: 0941/29726-15
Fax: 0941/29726-18
Mail: geschaeftsstelle@bsj-oberpfalz.de
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