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Mach mit – Ehrenamt im Sport

Im Europäischen Jahr der Freiwilligen-
tätigkeit macht sich der BLSV-Sport-
bezirk Oberbayern für das Ehrenamt 
stark.

Ihr Sportverein braucht Sie 
-engagieren Sie sich und werden 

Sie dadurch „reicher“!

Nicht in fi nanzieller Hinsicht, jedoch 
„reich“ an zwischenmenschlichen Kon-
takten, an Chancen, Verantwortung zu 
über¬nehmen und die Zukunft aktiv 
zu gestalten,

Einfach das Gefühl, gebraucht
zu werden.

Wollen auch Sie ehrenamtlich 
im Sport aktiv sein?

Für Fragen und weitere Informationen 
stehen wir Ihnen sehr gerne zur Verfü-
gung.
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Sportbezirk Oberbayern



Ehrenamt - Etwas für mich!?!

In der Freizeit etwas Sinnvolles tun, sich 
engagieren, Spaß und Freude haben, 
das alles ist im Ehrenamt im Sport mög-
lich! Ganz egal, welcher Altersstufe Sie 
angehören!

Jugendliche/junge Erwachsene
„Viele Erfahrungen sammeln!“
◊ Ausgleich zum Schulalltag
◊ sinnvolle Freizeitbetätigung
◊ Freunde in allen Altersstufen fi nden
◊ fi t in Sport und bei der Organisation

Generation 40+
„Heute das Morgen gestalten!“
◊ sich selbst verwirklichen
◊ Arbeit mit/unter Gleichgesinnten
◊ leiten und sich leiten lassen
◊ dem Sport eine breite Zukunft

geben

Wo kann ich mich einbringen?

Im Verein, im Sportfachverband und 
im Bayerischen Landes-Sportverband. 
Im Verein, im Sportfachverband und 
im Bayerischen Landes-Sportverband.

◊ zeitlich begrenzte Mitarbeit an ei-
nem Projekt, zum Beispiel ein 
Sommerfest, Sportveranstaltungen 
oder Jubiläumsfeiern im Verein

◊ längerfristiges Engagement als 
Trainer, Betreuer oder im Vorstand

Was habe ich davon?

Eine Menge

Ehrenamtliches Engagement bringt Sie 
selbst und andere weiter. Unterstüt-
zen auch Sie den Sport auf den unter-
schiedlichsten Ebenen und in verschie-
denen Bereichen!
◊ Freizeit sinnvoll gestalten

◊ den Sportalltag kreativ 
organisieren

◊ Menschen zusammenbringen
◊ Erfahrung einbringen und Zukunft 

gestalten
◊ bei Entscheidungen mitbestimmen
◊ in Verein und Führungs

aufgaben hineinwachsen
◊ lernen Verantwortung zu über-

nehmen
◊ Teamfähigkeit fördern


