1000 Turnstunden fiir Herzkranke geleitet

BLSV zeichnet Hertha Stern von der Herzsportgruppe mit der Verdienstnadel in Gold aus

Altenmarkt. Wenn eine Ge-
meinschaft mit Liebe und Zunei-
gung helfen kann, ist dies fiir das
betreute Herzsportmitglied ein
wertvolles Geschenk und hat das
angestrebte Ziel fiir den Menschen
erreicht — das hob Herbert Acker-
mann, Vorsitzender der Herz-
sportgruppe, in der Weihnachtsfei-
er im Altenmarkter Hof hervor. Er
sprach seinen Dank den Mitglie-
dern aus, die ihn verldsslich und
treu unterstiitzt haben. Eine davon
ist Hertha Stern. Sie bekam fiir ins-
gesamt 35 Jahre aktiven, Gesund-
heit fordernden Sport — mit dabei
tiber 1000 geleiteten und betreuten
Turnstunden - die Verdienstnadel
mit Kranz in Gold von BLSV-
Kreisvorsitzenden Otto Baumann
iiberreicht. Der Sportbezirk Nie-
derbayern wiirdigte das Engage-
ment von Herbert Ackermann mit
einem gldsernen Zeitmesser, der
besagen soll: ,Denen Zeit geben,
die sie brauchen!“

Aktivsein, in der Lage zu sein zu
helfen, den Aufgabestellungen ge-
recht werden konnen und nétigen
Riickhalt bei der Gesundung von
Menschen zu geben — all das erfiillt
mit Stolz und Genugtuung stellte

1. Vorsitzender Herbert Ackermann (v.1.), 2. Vorsitende Marlies GeBl u
mann (re.) sprachen Hertha Stern fiir deren erbrachten Leistungen Glickwiinsche aus.

Vorsitzender Herbert Ackermann
bei seinen Grullworten zur Weih-
nachtsfeier heraus. Er betrachtet
die gegenseitige Hilfe als Haupt-
aufgabe der Gemeinschaft. Durch

Zuversicht und Forderung wiirden
die angestrebten Ziele erreicht.
Mit Liedern, lustigen und nach-
denklichen Geschichten und Ge-
dichten haben die Musiker Georg

nd BLSV Kreisvorsitzender Otto Bau-
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Karmann auf der Zither sowie
Marlies Gelil, Mariele Weigl und
Hertha Stern besinnliche Stim-
mung in der Weihnachtsfeier ver-
breitet. So wurde ein wirdiger

Rahmen geschaffen, Gliickwiin-
sche und besondere Ehrungen aus-
zusprechen. Ackermann beschrieb
in seiner seiner Laudatio das 26
Jahre andauernde, mit groRer Hin-
gabe und Liebe gefiihrte ehrenamt-
liche sportliche Engagement von
Hertha Stern in der Versehrten-
sportgruppe. Sie hat sich der Herz-
sportgruppe mit Haut und Haar
verschrieben und bringt wichtige
Impulse im Umgang mit Herz- und
Kreislaufpatienten ein.

Hertha Stern opfert viel Zeit fiir
ihr ehrenamtliches Engagement.
Fiir iiber 1000 gegebene und gelei-
tete Turnstunden {iiberreichte der
Vorsitzende eine gerahmte Urkun-
de und Blumen des Dankes. Und
der Bayerische Landessportver-
band (BLSV) liel} ihr als Zeichen
der Anerkennung und Wertschét-
zung durch Kreisvorsitzenden Ot-
to Baumann die Verdienstnadel
mit Kranz in Gold anstecken.

Herbert Ackermann empfing
vom Sportbezirk Niederbayern in
Wiirdigung seiner Verdienste eine
glaserne Uhr. Der abschlieBende
Dank galt den verldsslichen und
treuen Mitgliedern, die mit Zuver-
sicht und Selbstvertrauen {iiber
Enttduschungen und Belastungen
hinweg helfen. — as



