Einladung zur Seniorenfahrt

des BLSV - Sportkreises Firth

zum Sport-, Wander- Kultur- und Beauty Weekend
im 3 Sterne -Hotel Post in Kirchschlag Wiener Alpen

Im Reisepreis sind folgende Leistungen enthalten:
5 Tage/ 4 Nachte mit Halbpension mit groRem Frihstiicksbuffet,
Programm im Hotel und Zusatzprogramm,

Sport -Programm:

o Aerobic fur Senioren

Wanderung auf den Schneeberg (2075m)
Huttenhipfen auf der Raxalm.

weitere Wandervorschlage nach Absprache
Wandern auf gekennzeichneten Waldwegen

Programm im Hotel:

Reichhaltiges Friihstticksbuffet

Am Anreisetag Begruungstrunk mit dem Chef des Hauses

3 gangiges Men(l mit 2 Hauptmahlzeiten

Reichhaltiges Salatbuffet

Samstag Galadinner (4 gangiges Menii)

Bauernbuffet mit einer kraftigen Suppe und grofRer Auswahl an Hauptspeisen Salat — und
Dessertbuffet mit Musik und Tanz

Telefon, Sat- TV und Fon in allen Zimmern

Zimmer verfugen teilweise tber einen Balkon

Kostenlose Benltzung der Saunalandschaft, Dampfbad, rémische Therme

Kultur Programm:

. 1 Tag in der Kaiserstadt Wien mit Fiihrung, Schloss Schénbrunn, Innenstadt, Stephansdom,
usw. als kronender Abschluss ein Besuch beim Heurigen

o oder 1 Tag in Bratislava mit Stadtfiihrung ca. 2 Std. Stadtbummel und zum Shoppen

o Auf Wunsch Ein Abendbesuch der Ritterburg Lockenhaus zum Schmausen wie zu Ritterszeiten
(Kosten 30.00 € nicht im Reisepreis enthalten)

Termin:  Mittwoch, 06.Juni bis Sonntag, 10.Juni 2012
Leitung: Erich FIottl
Kosten: Pro Person im Doppelzimmer 285.00 Euro

Einzelzimmerzuschlag 14,00 Euro pro Tag

Teilnehmerzahl: 50 Personen

Die Platzreservierung erfolgt nach dem Eingang der Anmeldungen.
Es stehen nur 6 Einzelzimmer zur Verfligung

Anmeldeschluss ist der. 01. April 2012

Bitte Anmeldeschluss unbedingt einhalten.

Abfahrtsort und Abfahrtszeit werden den Teilnehmern mit der Anmeldebestéatigung rechtzeitig
mitgeteilt.

Anfragen und Anmeldung an:

Erich Flottl

Singerstr, 26 90443 Nirnberg

Telefon 0911 428736 Fax: 0911 9419067

E-Mail: blsv@erich-floettl.de

Ute Kronewald, Herbststr. 10, 90547 Stein, Tel.: 0911/68 28 28

Fax.: 0911/688 72 06, Mobil.: 0171 9075503

E-Mail.: ute.kronewald@web.de




Einladung
zum Sport- Wander- Kultur- Beauty Weekend

im 3 Sterne ,Land-Hotel Post” in Kirchschlag in den Wieneralpen

Sehr geehrte Sportfreundin, sehr geehrter Sportfreund,

Der BLSV-Sportkreis Firth ladt Sie, ihre Familie und Sportfreunde des Vereins zu einem sportlichen
Wander- und Spafldwochenende in die Bucklige Welt ein.

Gleich dem GroRen Alpenbogen reihen sich die Vielfaltigen Landschaften der Wiener Alpen aneinander. Ein kleiner
Alpenbogen mit grandiosen Ausblicken fachert sich auf: Die sanften Hiigel der Buckligen Welt, die Alpenlandschaft am
Wechsel — auch Schwaigen genannt -, der Semmerring- weltberihmt durch die Semmerringbahn -, die alpinen 200er
Schneeberg und Rax sowie das Aussichtsplateau Hohhe Wand hier wollen wir einige Tage verbringen.

Die Weeckend - Region 2012 die Berge der Wiener Alpen — eine andere Welt vor den Toren Wiens.
Hier ist die Landschaft noch intakt, und sie hat in ihrer Schénheit und Kleinraumigkeit Vielfalt und Eigen-
heit bewahrt. Jede Region hat ein eigenes Gesicht — idyllische Taler, mitteleuropaisches und alpines
Berg- und Hugelland mit einen Stiick Hochgebirge, am Ostrand der Alpen.

Auf den Schneeberg: haben wir 2 Wanderrouten beginnend im Tal ab den Rohrbachgraben tber die
Ternitzer Hitte (1199m), vorbei an der Baumgartner Buchtel Hitte (1333m) weiter bis zum Waxriegel
(1888m). und immer hoher und weiter. Schwierigkeit: bis auf die LAnge der Tour keine

Gehzeit: ca. 7 Std. Mit Bergfiihrer

oder.... wir Fahren mit der Zahnradbahn auf den Hochschneeberg und wandern rund um den Waxriegel
hinauf zum Klosterwappen. Und uber die Fischerhitte, das Dambdckhaus, zuriick zum zur Hochschnee-
berg — Stadion. Schwierigkeit: keine Gehzeit: 4 Std.

Huttenhtipfen auf der Raxalm: Unser Ausgangspunkt ist die Talstadion der Raxseilbahn. in Hirschwang
Mit ihr sind wir in 10 Minuten auf 1547m beim Bergasthof Raxalpe. es beginnt das Hiittenhiipfen. Uber
den Praterstern geht es zum Ottohaus, Uber den Seeweg zur Seehiitte von dort zum Habsburgerhaus
Uber den Schneekogel zum Karl Ludwig Haus und weiter zur Edelweishiitte von dort fahren wir mit den
Bus zuriick nach Hirschwang. Schwierigkeiten: Keine. Gehzeit ca. 4 Std.

Hohe Wand: Wir fahren ber die wildromantische Bergstraf3e zum Ausgangspunkt , Naturparkstuberl*
Auf den Rundwanderweg Uber das Hohe Wand-Plateau erwartet uns eine herrliche Aussicht, klare
Hohenluft. Es erwartet uns ein Erlebnis der besonderen Art- die reiche Tierwelt die wir beobachten kén-
ne( Hirsche, Mufflons und Alpensteinwild) sowie einen Holzkohlenmeiler. Die Hohe Wand bietet uns
mehrere Wandermdglichkeiten. Schwierigkeiten ; leicht bis Mittel Gehzeiten: 2 Std. bis 4 Std.

Ein Tag in Wien: Ein fachkundiger Fiihrer zeigt uns die Schonheiten der Innenstadt. Nach der
Stadtfuhrung kdnne wir Bummeln und den Flair der Stadt auf uns wirken lassen.

Essen im bekannten Griechenbeisl oder Besuch des Café Sacher mit seiner beriihmten Sachertorte.
Und naturlich ein Abstecher zum Heurigen. Ein Wien Besuch ist fast ein Muss.

Impressionen von Wien

RatHaus

Burgtheater

Michaela Platz ' Karlskirche
Anfragen und Anmeldung
Erich Flottl oder: Ute Kronewald
Singerstr. 26 90443 Nirnberg Herbststr. 10 90547 Stein
Telefon 0911 428736 oder 0173 3533231 Telefon: 0911 682828

Mail: blsv@erich-floettl.de Mail: ute.kronewaldqweb.de
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