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In dieser Ausgabe lesen Sie:
e Aktuelles aus dem Bezirk

e Klausurtagung: ,Reden ist Gold"

e GrofBvereine: ,Gemeinsam starker werden"

Aktuelles aus den Kreisen
e Flrth: Ehrenamt im Fokus

e Roth-Schwabach/Erlangen-Hdchstadt: Neue Vereine
Veranstaltungen, Termine und mehr

e TreffPunkt Sportverein

Die Verbandsspitze des BLSV (Foto: Glinther Lommer, Président)
kommt am 5. November um 18:30 Uhr zu ,BLSV direkt" in die

Karlshalle Ansbach
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Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Sportinteressierte,

Herbstzeit - Zeit der Verdnderung. Das Laub farbt sich, die Tage werden kiirzer.
Gelegenheit, einmal inne zu halten und (ber die vergangenen Monate nachzuden-
ken. Auch der BLSV-Sportbezirk hat nachgedacht und entschieden, dass wieder ein-
mal Zeit fiir eine kleine Verdnderung ist. Das Ergebnis unserer Bemihungen haben

Sie eben vor Augen.

Wir hoffen, dass Ihnen unser neuer Newsletter, der kiinftig in regelméBigen Abstén-
den erscheint, geféllt und wiinschen IThnen beim Lesen der aktuellen Ausgabe viel

Spab,

Ihr BLSV-Team Mittelfranken

AKTUELLES AUS DEM BEZIRK

Klausurtagung: ,Reden ist Gold"

,Bezirk und Kreise - Wir sind ein Team!"
lautete das Motto der alljahrlich im
Herbst stattfindenden Klausurtagung des
BLSV-Sportbezirks Mittelfranken.

Dass ein Team nur dann funktionieren
kann, wenn die interne Kommunikation
stimmt, man aufeinander achtet und sich
abstimmt, wurde den Tagungsteilneh-
mern von BLSV-Geschaftsflihrer Thomas
Kern eindringlich naher gebracht: ,,Ohne
Kommunikation geht nichts! Akzeptieren
Sie, dass das Leben in Bewegung ist,
nehmen Sie Neues an und seien Sie be-
reit, ihre Sichtweise immer wieder zu
hinterfragen, dann werden Sie Vieles er-
reichen. Und bedenken Sie: Miteinander
geht es immer leichter!™

Das Thema interne Kommunikation und
die Devise ,Reden ist Gold“™ wurden im

Anschluss in den vier Workshops
~Menschen flr den BLSV begeistern:
Emotionalisieren, motivieren und bin-
den", ,Ein Team formen: Gegenseitig
vertrauen, wertschidtzen und weiterent-
wickeln", ,Ein Team fiihren: Zuhbren,
begleiten und entscheiden" und
~Erfolgreich sein, erfolgreich bleiben:
Analysieren, planen und verdndern" be-
leuchtet und umgesetzt.

Die Ergebnisse der einzelnen Arbeits-
gruppen werden in den nachsten Wochen
ausgewertet und im Folgejahr konse-
guent umgesetzt.

Erkldrtes Ziel ist es, die Zusammenarbeit
von Bezirk und Kreisen weiter zu opti-

mieren.
Die

Nr'gmport
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BLSV digital" in Niirnber

Mit 91 Funktionaren aus 61 Vereinen war
die ,,BLSV digital"-Veranstaltung in Nirn-
berg sehr gut besucht. Mit groBem Inte-
resse verfolgten die Anwesenden die
Ausfihrungen der BLSV-Mitarbeiter Ha-
rald Hoffmann und Faruk Durmaz, die die
Online-Themen Klima-Check-Anmeldung
und Bestandserhebung 2011 behandel-
ten.

Erklartes Ziel von Durmaz ist es, durch
die ,BLSV digital™-Serie moglichst alle
12.000 bayerischen Sportvereine dazu
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zu motivieren, ihre Mitgliederzahlen im
Januar 2011 per Internet an den BLSV
zu Ubermitteln.

Verleihung Giitesiegel ,,Sport pro Gesundheit"

|

Das Gutesiegel ,Sport pro Gesundheit®,
das der Deutsche Olympische Sportbund
in Zusammenarbeit mit der Bundesarzte-
kammer entwickelt hat, verpflichtet Ver-
eine, denen es verleihen wird, dazu, die
hohe Qualitat ihrer praventiven Gesund-
heitssportangebote dauerhaft sicherzu-
stellen. In Mittelfranken erfreut sich das
Glitesiegel groBer Beliebtheit. Im Rah-
men der ,BLSV digital*-Veranstaltung in
Nirnberg konnten der SV Laufamholz
Nirnberg, Herzsport Plus Nirnberg-
Nord, die SpVgg Greuther Firth, der RV
Adler Bechhofen und das Out Fit Zent-
rum Ansbach flr unterschiedlichste An-
gebote bis zu vier Glitesiegel in Empfang
nehmen.

GroBvereine: ,Gemeinsam stiarker werden"

Die Vorstandschaft des BLSV-
Sportbezirks Mittelfranken ist Uberzeugt
davon, dass die in der Region ansassigen
GroBvereine von einer gezielten Zusam-
menarbeit langfristig profitieren kdénnen.
Deswegen wurde Jorg Bergner, stellver-
tretender Bezirksvorsitzender und haupt-
amtlicher Geschaftsfihrer des TV 1848
Erlangen mit der Aufgabe betraut, die
Kooperation mittelfrankischer GroBverei-
ne voranzutreiben.

Mittels einer Datenbank, die aktuell ent-
steht und spater flr die GroBvereine ein-
sehbar sein wird, sollen GroBvereine, die
ahnliche strukturelle Voraussetzungen
haben, miteinander ins Gesprach kom-

men und sich zu verschiedenen Themen
Hilfestellungen geben.

Erganzend wurden in den vergangenen
Wochen Informationsabende abgehalten.
Beim ersten GroBvereine Treffen gab der
TV Fiurth 1860 einen Einblick in den Auf-
bau und die Leitung einer Kindersport-
schule. Im Zentrum des zweiten Treffens
stand die Einrichtung eines Fitnessstudi-
os im Sportverein. Im TV Vital, dem Fit-
ness- und Gesundheitsclub des TV 1848
Erlangen, konnten sich die Vereinsvertre-
ter zahlreiche Tipps und Anregungen ho-
len.

Die

Nr"gmport
PR



MEMZ2 ZMXZ>DDArFrMNS=~NE l

RegioSport Preis

Bereits zum vierten Mal in Folge wurde
von der PSD-Bank der RegioSport Preis
ausgelobt. Neunzehn frankische Vereine
konnten fir ihre Projekte, die zum GroB3-
teil im Bereich ,Sport in Verein und
Schule" angesiedelt waren, ein Preisgeld
in Hohe von insgesamt 20.000 Euro in
Empfang nehmen.
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Zu den mit den hochsten Einzelpreisen
ausgezeichneten Vereinen in Mittelfran-
ken zahlten die Ringer des SV Johannis
Nirnberg, der ATV Frankonia Nirnberg,
der NlUrnberger Verein Never Walk Alone,
der Yacht-Club Noris, der ESV Flligelrad
Nirnberg und der Post-SV Nirnberg.
Herzlichen Glickwunsch!

AKTUELLES AUS DEN KREISEN

Sportkreis Fiirth: Ehrenamt im Fokus

Bei der ersten Freiwilligen-Boérse in Flrth
prasentierten sich der BLSV-Sportkreis
Farth und die Bayerische Sportjugend
Firth. Wie viele Interessenten wurden
auch der Oberblrgermeister der Klee-
blattstadt, Dr. Thomas Jung (Foto rechts,
mit Walter Kéhler), und der Landtagsab-
geordnete Horst Arnold vom griffigen
Motto ,Ehrenamt im Sport - Ich bin da-
beil™ an den Infostand gelockt.

Sportkreise Roth-Schwabach und Erlangen-Héchstadt: Neue Vereine

Der Reitverein Zell und der Dartclub
Tschambolaia konnten als neue Mitglie-
der im BLSV aufgenommen werden.

Christian Kuhnle ibergab die Mitgliedsur-
kunde an Karina Hell, die erste Vorsit-
zende des Reitvereins, der bereits 50
Mitglieder hat und sich speziell im Be-
reich Jugendarbeit engagieren méchte.

Im Rahmen eines vom ,,Neumitglied" DC
Tschambolaia ausgerichteten Dart-
Ranglistenturniers ibergab Walter Feller-
meier in Eckental-Forth die BLSV-
Mitgliedsurkunde und wilinschte speziell
den vier Mannschaften des Vereins flr
die Teilnahme am Ligabetrieb im mittel-
und oberfrankischen Dartverband viel
Erfolg.

VERANSTALTUNGEN, TERMINE UND MEHR

TreffPunkt Sportverein

Die Informationsreihe des BLSV-
Sportbezirk, TreffPunkt Sportverein, wird
auch im Herbst/Winter 2010 fortgesetzt.
Ziel ist es, Problemfelder, die in der tag-
lichen Vereinsarbeit auftreten kénnen,
anzusprechen und konkrete Tipps und
praxisnahe Handlungshinweise zu geben.

Beim Termin am 5. November 2010 fallt
TreffPunkt Sportverein mit ,BLSV direkt"
zusammen. FUr Vereinsvertreter besteht
die Chance, sich in der Karlshalle Ans-

bach ab 18:30 Uhr direkt
beim Prasidium des BLSV lber
Neuerungen zu informieren
und Fragen zu stelle.

Am 1. Dezember 2010 steht
das Thema ,Beschaftigungs-
verhdltnisse im Sportverein®
im Zentrum des Interesses.
Die Veranstaltung findet ab

19:00 Uhr beim TB .
Erlangen (Spardor- Nr.gm
port

fer StraBe 74) statt.
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Ubungsleiter-Spezial ,Sport fiir Altere: Fantastisch fit ab 50"

Am 13. November 2010 steht beim

Ubungsleiter-Spezial in Burghausen von Die Teilnehmergebiihr betrédgt 55 Euro
10:00 bis 17:15 Uhr der Themenkom- flir BLSV-Mitglieder und 65 Euro flr
plex ,Sport fir Altere® auf der Agenda. Nichtmitglieder.

Von Thai Chi, Uber Aktiv fit gegen Osteo-

porose bis hin zu Kraftzirkeln fiir Altere Anmelden kénnen Sie sich unter http://
wird ein buntes Programm flr das Trai- www.blsv.de/blsv/bildung/kongresse-
nieren der Altersgruppe 50+ prasentiert. tagungen/uel-spezial.html.

Weitere Lehrgange und Ausbildungen

e Lizenz-Verléngerungslehrgang ,Sport Profil Haltung/Bewegung Rummelsberg
fur Altere®, offen fir alle Interessier- (1) 05./06.02.und 26./27.02.2011
ten, am 13./14.11. in Nirnberg (2) 19./20.11.und 03./04.12.2011

Profil Herz/Kreislauf Rummelsberg

e Lizenz-Verléangerungslehrgang fir ,C"- (1) 19./20.03. und 02./03.04.2011
Lizenzen am 4./5.12. in NUrnberg (2) 22./23.10. und 12./13.11.2011

e Termine flr die Ausbildung zum e Termine der BSJ Mittelfranken:
Ubungsleiter ,B" Préavention 2011 Basisausbildung Erlangen
Basisausbildung Rummelsberg 24./25.09. und 01.10.2011

(1) 08./09.01. und 22./23.01.2011 Profil Kinder/Jugendliche Erlangen
(2) 17./18.09. und 01./02.10.2011 02./03.10. und 07./08.10.2011

Rahmenvertrag Strom fiir Sportvereine

Der Rahmenvertrag Strom flir Sportver- net haben, erhalten in Klirze ein gemein-
eine wurde von der N-Ergie Nirnberg bis sames Informationsschreiben der N-Ergie
Ende 2013 verlangert. Alle Vereine, die und des BLSV. Ein auBerordentliches
den Rahmenvertrag bereits unterzeich- Kiindigungsrecht besteht bis zum 31.12.

Der Newsletter des BLSV-Sportbezirks Mittelfranken erscheint zukiinftig
in regelméBigen Abstédnden.
Bitte teilen Sie unter der E-Mail-Adresse service@blsv-mfr.de mit,
ob Sie den Newsletter weiterhin empfangen méchten.
Ein ,Ja" oder ein ,Nein" geniigt.

Vielen Dank!

Weitere aktuelle Informationen rund um das Sportgeschehen in
Mittelfranken und ein Online-Formular zum Bestellen von Kurskarten
finden Sie auf unserer Homepage:

www.blsv-mfr.de

Wir freuen uns auf Ihren , Klick",
Ihr BLSV-Team Mittelfranken

BLSV-Sportbezirk Mittelfranken - Geschaftsstelle
Schweinauer Hauptstra3e 38
90441 Niirnberg
Telefon: 0911 53 87 44 Die

Fax: 0911 55 95 22 Nr 1
E-Mail: service@blsv-mfr.de 'gport
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